
¯‚ÈÊÈÈÂ†ÔÂ¯†˙‡Ó

˙ÂÁÈË·Ï†„ÒÂÓ·†˙Â‰È‚†˙˜ÏÁÓ†Ï‰Ó†‡Â‰†·˙ÂÎ‰
¯ÈÚ‰˘†¨È¯È†ÍÈ¯„Ó†¨¯ÂÓ†È·‡†¯ÓÏ†‰„Â˙††Æ˙Â‰È‚ÏÂ

ÏÚ†ÁÂ˜ÈÙ‰†Û‚‡Ó†ÈÁ¯ÊÓ†Ï‡ÂÓ˘†¯ÓÏÂ†¯È‡‰Â
˙¯ÙÂÚÏ†‰ÙÈ˘Á¢†¯˜Ò‰†ÈÎ¯ÂÚÓ†Ì‚†‰È‰˘†‰„Â·Ú‰

Æ®≤ππ©†Ì„Â˜‰†ÔÂÈÏ‚·†·˙Î†ÂÈÏÚ†¢ÌÈÁÂÂËÈÓ·
ßÒÓ©†ÌÈ„·ÂÚÏ†ÈÓÈÙ†Ú„ÈÓ†Û„Î†ÌÒ¯ÂÙ†¯Ó‡Ó‰
Ë¯ËÈ‡‰†̄ ˙‡·Â†̇ Â‰È‚ÏÂ†̇ ÂÁÈË·Ï†„ÒÂÓ·†®±µ∑≤
˙¯‚ÒÓ·†̄ Â·ÈˆÏ†ÂÓÒ¯ÙÏ†ıÏÓÂ‰†̈ ÔÎ†ÂÓÎ†Æ„ÒÂÓ‰†Ï˘
˙¯ÙÂÚÏ†‰ÙÈ˘Á†‡˘Â·†¯˜ÁÓ‰†˙ÂˆÏÓ‰Â†˙Â˜ÒÓ

Æ®≤ππ†˙ÂÁÈË·†ÔÂÈÏ‚·†¯Ó‡Ó†Â‡¯©†ÌÈÁÂÂËÈÓ·

±≤≤∞∞∂†ı¯Ó≠¯‡Â¯·Ù††††††††≥∞∞†˙ÂÁÈË·

¨ÌÈÁÂÂËÈÓ† ˙Â¯˘Ú† ‰ÓÎ† ÌÈÏÚÂÙ† ı¯‡·

˘ÂÓÈ˘·†ÌÈÂÓÈ‡Ï†∫˙ÂÂ˘†˙Â¯ËÓÏ†ÌÈ˘Ó˘Ó‰

˘Â„ÈÁÂ†‰˜Ù‰†Í¯ÂˆÏ†ÔÂÚ¯Â†ÌÈÂÓÈ‡Ï†¨˜˘·

˜ÏÁ† Æ‰ÚÈÏ˜† ˙ÂÈÂ¯Á˙ÏÂ† ˜˘† ˙ÂÂÈ˘È¯† Ï˘

ÈÂ‚ÓÏ†ÌÈÎÈÈ˘†Ì˜ÏÁÂ†ÌÈÈË¯Ù†ÌÈÁÂÂËÈÓ‰Ó

Æ„ÂÚÂ†Ï‡¯˘È†˙¯Ë˘Ó†¨Ï¢‰ˆ†ÿ†ÔÂÁËÈ·‰

ÛÂ‚‰†ÏÚ†˙¯ÙÂÚ‰†˙ÚÙ˘‰
ÛÂ‚Ï†˙¯„ÂÁ†¨‰ÏÈÚ¯Â†‰„·Î†˙Î˙Ó†¨˙¯ÙÂÚ‰

˙Â¯˘Ù‡†Ì‚†̇ ÓÈÈ˜†Æ‰ÓÈ˘‰†̇ Î¯ÚÓ†Í¯„†̄ ˜ÈÚ·

˙Î¯ÚÓ† Í¯„† ˙¯ÙÂÚ† Ï˘† ˙È˙ÂÚÓ˘Ó† ‰¯È„ÁÏ

˙¯·ËˆÓ†‡È‰†ÛÂ‚Ï†‰¯„Á†̇ Î˙Ó‰˘†̄ Á‡Ï†ÆÏÂÎÈÚ‰

¨ÌÈÈÈ˘†¨ÌÈÈ¯ÂÙÈˆ©†˙Â˘˜‰Â†˙ÂÎ¯‰†˙ÂÓ˜¯·

˙˜ÁÂ„†‡È‰˘Î†¨˙ÂÓˆÚ·†¯˜ÈÚ·†˙¯‚‡Â†®¯ÚÈ˘

ÆÂÓÂ˜Ó†˙‡†˙ÒÙÂ˙Â†Ô„ÈÒ‰†˙‡†Ô‰Ó

∫ÛÂ‚‰†Ï˘†̇ ÂÂ˘†̇ ÂÎ¯ÚÓ·†ÚÂ‚ÙÏ†‰ÏÂÏÚ†̇ ¯ÙÂÚ‰

ÌÈ·ˆÚ‰†˙Î¯ÚÓ†¨ÏÂÎÈÚ‰†˙Î¯ÚÓ†¨Ì„‰†˙Î¯ÚÓ

ÌÈ·ˆÚ‰†˙Î¯ÚÓ†®ÌÈÈÏ‚¯Â†ÌÈÈ„È†È·ˆÚ©†˙ÈÙ˜È‰‰

Æ‰ÈÈ·¯‰† ˙Î¯ÚÓ·Â† ˙ÂÈÏÎ·† ¨®ÁÂÓ·©† ˙ÈÊÎ¯Ó‰

ÌÂ¯‚Ï†‰ÏÂÏÚ†̈ ˙¯ÙÂÚÏ†‰¯‰†‰˘È‡†Ï˘†‰ÙÈ˘Á

˙Ú‚ÂÙÂ†ÌÈ¯·ÂÚ†Ï˘†̇ ÂÏÙ‰Ï†̈ ÔÂÈ¯‰‰†Í˘Ó†̄ ÂˆÈ˜Ï

Æ„ÂÏÈÈ‰†Ï˘†˙ÈÏËÓ‰†Â˙ÂÁ˙Ù˙‰·

®IARC©†ÔË¯Ò‰†¯˜ÁÏ†ÈÓÂ‡Ï†ÔÈ·‰†ÔÂ‚¯‡‰

‰È˙Â·ÂÎ¯˙Â†˙¯ÙÂÚ‰†˙‡†®≤∞∞¥†˙˘·©†‚ÂÂÈÒ

ÌÈ¯ÓÂÁÏ†Ô˙È˘†‚ÂÂÈÒ†ÿ†≤A†‰ˆÂ·˜·†̇ ÂÈ‚¯Â‡ÿ‡‰

ÆÌ„‡Ï†ÌÈË¯ÒÓ†Ì‰†È‡„ÂÂÏ†·Â¯˜†¯˘‡

˙¯ÙÂÚ‰†˙Ó¯†ÈÙ†ÏÚ†˙˜„·†˙Â‡È¯··†‰ÚÈ‚Ù‰

Í‡†˙ÈÓÊ†˙ÂÈ‰Ï†‰ÏÂÎÈ†Ì„·†˙ÂÁÎÂ‰† ÆÌ„·

Æ‰ÎÈÙ‰†È˙Ï·Â†‰ÚÂ·˜†Ì‚†ÌÈ˙ÈÚÏ

ÌÈÁÂÂËÈÓ·†˙¯ÙÂÚÏ†‰ÙÈ˘Á
¯·Î†‰ÏÈÁ˙Ó†ÌÈÁÂÂËÈÓ·†˙¯ÙÂÚÏ†‰ÙÈ˘Á‰

ÏÚ†‰ˆÈÁÏ·Â†˙¯ÙÂÚ†ÏÈÎÓ‰†ÚÈÏ˜‰†ÌÚ†Ú‚Ó·

¯ˆÂÈ†‰˜·†ÚÈÏ˜‰†Ï˘†¯È‰Ó‰†¯·ÚÓ‰†Æ˜„‰‰

Ì¯Â‚Â† ÌÈ‰Â·‚† ÌÈˆÁÏÂ† ˙Â‰Â·‚† ˙Â¯ÂË¯ÙÓË

È˜È˜ÏÁ†Ì‚†̈ ¯‡˘‰†ÔÈ·†̈ ÌÈÏÈÎÓ‰†̈ ÌÈÊ‚†̄ Â¯Á˘Ï

‰˜ÈÙ‰Ó†ÌÈ¯¯Á˙˘Ó‰†ÿ†®fumes©†ÌÈ¯ÈÚÊ†̇ ¯ÙÂÚ

˙Î¯ÚÓ†Ï‡†ÂÏÏ‰†ÌÈ˜È˜ÏÁ‰†Ï˘†ÌÎ¯„†ÆÚÈÏ˜‰ÓÂ

ÆÔÂ˘‡¯‰†‰ÙÈ˘Á‰†¯Â˜Ó†Â‰ÊÂ†‰¯ˆ˜†‰ÓÈ˘‰

ÁÂÂËÈÓ‰† ÏÏÁ·† ÌÈÙÁ¯Ó‰† ÌÈ˜È˜ÏÁ‰

ÌÈÈÂˆÓ‰† ÌÈÂ˘‰† ÌÈÁË˘ÈÓ‰† ÏÚ† ÌÈÚ˜Â˘

˙¯ÙÂÚ·† ÌÈÓ‰ÂÊÓ‰† ÌÈÁË˘ÈÓ‰† ÆÁÂÂËÈÓ·

˙¯ÙÂÚ‰†∫ÛÒÂ†È˙ÂÚÓ˘Ó†‰ÙÈ˘Á†¯Â˜Ó†ÌÈÂÂ‰Ó

ÏÂÎÈÚ‰† ˙Î¯ÚÓÂ† ¯ÂÚ‰† Í¯„† ÛÂ‚Ï† ˙¯„ÂÁ

˙¯Ó˘†‡Ï†¯˘‡Î†¨ÌÈÁË˘ÈÓ·†Ú‚Ó†˙Â·˜Ú·

Æ˙˜ÙÒÓ†˙È˘È‡†‰ÈÈ‚È‰

ÁÂÂËÈÓ‰† Ï˘† ˙ÂÂÎ† ‡Ï† ÈÂ˜È† ˙ÂËÈ˘

È˜È˜ÏÁ†˙‡†˙ÂÏÚÓ†®‰ÓÂ„ÎÂ†‰˘¯·‰†¨‡ÂË‡Ë©

Æ¯ÈÂÂ‡·†ÛÁ¯Ï†ÌÈ·˘†Ì‰Â†ÂÚ˜˘˘†˙¯ÙÂÚ‰

ÌÈ˘‡‰† Ì‰† ‰ÏÈÚ¯‰† ˙Î˙ÓÏ† Û˘Á˘† ÈÓ

ÔÂÎÈÒ‰†ÆÌ˙·È·Ò·†‰‰Â˘˘†ÈÓ†ÏÎÂ†È¯È·†ÌÈ˜ÒÂÚ‰

Æ¯˙ÂÈ†˙Î˘ÂÓÓ†ÁÂÂËÈÓ·†‰ÈÈ‰˘‰˘†ÏÎÎ†Ï„‚

ÌÈÎÈ¯„Ó†̈ ÌÈÓ‡Ó†∫ÁÂÂËÈÓ‰†È„·ÂÚ†̇ ÂÂˆ˘†Ô‡ÎÓ

ÔÂÂÈÎÓ† Æ‰Â·‚† ÔÂÎÈÒ·† ÌÈ‡ˆÓ† È¯È† ÈÁ˜ÙÓÂ

ÌÚ† Ú‚Ó·† Ì‚† ˙˘Á¯˙Ó† ˙¯ÙÂÚÏ† ‰ÙÈ˘Á‰˘

ÏÎ†Ì‚†ÔÂÎÈÒÏ†ÌÈÙ˘Á†–†ÁÂÂËÈÓ·†ÌÈÁË˘ÈÓ

ÆÌÂ˜Ó‰†Ï˘†‰˜ÂÊÁ˙·Â†ÔÂÈ˜È·†ÌÈ˜ÒÂÚ˘†ÈÓ

Ô˘ÚÓ† Â‡† ‰˙Â˘† ¨ÏÎÂ‡˘† ÈÓ† ÏÎ† ¨ÛÒÂ·

‰ÚÈÏ··†ÔÎ˙ÒÓ†ÿ†È¯È†¯Á‡ÏÂ†ÁÂÂËÈÓ‰†¯˙‡·

ÌÚ† Ú‚Ó·† ÂÈ„ÈÏ† Â„Óˆ˘†˙¯ÙÂÚ† È˜È˜ÏÁ† Ï˘

ÆÂÓ‰ÂÊ˘†‰ÈÈ˙˘Â†ÔÂÊÓ†˙ÚÈÏ··†Â‡†ÌÈÁË˘ÈÓ‰

˘‡¯‰† ¯ÚÈ˘Ï† ¨ÌÈ„‚·Ï† ˙„Óˆ† Ì‚† ˙¯ÙÂÚ‰

È˙·Ï†ÁÂÂËÈÓ‰Ó†˙¯·ÚÂÓ†‡È‰†ÍÎÂ†¨Ô˜Ê‰†ÈÙÈÊÏÂ

ÌÈÏÂÏÚ†‰·˘†¨˙È˘ÈÓ†‰ÙÈ˘Á†È‰ÂÊ†ÆÌÈ¯Â‚Ó‰

ÆÌÈ„ÏÈ‰†ÏÏÂÎ†̇ È·‰†È·†ÔÎÂÒÓ‰†̄ ÓÂÁÏ†Û˘ÁÈ‰Ï

˙Â‡È¯··†‰ÚÈ‚Ù†˙ÚÈÓÏ†ÌÈÎ¯„
˙˘ÂÓÁ˙‰†‚ÂÒ†˙ÙÏÁ‰

˙ÚÈÓÏ† Û„ÚÂÓ‰Â† ¯˙ÂÈ·† ÏÈÚÈ‰† ÔÂ¯˙ÈÙ‰

˘ÂÓÈ˘‰†̇ ˜ÒÙ‰†‡Â‰†ÌÈÁÂÂËÈÓ·†̇ ¯ÙÂÚÏ†‰ÙÈ˘Á

˙ÂÂ¯Á‡‰†ÌÈ˘·† Æ˙¯ÙÂÚ†‰ÏÈÎÓ‰†˙˘ÂÓÁ˙·

˙Â·ÂË† ˙ÂÈËÒÈÏ·† ˙ÂÂÎ˙† ÌÚ† ÌÈÚÈÏ˜† ÂÁ˙ÂÙ

˙¯ÙÂÚ† ‡ÏÏ† ÌÈÏÈÓ¯˙† Ì‚Â† ˙¯ÙÂÚ† Ì‰·† ÔÈ‡˘

‰Â·‚†ÔÈÈ„Ú†˙‡Ê‰†˙˘ÂÓÁ˙‰†Ï˘†‰¯ÈÁÓ†Æ‰˜ÈÙ·

ÁÂÂËÏ†Í‡†˙ÈË¯„ËÒ‰†˙˘ÂÓÁ˙‰†Ï˘†ÂÊÓ†¯˙ÂÈ

˙ÈÏÎÏÎ† ‰ÈÁ·Ó† È‡„Î† ‰·† ˘ÂÓÈ˘‰† ÿ† ÍÂ¯‡‰

∫ÔÂ‚Î† ¨˙ÂÂ˘† ˙ÂÚ˜˘‰·† ÏÂ„‚† ÔÂÎÒÈÁÏ† ˙Â„Â‰

˙ÈÈ·† ¨‰ÓÈ‡˙Ó† ¯Â¯ÂÂÈ‡† ˙Î¯ÚÓ† ˙˜˙‰

Æ˙ÂÙÂÎ˙†ÔÂÈ˜È†˙ÂÏÂÚÙÂ†˙Â„¯Ù†˙ÂÁ˙ÏÓ

ÛÈÏÁ˙†ÌÈ¯ÁÂ·˘Î†„ÈÓ˙†ÈÎ†¯ÂÎÊÏ†˘È†¨‰Ê†ÌÚ

ÂÓˆÚ†ÛÈÏÁ˙‰˘†‡„ÂÂÏ†ÌÈ·ÈÈÁ†–†ÔÎÂÒÓ†¯ÓÂÁÏ

Æ˙Â‡È¯·ÏÂ†˙ÂÁÈË·Ï†ÌÈ¯Á‡†ÌÈÂÎÈÒ†¯ˆÂÈ†‡Ï

ÛÈ„Ú†ÿ†˙¯ÙÂÚ†‰ÏÈÎÓ‰†˙˘ÂÓÁ˙‰† È‚ÂÒ† ÔÈ·Ó

‰ÓÏ˘† ‰ÙÈËÚ† ÈÏÚ·† ÌÈ¯Â„Î·† ˘Ó˙˘‰Ï

˙¯ÙÂÚÏ†‰ÙÈ˘Á‰†Ì‰·˘†®TMJ - Total Metal Jacket©

¢‰‡ÏÓ¢†‰ÙÈËÚ†ÌÚ†ÌÈ¯Â„Î·†Â‡†¨¯˙ÂÈ†‰Ë˜

˘ÂÓÈ˘‰†ÆÈÂÏ‚†ÌÒÈÒ·˘†̈ ®FMJ - Full Metal Jacket©

Æ˙È˜ÏÁ†‰ÙÂËÚ†˙˘ÂÓÁ˙†ÏÚ†ÛÈ„Ú†Ì‰·

Ì‰ÈÏÚ†ÔÈ‡˘†ÌÈ¯Â„Î·†˘ÂÓÈ˘†¯ÂÒ‡Ï†˘È†‡
ÆÈÂÙÈˆ†ÌÂ˘

‰ÓÈ‡˙Ó†¯Â¯ÂÂÈ‡†˙Î¯ÚÓ†˙˜˙‰

˙È˙ÂÚÓ˘Ó†‰¯Âˆ·†ÔÈË˜‰Ï†ÏÂÎÈ†ÏÈÚÈ†¯Â¯ÂÂÈ‡

˙ÓÈ¯Ê† Æ‰·È·Ò·Â† ¯ÈÂÂ‡·†˙¯ÙÂÚ‰†˙ÂÓ¯†˙‡

˙·¯È˜·†̄ ÈÂÂ‡‰†̇ ‡†Ï·¯ÚÏ†‰ÏÂÏÚ†‰ÈÂ˜Ï†̄ ÈÂÂ‡

ÂÂÂÈÎÏ†¯ÂÊÁÏ†Ô˘Ú‰†˙ÚÏ†ÌÂ¯‚ÏÂ†‰¯ÂÈ‰†ÈÙ

˙ÓÈ¯Ê†Ï˘†ÈÏ‡È„È‡‰†ÔÂÂÈÎ‰†ÆÈ¯È‰†˜ÒÙ†¯˘‡Î

‡Â‰†ÌÈÁÂÂËÈÓ·†¯Â¯ÂÂÈ‡‰†˙ÂÎ¯ÚÓÓ†¯ÈÂÂ‡‰

ÈÊ‚† ˙‡† ˜ÈÁ¯‰Ï† ÏÎÂ˙˘† ‰ÓˆÂÚ·† ¨È˜ÙÂ‡

ÌÈËÏÙ‰† ˙¯ÙÂÚ‰† È˜È˜ÏÁ† ˙‡Â† ‰ËÈÏÙ‰

Ï‡† ÿ† ‰¯ÂÈ‰† Ï˘† ÂÈÙÓ† ˜Á¯‰† ˜˘‰† ÈÏÎÓ

Æ˙Â¯ËÓ‰† ¯ÂÊ‡·† ˙˜˙ÂÓ‰† ‰˜ÈÈ† ˙Î¯ÚÓ

È¯È‰†˙Â„ÓÚ·†˙ˆÏÓÂÓ‰†¯ÈÂÂ‡‰†˙ÓÈ¯Ê†˙Â¯È‰Ó

Æ‰˜„Ï†ÌÈ¯ËÓ†≤≤ÿ±µ†˙ÂÈ‰Ï†‰ÎÈ¯ˆ

ÔÙÂ‡·†¯Â¯ÂÂÈ‡‰†˙Î¯ÚÓ†˙‡†˜ÊÁ˙Ï†·Â˘Á†‡
ÆÈ˙ÙÂ˜˙

˜˘‰Â†ÁÂÂËÈÓ‰†ÔÂÈ˜È

¨‰ÙˆÈ¯©† ‰„Â·Ú‰† ÈÁË˘ÈÓ† ˙‡† ¯ÂÓ˘Ï† ˘È

ÈÂ˜È† È¢Ú† ÿ†˙¯ÙÂÚÓ†ÌÈÈ˜† ®˙Â¯˜È˙† ¨˙Â¯È˜

˙ÂÏÂÚÙ†˙‡†Úˆ·Ï†ÛÈ„Ú† ÆÁÂÂËÈÓ‰†Ï˘†ÛËÂ˘

˜·‡Ï† È„ÂÚÈÈ† ˜·‡† ·‡Â˘† ˙ÂÚˆÓ‡·† ÈÂ˜È‰

Úˆ·Ï†Ô˙È†ÆßHEPAß†‚ÂÒÓ†ÔÒÓ†ÏÏÂÎ‰†¨ÏÈÚ¯

ÆÌÈ‡˙Ó†Ë‚¯Ë„†ÌÚ†‰ÙÈË˘·†Ì‚†ÈÂ˜È‰†˙‡

ÌÈÁÂÂËÈÓ‰†È˜˙ÈÓ†˙‡†˙Â˜Ï†ÔÈ‡†ÌÏÂÚÏ

˙ÂÏÂÚÙ† Æ˙˘¯·Ó† Â‡† ‡Ë‡ËÓ† ˙ÂÚˆÓ‡·

˙‡† ˘„ÁÓ† ˙Â¯ÊÙÓ† ‰˘¯·‰‰Â† ‡ÂË‡Ë‰

¯ÈÂÂ‡Ï†˙ÂÏÚÓ† ¨ÌÈÁË˘ÈÓ‰†ÏÚÓ†ÌÈÚ˜˘ÈÓ‰

ÔÙÂ‡·† ˙ÂÏÈ„‚Ó† ÍÎ·Â† ˙¯ÙÂÚ† ÏÈÎÓ‰† ˜·‡

Æ¯ÈÂÂ‡·†˙¯ÙÂÚ‰†˙ÂÓ¯†˙‡†È˙ÂÚÓ˘Ó

ÌÈ˜˙ÂÓ‰† ÌÈÈËÒÂ˜‡‰† „Â„È·‰† È¯ÓÂÁ·

˙ÂÏÂ„‚† ˙ÂÈÂÓÎ† ˙ÂËÏ˜† ÌÈ¯Â‚Ò† ÌÈÁÂÂËÈÓ·

ÚÂÓÏ†È„Î†Æ‰ÙÈ¯˘†˜·‡Â†˙¯ÙÂÚ†Ï˘†„ÁÂÈÓ·

ÌÚ† È‡¯˜‡† Ú‚Ó·† ‰ÙÈ˘ÁÏ† ˙Â¯˘Ù‡† ÏÎ

‰·È‡˘†ÏÚ†„ÈÙ˜‰Ï†̆ È††ÌÈÈËÒÂ˜‡‰†ÌÈÁË˘ÈÓ‰

Æ„Â„È·‰†ÈÁË˘ÈÓÓ†Ì‚†˜·‡‰†Ï˘†˙È„ÂÒÈ

˙¯ÙÂÚ†ÈÂÎÈÒ



˙Â˜˙†Ï˘†ÔÓÂÈ˜†È·‚Ï†ÌÈ„·ÂÚ‰†̇ ‡†Ú„ÈÏ†̆ È†‡
˙È˙˜ÂÒÚ˙† ˙Â‰È‚©† ‰„Â·Ú·† ˙ÂÁÈË·‰

Æ±π∏≥ÿ„¢Ó˘˙‰†̈ ®˙¯ÙÂÚ·†ÌÈ„·ÂÚ‰†̇ Â‡È¯·Â

È˘È‡†Ô‚Ó†„ÂÈˆ·†˘ÂÓÈ˘

ÁÂÂËÈÓ·† ÔÂÈ˜È‰† ˙ÂÏÂÚÙ† ÚÂˆÈ·† ÍÏ‰Ó·

˙ÂÎÈÒÓ·†˘Ó˙˘‰Ï†˘È†ÌÈ¯Â„Î‰†˙Â„ÂÎÏÓ·Â

˙ÂÓÈÏ˘†̇ ÂÎÈÒÓ†̇ ÂÙÈ„Ú†∫‰ÓÈ˘‰†̇ Î¯ÚÓ†̇ ‚‰Ï

Æ˙ÂÙÙÎÂ†ßHEPAß†‚ÂÒÓ†ÔÒÓ†ÌÚ

Ô‚Ó†˘Â·Ï·†˘ÂÓÈ˘

˙Â„ÂÎÏÓ·Â†ÁÂÂËÈÓ·†ÔÂÈ˜È‰†˙Â„Â·Ú†ÍÏ‰Ó·

ÌÈÙÈ„Ú©† ‰„Â·Ú† È„‚·† ˘Â·ÏÏ† ˘È† ÌÈ¯Â„Î‰

ÌÈÈ„È‰†ÏÚ†˙ÂÙÙÎ†˙ÂËÚÏ†ª®ÌÈÈÓÚÙÿ„Á†ÌÈ„‚·

˘‡¯† ÈÂÒÈÎ† ˘Â·ÁÏ† ¨®˙ÂÈÓÚÙÿ„Á† ˙ÂÙÈ„Ú©

ÆÌÈÈÏÚÏ†ÈÂÒÈÎ·†˘Ó˙˘‰ÏÂ

ÌÈÈÏÚ·Â† ÌÈ„‚··† ‰„Â·Ú‰† ˙‡† Úˆ·Ï† ÔÈ‡

„Óˆ†˙¯ÙÂÚ‰†˜·‡†Æ˙È·‰Ó†ÌÈÚÈ‚Ó†Ì‰·˘

·Î¯‰†Ï‡†Ì‰ÈÏÚ†‡˘ÈÂ†ÌÈÈÏÚÏÂ†ÌÈ„‚·Ï

ÔÂÎÈÒÏ†ÌÈÙ˘Á†ÂÊ†Í¯„·†ÆÌÈ¯Â‚Ó‰†˙È·ÏÂ

ÆÌÈ„ÏÈ‰Â†‰ÁÙ˘Ó‰†È·†Ì‚

ÔÂ˘ÈÚÂ†‰ÈÈ˙˘†‰ÏÈÎ‡†ÏÚ†¯ÂÒÈ‡

Í¯„†Ì‚†ÛÂ‚Ï†˙¯„ÂÁ†˙¯ÙÂÚ‰˘†ÁÂÎ˘Ï†¯ÂÒ‡

¯ÂÒ‡Ï† ˘È† ∫ÔÎÏ† ÆÏÂÎÈÚ‰† ˙Î¯ÚÓ† Ï‡† ¨‰Ù‰

ÁË˘·† ÔÂ˘ÈÚÂ†‰ÈÈ˙˘† ¨‰ÏÈÎ‡†ËÏÁÂÓ† ÔÙÂ‡·

ÆÍÎÏ† Â„ÚÂÈ˘† ˙ÂÓÂ˜Ó·† ‡Ï˘† ÁÂÂËÈÓ‰

ÌÈÙ†¨ÌÈÈ„È†ıÂÁ¯Ï†ÌÈ„·ÂÚ‰†˙‡†·ÈÈÁÏ†˘È†‡
‰ÈÈ˙˘Â† ‰ÏÈÎ‡† ˙ÂÏÂÚÙ† ÏÎ† ÈÙÏ† ¯‡ÂÂˆÂ

Æ‰„Â·Ú‰†ÌÂÈ†ÛÂÒ·Â

˙ÂÈ˙˜ÂÒÚ˙ÿ˙ÂÈ˙·È·Ò†˙Â˜È„·

˙ÂÈ˙˜ÂÒÚ˙ÿ˙ÂÈ˙·È·Ò† ˙Â˜È„·† Úˆ·Ï† ˘È

ÌÈÂÂ˘Ó† ˙Â˜È„·‰† ˙Â‡ˆÂ˙† ˙‡† ÆÌÈÁÂÂËÈÓ·

¨‡È‰˘†˙¯ÙÂÚ†Ï˘†ÌÈ¯˙ÂÓ‰†‰ÙÈ˘Á‰† ÈÎ¯ÚÏ

˙ÂÓÎ·† ¯Â„ÁÏ† ÏÂÏÚ† ¯˘‡† ¯ÓÂÁ† ¨¯ÂÓ‡Î

È‡† ¨ÍÎÈÙÏ† ÆÏÂÎÈÚ‰†˙Î¯ÚÓ†Í¯„†˙È˙ÂÚÓ˘Ó

˙¯ÙÂÚ‰† ˙ÂÓ¯† ˙„È„Ó·† ˜¯† ˜Ù˙Ò‰Ï† ¯˘Ù‡

˙Ó¯† Æ˙Â‡È¯·‰† ÔÂÎÈÒÏ† È¯˜ÈÚ† „„ÓÎ† ¯ÈÂÂ‡·

ÈÂ‰ÈÊÏ† ¯˙ÂÈ† ·ÂË† „„Ó† ‰ÂÂ‰Ó† Ì„·† ˙¯ÙÂÚ‰

˙È·¯ÈÓ‰†‰Ó¯‰†̄ ˘‡Ó†̇ Â‡È¯··†̇ È¯˘Ù‡†‰ÚÈ‚Ù

Æ¯ÈÂÂ‡·†¯ÓÂÁ‰†Ï˘†˙¯˙ÂÓ‰

¨È¯È‰†ÌÂÈÒ†ÌÚ†˜˘‰†ÈÏÎ†ÏÎ†˙‡†˙Â˜Ï†˘È†‡
˙ÂÙÙÎ·†̆ Ó˙˘‰Ï†̆ È†Æ·ËÈ‰†̄ ¯ÂÂ‡Ó†ÌÂ˜Ó·

Æ®Ô¯ÙÂ‡È©†ÌÈÒÈÓÓ†ÈÙ·†̇ Â„ÈÓÚ†̈ ˙ÂÓÈ‡˙Ó

˘È†ÿ†¯Â‚Ò†ÌÂ˜Ó·†Úˆ·˙Ó†ÈÂ˜È‰†¯˘‡Î

Æ˙ÈÓÂ˜Ó† ‰˜ÈÈ† ˙Î¯ÚÓ† ÌÂ˜Ó·† ÔÈ˜˙‰Ï

ÌÈ¯Â„Î‰†˙Â„ÂÎÏÓ·†ÏÂÙÈË

¯ÂÊ‡·†˙Ó˜ÂÓÓ‰©†ÌÈ¯Â„Î‰†¢˙„ÂÎÏÓ¢†˙‡

ÆÛËÂ˘† ÔÙÂ‡·† ˙Â˜ÏÂ† ˜ÊÁ˙Ï† ˘È† ®˙Â¯ËÓ‰

˜·‡‰†ÈÚ˜˘ÈÓ†·Â˘†ÌÈÓÓÂ¯˙Ó†̇ „ÂÎÏÓ‰†ÈÂ˜È·

ıÏÓÂÓ† ÿ†˙Â¯˘Ù‡†˘È† ¯˘‡Î† Æ˙¯ÙÂÚ† ÏÈÎÓ‰

˙„ÂÎÏÓ·† ‰¯·Ëˆ‰˘† ˙ÏÂÒÙ‰† ˙‡† ·ÈË¯‰Ï

ÆÌÈÓÂË‡†˜ÈËÒÏÙ†È˜˘†ÍÂ˙Ï†‰˙Â‡†ÒÈÎ‰ÏÂ

˙Â˘„Á† ÌÈ¯Â„Î† ˙Â„ÂÎÏÓ† ÌÂÈÎ† ˙ÂÓÈÈ˜

Ô‰Â† ¨Ô˙Â‡†˙Â˜Ï† Í¯Âˆ† ÔÈ‡˘† ÍÎ†˙ÂÎÂ˙Ó‰

ÆÔÓÊ·† ÔÂÎÒÈÁ‰† ÈË·È‰Ó†Ì‚†˘ÂÓÈ˘Ï†˙ÂÙÈ„Ú

ÌÈ„·ÂÚ†˙Î¯„‰

ÁÂÂËÈÓ·†ÌÈÁÎÂ‰Â†ÌÈ„·ÂÚ‰†˙‡†ÍÈ¯„‰Ï†˘È

Æ˙Â‡È¯·‰†ÏÚ†̇ ¯ÙÂÚ‰†Ï˘†‰˜ÈÊÓ‰†‰˙ÚÙ˘‰†È·‚Ï

Æ®Ú„ÈÓ†˙¯ÈÒÓ©†˜ÂÁ‰†Ï˘†‰˘È¯„†Ì‚†È‰ÂÊ

È¯ÈÏ†ÌÈ˘Ó˘Ó‰†̇ ˘ÂÓÁ˙‰†È¯Â„Î
¨˙¯ÙÂÚ†ÌÈÏÈÎÓ†ÌÈÁÂÂËÈÓ·

Æ„Â‡Ó†‰ÏÈÚ¯Â†‰„·Î†˙Î˙Ó†‡È‰˘
ÌÈÚˆÓ‡·†ÌÈË˜Â†‡Ï†Ì‡

≠†ÌÈÂÎÈÒ‰†˙ÚÈÓÏ†ÌÈÓÈ‡˙Ó‰
ÌÈÁÂÂËÈÓ·†È¯È‰†È¯Â„Î·†̆ ÂÓÈ˘‰
˙Â‡È¯··†‰ÚÈ‚ÙÏ†ÏÈ·Â‰Ï†ÏÂÏÚ
¯·˙ÒÓÂ†ÁÂÂËÈÓ·†ÌÈ‰Â˘‰†ÏÎÏ

Ì‰È˙ÂÁÙ˘Ó†È·Ï†Ì‚˘

±≥ ≥∞∞†˙ÂÁÈË·††††††††≤∞∞∂†ı¯Ó≠¯‡Â¯·Ù

ß˙ÂÁÈË·ß†ÔÂ‡Ë·†¯Â·Ú†‰·È˙Î†∫ÌÈÂÓÓ‰†ÔÂ‚¯‡†È¯·ÁÏ†‰ÈÈÙ

¨¯Â·Èˆ‰†ÏÏÎ†˙‡Â†ÚÂˆ˜ÓÏ†Ì‰È˙ÈÓÚ†˙‡†ÔÈÈÚÏ†ÌÈÈÂ˘Ú†¯˘‡†ÌÈ‡˘ÂÏÂ†ÌÈÚÂ¯È‡Ï†Ì˙„Â·Ú†ÍÏ‰Ó‰†ÌÈÙ˘Á†‰„Â·Ú·†˙ÂÁÈË·‰†ÏÚ†ÌÈÂÓÓ
Æ·Â˘ÁÂ†ÏÈÚÂÓ†Ú„ÈÓ†ÌÂ¯˙Ï†Û‡Â

ÌÈ˘Â„ÈÁ†¨Ì‰Ï†ÌÈÙÂ˘Á†Â‡†Ì‰Ï†ÌÈ„Ú†Ì˙ÈÈ‰˘†ÌÈÚÂ¯È‡Ó†¨¯·ˆ˘†ÔÂÈÒÈ‰Ó†¨ÈÚÂˆ˜Ó†¯ÓÂÁ†·Â˙ÎÏ†‰˘˜··†‰È¯·ÁÏ†‰ÂÙ†ÌÈÂÓÓ‰†ÔÂ‚¯‡†˙Ï‰‰
Æı¯‡·†ÌÈÂÓÓ‰†ÏÏÎÏ†Ú„È†ÛÈÒÂ‰Ï†ÌÈÈÂ˘Ú†¯˘‡†ÌÈ¯Á‡†ÌÈÈÈÚÓ†ÌÈÈÚÂˆ˜Ó†ÌÈ‡˘ÂÂ†˙ÂÈ„ÂÁÈÈ†‰„Â·Ú†˙ÂËÈ˘†¨ÁË˘·†‰ÁÎÂ‰†Ì˙ÂÏÈÚÈ˘

Æß˙ÂÁÈË·ß†˙ÂÂÈÏ‚·†ÌÂÒ¯ÙÏ†˙Î¯ÚÓ‰†È¢Ú†·ÂÈÁ·†Ï˜˘ÈÈ†ÂÈÓ˘†ÌÈ‡˘Â·†˙ÂÁÈË·†‰ÂÓÓ†È¢Ú†·˙ÎÈÈ˘†ÈÚÂˆ˜Ó†¯Ó‡Ó†ÏÎ

∫†ß˙ÂÁÈË·ß†˙Î¯ÚÓ·†ÌÈÂÓÓ‰†ÔÂ‚¯‡†˙Ï‰‰†‚Èˆ†¨È·Â˜ÚÈ†Ô„†Ï‡†˙ÂÙ‰Ï†˘È†·Â˙Î‰†¯ÓÂÁ‰†˙‡
dani508@msn.com†∫Ï¢‡Â„†¨¥π±∑∞†‰Â˜˙≠Á˙Ù ¨ÔÂÏËÓ≠˙È¯˜†¨∑†ÌÈ·ÈÒ‰†ßÁ¯†¨˙ÂÁÈË·†È˙Â¯È˘†¨È·Â˜ÚÈ†Ô„

˙ÂÈ‡ÂÙ¯†˙Â˜È„·

ÁÂÂËÈÓ‰†ÁË˘·†ÌÈ˜ÒÚÂÓ‰†ÌÈ„·ÂÚ†̇ ÂÙ‰Ï†̆ È

˙¯‚ÒÓ·†˙ÂÈ˙˜ÂÒÚ˙ÿ˙ÂÈ‡ÂÙ¯†˙Â˜È„·†ÚÂˆÈ·Ï

˙¯ÙÂÚ‰†˙Ó¯·†‰ÈÈÏÚ† ÆÍÓÒÂÓ† È‡ÂÙ¯†˙Â¯È˘

ÛÂ‚·†˙Î˙Ó‰†Ï˘†˙Â¯·Ëˆ‰†ÏÚ†‰ÚÈ·ˆÓ†Ì„·

Æ‰˙Â‡†̇ ÂÙÏ†ÛÂ‚‰†Ï˘†Â¯˘ÂÎÓ†̄ ˙ÂÈ†̄ È‰Ó†·ˆ˜·

¨BEI©† ¢È‚ÂÏÂÈ·† ÔÓÒ¢† Ú·˜† ˙¯ÙÂÚ‰† ¯Â·Ú

ÛÒ† ˙ÂÂ‰Ó‰† Ì„‡‰† ÛÂ‚·† ÌÈ¯ÓÂÁ† Ï˘† ˙ÂÓ¯

ÈÓ¯Â‚Ï† „·ÂÚ‰† ˙ÙÈ˘Á† È·‚Ï† È‚ÂÏÂÈ·† ‰¯‰Ê‡

˙¯˙ÂÓ†˙È·¯ÈÓ†‰Ó¯Î†®ÌÈÈÏ˜ÈÊÈÙÂ†ÌÈÈÓÈÎ†˜Ê

‰ÚÈ·ˆÓ† È‚ÂÏÂÈ·‰† ÔÓÒ‰† Í¯ÚÓ† ‰‚È¯Á† ÆÌ„·

Ô‡ÎÓ† Æ˙Â‡È¯·Ï† È˘ÓÓ† ÔÂÎÈÒÏ† ˙Â¯˘Ù‡† ÏÚ

ÚÂˆÈ·† ÏÚ† ‰„Ù˜‰Ï† ˘È˘† ‰·¯‰† ˙Â·È˘Á‰

ÆÈ˙ÙÂ˜˙†ÔÙÂ‡·†˙Â˜È„·‰

Æ˙Â‡È¯·Ï†ÌÈ˜Ê†ÚÂÓ†Ì„˜ÂÓ†̇ Â‚È¯Á†̄ Â˙È‡†‡

ÌÈÁÂÂËÈÓ·†ÌÈ˘†˙˜ÒÚ‰

ÌÈ¯·ÂÚ†˙ÙÈ˘Á†ÿ†‡˘Â·†ÌÈ¯˜ÁÓ‰†ÈÙ†ÏÚ

ÌÂ¯‚Ï†¨ÔÂÈ¯È‰‰†Í˘Ó†˙‡†¯ˆ˜Ï†‰ÏÂÏÚ†˙¯ÙÂÚÏ

Â˙ÂÁ˙Ù˙‰·† ÚÂ‚ÙÏ† Ì‚† ‰ÏÂÏÚÂ† ˙ÂÏÙ‰Ï

Ì„·†̇ ¯ÙÂÚ‰†̇ ÂÓ¯†̄ ˘‡Î†̈ „ÂÏÈÈ‰†Ï˘†̇ ÈÏËÓ‰

¯˘‡Î†¨ÍÎÈÙÏ†Æ10µg/100mlÿÎ†Ô‰†‰¯‰‰†‰˘È‡‰

˘È†ÿ†˙ÂÈ¯ÂÙ‰†ÏÈ‚·†ÌÈ˘†ÁÂÂËÈÓ·†ÌÈ˜ÈÒÚÓ

ÌÈÂÎÈÒ‰†ÏÚ Ú„ÈÓ‰†̇ ‡†‰˘È‡‰†̇ ÚÈ„ÈÏ†‡È·‰Ï

˙Â¯È„˙·† ¨ÛËÂ˘† È‡ÂÙ¯† ÁÂ˜ÈÙ† ÏÚ† „ÈÙ˜‰ÏÂ

Ì‚†È˙˜ÂÒÚ˙†‡ÙÂ¯†ÆÈ˙˜ÂÒÚ˙‰†‡ÙÂ¯‰†Ú·˜È˘

ÆÁÂÂËÈÓ·†‰„Â·ÚÏ†‰˘È‡†‰˙Â‡†̇ Ó‡˙‰†̇ ‡†ÏÂ˜˘È

˙„Â·Ú†˙Â˜˙¢†ÌÂÈ˜†ÏÚ†„ÈÙ˜‰Ï†˘È†¨ÛÒÂ·

˙ÂÏ·‚ÂÓ† ˙Â„Â·Ú† ¨˙Â¯ÂÒ‡† ˙Â„Â·Ú©† ÌÈ˘

˙Â˜˙·†Æ¢≤∞∞∞ÿ‡¢Ò˘˙‰†¨®˙ÂÎÂÒÓ†˙Â„Â·ÚÂ

˙ÂÈ¯ÂÙ‰†ÏÈ‚·†‰˘È‡†˜ÈÒÚ‰Ï†ÔÈ‡˘†Ú·˜†‰Ï‡

‰ÓÈ˘‰† ¯ÂÊ‡·† ¯ÈÂÂ‡‰† Â·˘† ‰„Â·Ú† ÌÂ˜Ó·

Æ¯ÈÂÂ‡·†˙¯ÙÂÚ†˜ßßÓØ‚¢Ó†∞Æ∞µ†ÏÚÓ†ÏÈÎÓ

˙È˙˜ÂÒÚ˙†̇ Â‰È‚©†‰„Â·Ú·†̇ ÂÁÈË·‰†̇ Â˜˙

±π∏≥ÿ„¢Ó˘˙‰†¨®˙¯ÙÂÚ·†ÌÈ„·ÂÚ‰†˙Â‡È¯·Â

‰ÙÈ˘Á‰†ÈÎ¯ÚÓ†‰‚È¯Á†̇ ÓÈÈ˜†Ì‰·˘†ÌÈÁÂÂËÈÓ·

ÏÎ†˙‡†Ì˘ÈÈÏ†˘È†¨Ì„·†Â‡†¯ÈÂÂ‡·†¨ÌÈ¯˙ÂÓ‰

∫ÔÂ‚Î†˙Â˜˙·†˙ÂË¯ÂÙÓ‰†˙Â˘È¯„‰

ª‰„Â·Ú†È„‚·†˙˜ÙÒ‡†●

ª˙ÊÎÂ¯Ó†‰ÒÈ·Î†ÏÚ†‰„Ù˜‰†●

Æ„ÂÚÂ†ª˙ÂÏÂÙÎ†˙ÂÁ˙ÏÓ†˙˜˙‰†●

ÌÈÁÂÂËÈÓ·†




