
˙È˙˜ÂÒÚ˙†®‰Ó˙Ò‡©†˙ÂÂÙÓÈÒ†˙Á‚†Æ±¥

¯ˆÂÓ†ÆÔˆÓÁ†˙ÂÚˆÓ‡·†¯ÎÂÒ†Ï˘†‰ÙÈ¯˘Ó†‰È‚¯‡†ÌÈ¯ˆÈÈÓ†Ì„‡‰†ÛÂ‚·†ÌÈ‡˙‰
˙Î¯ÚÓ†Æ®CO2©†ÈˆÓÁ≠Â„†ÔÓÁÙ†Ì˘·†ÏÈÚ¯†Ê‚†‡Â‰†¢˙ÈÓÈÙ‰†‰¯ÈÚ·‰¢†Ï˘†‰ËÈÏÙ‰
Ï‚ÚÓ·†ÆÈˆÓÁ≠Â„‰†ÔÓÁÙ‰†Ê‚†˙‡†Ì‰Ó†˜ÏÒÏÂ†¨ÔˆÓÁ†ÛÂ‚‰†È‡˙Ï†˜ÙÒÏ†‰„ÚÂ†‰ÓÈ˘‰
˙Â‡È¯‰†ÆÈˆÓÁ≠Â„†ÔÓÁÙ·†ÈÂÂ¯†¯ÈÂÂ‡†ÌÈËÏÂÙÂ†ÔˆÓÁ·†ÈÂÂ¯†¯ÈÂÂ‡†ÌÈÙ‡Â˘†Â‡†‰ÓÈ˘‰

ÆÌÈÈÁ‰†˙‡†ÂÏ†˙ÂÁÈË·Ó

®‰Ó˙Ò‡©†˙ÂÂÙÓÈÒ‰†˙Á‚

È„È†ÏÚ†ÔÈÈÂ¯È‚Ï†‰·Â‚˙·†¯ÈÂÂ‡‰†ÈÎ¯„†˙Â¯ˆÈ‰·†˙ÈÈÙÂ‡Ó‰†˙ÈÙ˜˙‰†‰ÏÁÓ†È‰ÂÊ
ÆÂ˙ÙÈ˘Â†¯ÈÂÂ‡†˙ÙÈ‡˘†˙ÏÏÂÎ†‰ÓÈ˘‰†˙ÏÂÚÙ†ÆÈÏ˜ÈÊÈÙ†Â‡†¨È‚ÂÏÂÈ·†¨È˙ÙÂ¯˙†¨ÈÓÈÎ†Ì¯Â‚
˙Â‡È¯‰†ÔÓ†¯ÈÂÂ‡‰†˙‡ˆÂ‰†≠†®¢˙È·ÈË˜‡¢©†˙ˆÓÂ‡Ó†‰ÏÂÚÙ†‡È‰†¯ÈÂÂ‡‰†˙ÒÎ‰˘†„ÂÚ·
Æ®¢˙È·ÈÒÙ†‰ÏÂÚÙ¢©†˙Â‡È¯‰Â†‰ÊÁ‰†˙È·†Ï˘†˙ÈËÒÏ‡‰†‰ÂÎ˙‰†ÏÚ†¨¯˜ÈÚ·†¨˙˙˙˘ÂÓ
ÈÎ¯„†˙Â¯ˆÈ‰†ÏÏ‚·†¨ÈËÒÏ‡‰†ÁÂÎ·†¯ÈÂÂ‡‰†˙ÙÈ˘·†‰˘˜˙Ó†‰ÏÂÁ‰†¨ÈËÓ˙Ò‡†Û˜˙‰·
ÔÓ†¯ÈÂÂ‡‰†Ï˘†˙È·ÈË˜‡†‰‡ˆÂ‰Ï†‰ÊÁ‰†˙È·†È¯È¯˘†˙‡†ÒÈÈ‚Ï†ıÏ‡†‡Â‰Â†¨¯ÈÂÂ‡‰

Æ˙Â‡È¯‰

˙·Î¯ÂÓ‰†˙ÈÓÈÙ†‰·ÎÈ˘†¨‰˘˜Â†ÈÂˆÈÁ†‰ËÚÓ†∫˙Â·Î˘†≥≠Ó†˙ÂÈÂ·†‰ÓÈ˘‰†ÈÎ¯„
Æ¯È¯†ÌÈ˘È¯ÙÓ‰†ÌÈ‡˙†Ï˘†˙ÈÓÈÙ†‰·ÎÈ˘Â†ÌÈÈ˙Ú·Ë†ÌÈ¯È¯˘Ó

∫ÌÈÂ‚Ó†≥≠·†‰ÓÈ˘‰†ÈÎ¯„†˙Â¯ˆÈ‰·†ÌÈÈÁ·Ó†ÈËÓ˙Ò‡†Û˜˙‰·

ªÌÈÈ˙Ú·Ë‰†ÌÈ¯È¯˘‰†ıÂÂÈÎ Æ±

ª¯È¯†Ï˘†¯˙È†˙˘¯Ù‰ Æ≤

Æ˙ÈÓÈÙ‰†‰·ÎÈ˘‰†Ï˘†˙Â·Ú˙‰ Æ≥

˙Î¯ÚÓ·†˙Â¯ÂÈˆ‰†Ï˘†ÈÓÈÙ‰†¯ËÂ˜‰†ÌÂˆÓˆ·†˙‡Ë·˙Ó†˙ÈÙÂÒ‰†‰‡ˆÂ˙‰
ÏÂÚÈ˘†ÏÚ†¨¯ÈÂÂ‡†¯ÒÂÁ†Ï˘†‰˘ÂÁ˙†ÏÚ†¨˙ÂÈÙˆÙˆ†˙ÂÙÈ˘†ÏÚ†ÔÂÏ˙Ó†‰ÏÂÁ‰†Æ‰ÓÈ˘‰
˙ÂÏÎ˙Ò‰·†ÆÌÈˆÓ‡Ó†ÚÂˆÈ··†¯·‚˙ÓÂ†ÍÏÂ‰†È˘Â˜†ÏÚÂ†‰ÓÈ˘‰†ÈÎ¯„·†¯È¯‰†˙Â¯·Ëˆ‰Ó
˘ÂÓÈ˘†ÍÂ˙†¯ÈÂÂ‡‰†˙‡†‡ÈˆÂ‰Ï†Â˜·‡Ó·†ÔÈÁ·‰Ï†¨ÌÈÓ„˜˙Ó‰†ÌÈ¯˜Ó·†¨Ô˙È†ÂÈÏÚ
„Ú†‰ÏÂ„‚†‰Î†˙Â¯ˆÈ‰‰†˙‚¯„†¨ÌÈÈÂˆÈ˜‰†ÌÈ¯˜Ó·†Æ‰ÊÁ‰†˙È·†Ï˘†ÌÈ¯È¯˘·†¯ÎÈ
Æ˙ˆÓÂ‡Ó‰†‰ÙÈ˘·†¨˙Â‡È¯Ï†Ì„Â˜†Û‡˘˘†¨¯ÈÂÂ‡‰Ó†˜ÏÁ†‡ÈˆÂ‰Ï†Ï‚ÂÒÓ†ÂÈ‡†‰ÏÂÁ‰˘
˙ÂÈ„‡†ÍÂ˙·†¯ÈÂÂ‡†˙Â¯·Ëˆ‰Ï†Ì¯Â‚†‡ˆÂÈ‰†¯ÈÂÂ‡‰†˙ÓÂÚÏ†ÒÎ‰†¯ÈÂÂ‡‰†Ï˘†Û„ÂÚ‰
‰Ê†·ˆÓ·†Æ˙Â‡È¯·†¯ÈÂÂ‡†Ï˘†¢‰‡ÈÏÎ¢†˙ÓÈÈ˜†‰˘ÚÓÏÂ†˙Â·Á¯˙Ó†˙ÂÈ„‡‰†Æ‰‡È¯‰
˙ÓÈÈ˜†ÆÔÚ¯˙Ó†ÂÈ‡†‡ÂÏÎ‰†¯ÈÂÂ‡‰˘†ÈÙÓ†¨˙Â‡È¯·˘†ÌÈÊ‚‰†ÛÂÏÈÁ·†‰ÚÈ‚Ù†˙ÓÈÈ˜
Æ‰ÏÂÁ‰†Ï˘†ÂÓ„·†ÈˆÓÁ≠Â„‰†ÔÓÁÙ‰†ÊÂÎÈ¯†˙‡ÏÚ‰Â†ÔˆÓÁ‰†ÊÂÎÈ¯†˙˙ÁÙ‰†Ï˘†‰ÎÒ

ÆÈ‡ÂÙ¯†Ô˜˙ÈÓ·†È·ÈÒËÈ‡†ÏÂÙÈË†·ÈÈÁÓ†‰Ê†·ˆÓ
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˙È˙ÂÚÓ˘Ó†‰Î¯‡‰†¨‡È¯·†Ì„‡·†ÈÂÙˆ˘†‰Ó†˙ÓÂÚÏ†¨‰Ï‚Ó†‡ÙÂ¯‰†˙ÈÙÂ‚†‰˜È„··
˙ÓÈÈ˜†Ì‰·˘†ÌÈ¯˜Ó·†Æ‰ÙÈ˘·†ÛÂˆÙˆ†˙ÂÏÂ˜Â†¨‰ÙÈ˘·†¯ÈÂÂ‡‰†˙‡ˆÂ‰†Í˘Ó†Ï˘
ÏÚ†‰ÚÈ·ˆÓ‰†¨¯˙È†¢˙ÂÈ„‰¢†‰ÊÁ‰†˙È·†˘Â˜È·†‰Ï‚È†‡ÙÂ¯‰†≠†˙Ù„ÂÚ†¯ÈÂÂ‡†˙‡ÈÏÎ
Æ®‰ÓÊÈÙÓ‡©†¢˙Â‡È¯‰†˙ÁÙ¢†∫Ì˘·†¯„‚ÂÓ†‰Ê†·ˆÓ†Æ‰‡È¯‰†˙ÂÈ„‡·†¯ÈÂÂ‡†˙Â¯·Ëˆ‰

‰Ó˙Ò‡† ˙Â‰ÊÏ† ‰ÏÈÚÈ† ¯˙ÂÈ‰† ‰ËÈ˘‰† ‡È‰† ‰ÓÈ˘‰† È„Â˜ÙÈ˙† ˙˜È„·
Æ®˜¯Ù‰†Í˘Ó‰·†Â‡¯©

˙Â‰ÓÂ†‰¯„‚‰†≠†‰Ó˙Ò‡

‡È‰†‰Ó˙Ò‡¢†∫‡·‰†ËÂËÈˆ·†˙ÈÈÏ˜‰†‰ÈÁ·‰Ó†·ËÈ‰†˙¯„‚ÂÓ†˙ÂÂÙÓÈÒ‰†˙Á‚
ÌÈÈÂ¯È‚Ï†˙ÂÂÙÓÈÒ‰†Ï˘†˙¯·‚ÂÓ†˙ÂÈ˙·Â‚˙·†˙ÈÈÙÂ‡Ó‰†¯ÈÂÂ‡‰†ÈÎ¯„†Ï˘†‰ÏÁÓ
¨¯ÈÂÂ‡‰†ÈÎ¯„†Ï˘†˙Ë˘ÂÙÓ†˙Â¯ˆÈ‰·†˙‡Ë·˙Ó†‰ÏÁÓ‰†˙È‚ÂÏÂÈÊÈÙ†‰ÈÁ·Ó†Æ¢ÌÈ·¯
‡È‰†≠†˙ÈÈÏ˜†‰ÈÁ·Ó†ªÏÂÙÈË†Ï˘†‰‡ˆÂ˙Î†Â‡†¨˙ÈËÂÙÒ†¯¯Á˙˘‰Ï†‰ÈÂ˘Ú†¯˘‡

Æ˘ÂËÈÚÂ†ÏÂÚÈ˘†¨‰ÓÈ˘†¯ˆÂ˜†ÈÙ˜˙‰·†˙‡Ë·˙Ó

˙ÂÙÂ˜˙†˙ÂÓÈÈ˜†ÌÈÙ˜˙‰‰†ÔÈ·†ÔÓÊ‰†ÍÏ‰Ó·˘Î†¨˙È„ÂÊÈÙ‡†‰ÏÁÓ†‡È‰†‰Ó˙Ò‡‰
ÌÈÙ˜˙‰‰†·Â¯˘†‰‡¯†¨ÈÒÂÙÈË†ÔÙÂ‡·†ÆÌÈÓÂËÙÓÈÒ†¯„ÚÈ‰·†˙ÂÈÈÙÂ‡Ó‰†¨‰‚ÂÙ‰†Ï˘
˙Â¯ˆÈ‰†‰ÂÂÁ†‰ÏÂÁ‰†‰·˘†‰ÙÂ˜˙†ÔÎ˙È˙†¨ÔÎ†ÈÙ†ÏÚ†Û‡†Æ‰‡ÏÓ†‰ÓÏÁ‰·†ÌÈÓÈÈ˙ÒÓ
ÌÚ† ¨Ï˜†˙ÂÈ‰Ï†ÏÂÎÈ†‰Ê†·Ï˘† ÆÌÂÈ‰†ÏÎ†Í¯Â‡ÏÂ†ÈÓÂÈÓÂÈ† ÔÙÂ‡·†‰ÓÈ˘‰†ÈÎ¯„†Ï˘
È˙ÓÈÒÁ†Û˜˙‰†ÌÚ†≠†Â‡†¨‰ÚÂ·˜‰†˙Â¯ˆÈ‰‰†Ú˜¯†ÏÚ†¨¯˙ÂÈ†ÌÈ˘˜†ÌÈÙ˜˙‰†ÈÏ·†Â‡
˙ÈÊÚÂÏ·Â†¢ÈËÓ˙Ò‡†·ˆÓ¢† ∫‰ÂÎÓ†‰Ê†·Ï˘† Æ˙ÂÚÂ·˘Â†ÌÈÓÈ† ¯¯Á˙˘Ó†‡Ï†¯˘‡
ÌÈÈ˙Ò‰ÏÂ†ÈÏË˜†˙ÂÈ‰Ï†ÏÂÏÚ†È˙Ó˙Ò‡†Û˜˙‰†ÌÈ¯È„†ÌÈ‡˙·†Æ¢Status Asthmaticus¢

Æ‰ÏÂÁ‰†˙ÂÓ·

∫˙ÈÈÏ˜†˙Â‡Ë·˙‰†Ï˘†‰·Á¯†˙˘˜†˙ÓÈÈ˜˘†„ÂÓÏÏ†Ô˙È†Ô‡ÎÓ

ªÌÈÈ„Ú†‰ÓÈ˘†È„Â˜ÙÈ˙†˙˜È„··†˜¯†˙ÈÏ‚˙ÓÂ†˙˘‚¯ÂÓ†‰È‡˘†¢‰ÈÂÓÒ†‰Ó˙Ò‡¢†■

ªÈËÂÙÒ†ÔÙÂ‡·†ÌÈÙÏÂÁ‰†ÌÈ¯È„†ÌÈÙ˜˙‰·†‰Ó˙Ò‡†■

ª˙ÂÂÙÓÈÒ†È·ÈÁ¯Ó†˙ÙÈ‡˘Ï†‰·Â‚˙·†˜¯†ÌÈÙÏÂÁ‰†ÌÈÙ˜˙‰·†˙ÈÈÙÂ‡Ó‰†‰Ó˙Ò‡†■

ªÌÈÙ˜˙‰†˙ÚÈÓÏ†È˙ÂÚ†È˙ÙÂ¯˙†ÏÂÙÈË†˙·ÈÈÁÓ‰†¨ÁÂÂË≠˙¯ˆ˜†¨˙È„ÈÓ˙†‰Ó˙Ò‡†■

ªÚÂ·˜†È˙ÙÂ¯˙†ÏÂÙÈË†˙·ÈÈÁÓ‰†¨ÁÂÂË≠˙ÎÂ¯‡†¨˙È„ÈÓ˙†‰Ó˙Ò‡†■

ª‰„Â·Ú·Â†ÌÂÈ≠ÌÂÈ‰†ÈÈÁ·†‡ÏÓ†„Â˜ÙÈ˙†ÁÈË·Ó†È˙ÙÂ¯˙‰†ÏÂÙÈË‰†˜¯†‰·˘†‰Ó˙Ò‡†■

Æ˙ÂÂÙÓÈÒ‰†˙ÓÈÒÁÓ†‰ÏÂÁ‰†˙‡†¯¯Á˘Ó†ÂÈ‡†È˙ÙÂ¯˙‰†ÏÂÙÈË‰†‰·˘†¨‰˘˜†‰Ó˙Ò‡†■
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‰Ó˙Ò‡‰†˙ÏÁÓÓ†˙È„Â˜ÙÈ˙‰†˙ÂÎ‰†‚ÂÂÈÒ†≠†‰ÓÈ˘‰†È„Â˜ÙÈ˙†˙ÈÁ·Ó
‰¯·Á‰†˙Â·¯Ï†¨ÌÈÈÚ„Ó†ÌÈÙÂ‚†≥†È„È†ÏÚ†ÂÓÒ¯ÂÙ˘†˙ÂÂ¯˜Ú‰†ÏÚ†˙˙˘ÂÓ†¨ÌÂÈÎ†Ï·Â˜Ó‰
‰¯·Á‰Â†¨®American Thoracic Society©†‰ÊÁ‰†˙È·†˙ÂÏÁÓ†Ï˘†‰‡ÂÙ¯Ï†˙È‡˜È¯Ó‡‰

Æ®Canadian Thoracic Society©†‰ÊÁ‰†˙È·†Ï˘†‰‡ÂÙ¯Ï†˙È„˜‰

ÈÎ¯„†Ï˘†˙Â¯ˆÈ‰‰†˙‚¯„†ÈÙ†ÏÚ†¨„Â˜ÙÈ˙†˙Â‚¯„†¥†Â¯„‚Â‰†‰Ï‡†˙ÂÂ¯˜Ú†È¢ÙÚ
ıÓ‡Ó‰˘†ÏÎÎ†¨ÚÂ„ÈÎ†ÆÈÙÂ‚†ıÓ‡Ó†ÔÓÊ·†ÔˆÓÁ‰†˙˜ÙÒ‡†˙ÏÂÎÈ†ÏÚ†‰ÎÏ˘‰‰Â†¯ÈÂÂ‡‰
˙Â¯ˆÈ‰‰†˙„ÈÓ˘†ÏÎÎÂ†¨ÔˆÓÁ†¯˙ÂÈ†˜ÙÒÏ†˙ÂÓ˜¯‰†„ˆÓ†‰˘È¯„‰†‰ÏÂÚ†¯˙ÂÈ†‰Â·‚†ÈÙÂ‚‰
˙¯ÓÂÁ†˙‡†‚¯„Ï†Ô˙È†ÆÔˆÓÁ†˜ÙÒÏ†‰‡È¯‰†˙ÏÂÎÈ†˙„¯ÂÈ†≠†¯˙ÂÈ†‰¯ÂÓÁ†¯ÈÂÂ‡‰†ÈÎ¯„·
Úˆ·Ï†˙È„Â˜ÙÈ˙‰†˙ÏÂÎÈ·†‰„È¯ÈÏ†≠†Ô‡ÎÓÂ†ÔˆÓÁ‰†˙˜ÙÒ‡·†‰„È¯ÈÏ†Ì‡˙‰·†˙Â¯ˆÈ‰‰

ÆÌÈˆÓ‡Ó

ÁÂÚÙÂ†‰ËÈ˘†≠†‰ÓÈ˘†È„Â˜ÙÈ˙

˙ËÈ˘†˙‡†¯È·Ò†≠†‰ÓÈ˘‰†È„Â˜ÙÈ˙†Ï˘†ÌÈÂ˙‰†˙·‰·†‡¯Â˜‰†ÏÚ†Ï˜‰Ï†È„Î
Æ‰ËÂ˘Ù†‰Ù˘Ï†ÌÈÈÚÂˆ˜Ó‰†ÌÈÁÂÈÓ‰†˙‡†Ì‚¯˙Â†‰˜È„·‰

Â‡†ÌÏÚÈ‰Ï†‰ÈÂ˘Ú†˙Â¯ˆÈ‰‰†Æ‰ÓÈ˘‰†ÈÎ¯„†Ï˘†˙Â¯ˆÈ‰·†˙‡Ë·˙Ó†‰Ó˙Ò‡
ÈÎ¯„†Ï˘†˙Â¯ˆÈ‰†˙ÓÈÈ˜†Ì‡†ÚÂ·˜Ï†È„Î†Æ®¢ÔÈÏÂËÂ¢©†˙ÂÂÙÓÈÒ†È·ÈÁ¯Ó†Ô˙Ó·†¯Ù˙˘‰Ï

∫ÔÈÏÂËÂ†Ô˙Ó†È¯Á‡Â†ÈÙÏ†¨ÌÈ‡·‰†ÌÈ„„Ó‰†˙‡†¨¯‡˘‰†ÔÈ·†¨ÌÈ˜„Â·†¨‰ÓÈ˘‰

Ï‚ÂÒÓ†˜„·‰˘†¯ÈÂÂ‡‰†˙ÂÓÎ†ÏÎ†ÍÒ†∫¯ÓÂÏÎ†¨‰‡È¯‰†Ï˘†ÈÏÂÈˆ˜ÂÙ‰†¯ÈÂÂ‡‰†ÁÙ†■
Æ˙Á‡†‰ÙÈ˘·†‰‡È¯‰Ó†‡ÈˆÂ‰Ï

‡ËÂ·ÓÂ†ÌÈ¯ËÈÏ·†„„Ó†≠†®Forced Vital Capacity©†FVC†≠†¢ıÓÂ‡Ó‰†ÈÂÈÁ‰†ÏÂ·È˜‰¢†■
Æ‰·Â‚Â†ÔÈÓ†¨ÏÈ‚†Â˙Â‡·†ÌÈ‡È¯·†Ì„‡†È··†ÈÂÙˆ‰†Í¯ÚÏ†‰‡ÂÂ˘‰·†¨®•©†ÌÈÊÂÁ‡·

Æ‰ÙÈ˘‰†Ï˘†‰Â˘‡¯‰†‰ÈÈ˘·†˙ˆÓÂ‡Ó†‰ÙÈ˘·†‡ˆÂÈ‰†¯ÈÂÂ‡‰†ÁÙ††■
≠†¢‰Â˘‡¯†‰ÈÈ˘·†ıÓÂ‡Ó‰†Û˘‰†ÁÙ‰¢†∫‰ÂÎÓ†„„Ó‰

ÌÈÊÂÁ‡·†‡ËÂ·ÓÂ†ÌÈ¯ËÈÏ·†„„Ó†‰Ê†„„Ó†Ì‚†ÆFEV1 = Frced Expiratory Volume - 1
ÆÈÂÙˆ‰†Í¯ÚÏ†‰‡ÂÂ˘‰·†®•©

ÚÈ·ˆÓ†ıÓÂ‡Ó‰†ÈÂÈÁ‰†ÏÂ·È˜Ï†‰Â˘‡¯‰†‰ÈÈ˘·†Û˘‰†¯ÈÂÂ‡‰†ÁÙ†ÔÈ·˘†ÒÁÈ‰†■
„„Ó†FEV1/FVC†∫‰Ê†ÒÁÈ†Æ¯ÈÂÂ‡‰†ÈÎ¯„†Ï˘†‰ÓÈÒÁ‰†˙„ÈÓ†ÏÚ†¯˙ÂÈ·†‰·ÂË‰†‰¯Âˆ·
Ì‚†‡ËÂ·Ó†FEV1/FVC†Ï˘†ÒÁÈ‰†¨ÛÒÂ·†ÆFVC†ÍÂ˙Ó†FEV1†Ï˘†ÊÂÁ‡‰†∫ÌÈÊÂÁ‡·
∑µ•≠Î†‰ÂÂ‰Ó†FEV1†Í¯Ú†Ì‡†Æ‡È¯·‰†Ì„‡·†ÈÂÙˆ‰†ÒÁÈÏ†‰‡ÂÂ˘‰·†®•©†ÌÈÊÂÁ‡·
ÈÎ¯„†Ï˘†‰ÓÈÒÁÏ†˙Â„Ú†ÔÈ‡†≠†®FVC©†ÛÂ˘Ï†Ï‚ÂÒÓ†˜„·‰˘†¯ÈÂÂ‡‰†ÁÙ†ÍÒÓ†¨‰ÏÚÓÂ

Æ˙ÂÏÂ„‚‰†¯ÈÂÂ‡‰
˙Á˙Ó†FEV1/FVC†Ï˘†˙È˙ÂÚÓ˘Ó†‰„È¯È†˙ÓÈÈ˜†‰Ó˙Ò‡Ó†ÌÈÏ·ÂÒ‰†ÌÈÏÂÁ·

Æ∑µ•≠Ï
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∫‰‡·‰†‰Ï·Ë·†¯‡Â˙Ó†‰ÓÈ˘‰†È„Â˜ÙÈ˙Ï†Ì‡˙‰·†˙È„Â˜ÙÈ˙‰†˙ÏÂÎÈ‰†‚Â¯È„

‰Ó˙Ò‡†ÈÏÂÁ·†˙È„Â˜ÙÈ˙†˙ÂÎ†˙Â‚¯„

˙È„Ó·†ÈÓÂ‡Ï†ÁÂËÈ·Ï†„ÒÂÓ‰†Ï˘†˙È‡ÂÙ¯‰†˙ÂÎ‰†˙ÚÈ·˜Ï†ÌÈÁ·Ó‰†È¢ÙÚ
∫ÔÓ˜Ï„Î†¨ÈÓÂ‡Ï‰†ÁÂËÈ·‰†˙Â˜˙Ï†∂†ÛÈÚÒ·†˙Ú·˜†‰Ó˙Ò‡Ó†˙ÂÎ‰†¨Ï‡¯˘È

ª˙ÂÎ†∞•†≠†ÌÈÎÂ·ÈÒ†ÔÈ‡†¨ÌÈ¯È„†ÌÈÙ˜˙‰†Ì˘È†■

ª˙ÂÎ†≤∞•†≠†ÌÈÏ˜†ÌÈÎÂ·ÈÒÂ†˙ÂÎÂ¯‡†˙Â˜ÒÙ‰·†ÌÈÏ˜†ÌÈÙ˜˙‰†Ì˘È†■

ÔÈ·†ıÓ‡Ó†¯Á‡Ï†¨ÈÂÈ·†ıÓ‡Ó†¯Á‡Ï†ÈÂÈ·†‰ÓÈ˘†¯ˆÂ˜Â†ÌÈÙÂÎ˙†ÌÈÙ˜˙‰†Ì˘È†■

ª˙ÂÎ†¥∞•†≠†ÌÈÙ˜˙‰

ÁÂËÈ·‰†˙Â˜˙Ï†®±©µ†ÛÈÚÒ†ÈÙÏ†ÌÈÎÂ·ÈÒÏ†Ì‡˙‰·†ÍÈ¯Ú‰Ï†˘È†ÌÈ˘˜†¯˙ÂÈ†ÌÈ·ˆÓ†■

ÆÈÓÂ‡Ï‰

˙È„Â˜ÙÈ˙†‰‚¯„

∫∞•†≠†I
È„Â˜ÙÈ˙†ÈÂ˜ÈÏ†ÔÈ‡

≤µ•≠±∞•†≠†II
È„Â˜ÙÈ˙†ÈÂ˜ÈÏ

Ï˜
™‰ÓÈ˘†È„Â˜ÙÈ˙
®ÈÂÙˆ‰Ó†•©†FVC

®ÈÂÙˆ‰Ó†•©†FEV1

™™FEV1/FVC
®ËÏÁÂÓ†Í¯Ú©

˙È„Â˜ÙÈ˙†˙ÏÂÎÈ
ÔˆÓÁ†˙˜ÙÒ‡
ÈÂ˜ÈÏÏ†Ì‡˙‰·

‰ÓÈ˘‰†È„Â˜ÙÈ˙·
È¯˘Ù‡‰†ıÓ‡Ó‰

ÔˆÓÁ‰†˙˜ÙÒ‡†ÈÙÏ
ÚˆÂÓÓ†¯·‚Ï

˙ÂÈ˘ÁÂÓ†˙Â‡Ó‚Â„
ıÓ‡Ó‰†˙‚¯„†Ï˘

µ∞•≠≤∂•†≠†III
È„Â˜ÙÈ˙†ÈÂ˜ÈÏ

ÈÂÈ·

±∞∞•≠µ±•†≠†IV
È„Â˜ÙÈ˙†ÈÂ˜ÈÏ

¯ÂÓÁ

ÈÂÙˆ‰Ó†∏∞•†ÏÚÓ

ÈÂÙˆ‰Ó†∏∞•†ÏÚÓ

ÈÂÙˆ‰Ó†∑µ•†ÏÚÓ

≤µ≠Ó†¯˙ÂÈ

˙‚¯„·†‰„Â·Ú
˙ÈÂˆÈ˜†ıÓ‡Ó

‚Ï˘†˙ÓÈ¯Ú†˜ÂÏÈÒ
ß˜„†±∞≠·†®‚¢˜†π©
‰ÙÈ¯˘†ÈÂ·ÈÎ†∫Â‡
±∞†·ˆ˜·†‰ˆÈ¯†∫Â‡
‰Ú˘†Í˘Ó·†¨˘¢Ó˜
ÏÒ¯Â„Î†˜Á˘Ó†∫Â‡

È˙Â¯Á˙

ÈÂÙˆ‰Ó†∑π•≠∂∞•

ÈÂÙˆ‰Ó†∑π•≠∂∞•

ÈÂÙˆ‰Ó†∑¥•≠∂∞•

≤µ≠≤∞

¯˙ÂÈ·†‰˘˜†‰„Â·Ú

‚Ï˘†˙ÓÈ¯Ú†˜ÂÏÈÒ
ß˜„†±∞≠·†®‚¢˜†µ©
‰·Î¯‰†˙„Â·Ú†∫Â‡
‰„·Î†˙Â‡ÂÎÓ·
‚È‚Âß‚†˙ˆÈ¯†∫Â‡
¨˘¢Ó˜†∏†·ˆ˜·
‰Ú˘†Í˘Ó·
ÏÚ†‰·ÈÎ¯†∫Â‡
·ˆ˜·†¨ÌÈÈÙÂ‡
¨˘¢Ó˜†±∏†Ï˘
‰Ú˘†Í˘Ó·

ÈÂÙˆ‰Ó†µπ•≠µ±•

ÈÂÙˆ‰Ó†µπ•≠¥±•

ÈÂÙˆ‰Ó†µπ•≠¥±•

≤∞≠±µ

‰˘˜†‰„Â·Ú

ª˙ÂÂÏÁ†ÈÂ˜È
¯ÂË˜¯Ë†˙‚È‰
ÍÂ˙È¯†ª¯Â˘ÈÓ·
ÔÂÈ‚†ª‰ÓÁÏ‰Â
·ˆ˜·†‰ÎÈÏ‰†∫Â‡
¨˘¢Ó˜†µ†Ï˘
‰Ú˘†Í˘Ó·
ÏÚ†‰·ÈÎ¯†∫Â‡

˙Â¯È‰Ó·†¨ÌÈÈÙÂ‡
Í˘Ó·†¨˘¢Ó˜†±∞

‰Ú˘

‰˜„Ï†¨ÛÂ‚†Ï˜˘Ó†‚¢˜Ï†ÔˆÓÁ†¯ËÈÏÈÏÈÓ

ÈÂÙˆ‰Ó†µ∞•≠Ó†˙ÂÁÙ

ÈÂÙˆ‰Ó†¥∞•≠Ó†˙ÂÁÙ

ÈÂÙˆ‰Ó†¥∞•≠Ó†˙ÂÁÙ

±µ≠Ó†˙ÂÁÙ

‰Ï˜†‰„Â·Ú

ª˙È„¯˘Ó†‰„Â·Ú
¯È˘ÎÓ†ÔÂ˜È˙†ª‰¯ÈÙ˙
‰„Â·Ú†ª‰ÈÊÈÂÂÏË
˙ÏÚÙ‰†ª¯··†‚ÊÂÓÎ
‰‚È‰†ª‡˘„†˙ÁÒÎÓ

˙È‡˘Ó·
Ï˘†·ˆ˜·†‰ÎÈÏ‰†∫Â‡
¨˘¢Ó˜†≥†„Ú†±Æ∂

‰·ÈÎ¯†ª‰Ú˘†Í˘Ó·
ÌÈÈÙÂ‡†ÏÚ†˙ÈËÈ‡

Æ‡È¯·†Ì„‡·†ÈÂÙˆ‰†Í¯Ú‰Ó†•≠Î†‡ËÂ·Ó†¨‰ÏÂÁ·†„„Ó‰†Í¯Ú‰†∫Â˘Â¯ÈÙ†ÈÂÙˆ‰Ó†• †™
ÆFVC†ÍÂ˙Ó†•†≠·†FEV1†Ï˘†ÈÂËÈ·‰†‡Â‰†„Â„Ó†FEV1/FVC†Í¯Ú ™™

˙ÂÎ
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‰„Â·Ú‰†˙·È·Ò†È‡˙†ÔÈ·†‰˜ÈÊ‰†≠†˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡
‰Ó˙Ò‡‰†˙ÏÁÓ†˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï

‰Ó˙Ò‡‰†Ì‡†ÌÈÚ·Â˜†‰„ÈÓ†˙ÂÓ‡†‰ÊÈ‡†ÈÙ†ÏÚ†‰ÏÈÁ˙†¯¯·Ï†ÂÈÏÚ†ÂÊ†‰È‚ÂÒ·†ÔÂÈ„·
‰Ó˙Ò‡‰†˙ÏÁÓ˘†‰ÚÈ·˜‰†∫˙ÈÚ„Ó‰†˙Â¯ÙÒ·†Ï·Â˜Ó‰†ÈÙ†ÏÚ†Æ‰„Â·Ú‰†È‡˙Ó†˙Ú·Â

∫˙ÂÏ‡˘†≤≠Ï†‰·Â˘˙·†¨ÏÎÏ†Ì„Â˜†¨‰ÈÂÏ˙†˙È˙˜ÂÒÚ˙†‡È‰

‰Ï‡ÎÎ†ÌÈÚÂ„È‰†ÌÈÓ¯Â‚†ÏÏÎ·†ÌÈÓÈÈ˜†ÔÂ„‰†„·ÂÚ‰†Ï˘†‰„Â·Ú‰†˙Á˙·†Ì‡‰†Æ±
ø˙ÓÈÈ˜†‰Ó˙Ò‡†¯ÈÓÁ‰Ï†Â‡†¨‰Ó˙Ò‡†ÏÏÂÁÏ†ÌÈÏ‚ÂÒÓ‰

ÌÈÂÈ¯ËÈ¯˜Ï†ÌÈÂÚ†̈ ˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡·†‰¯Î‰Ï†ÔÚÂË‰†̈ „·ÂÚ·†ÌÈÈÈÏ˜‰†ÌÈÂ˙‰†Ì‡‰†Æ≤
øÂÊ†‰ÚÈ·˜Ï†ÌÈˆÂÁ‰

‰ÙÈ˘Á†˙ÓÈÈ˜†‰„Â·Ú‰†˙Á˙·˘†ÌÈÚ„ÂÈ†„ˆÈÎ
ø‰Ó˙Ò‡Ï†ÌÂ¯‚Ï†ÌÈÏÂÏÚ‰†ÌÈÓ¯Â‚Ï

‰Ï‡†˙ÂÓÈ˘¯·†ª®ÔÏ‰Ï†Â‡¯©†¢‰Ó˙Ò‡†ÈÓ¯Â‚¢†Ï˘†˙ÂÎ„ÂÚÓ†˙ÂÓÈ˘¯†˙ÂÓÈÈ˜
ÈÏÏÂÁÓ†∫‰„Â·Ú‰†ÌÂ˜Ó·†‰Ó˙Ò‡†˙ÚÙÂ‰·†ÌÈ¯Â˘˜‰†ÌÈÓ¯Â‚†Ï˘†ÌÈ‚ÂÒ†≤†ÔÈ·†ÌÈÈÁ·Ó

Æ‰Ó˙Ò‡†È¯¯ÂÚÓ≠Â†‰Ó˙Ò‡

(Inducers)†‰Ó˙Ò‡†ÈÏÏÂÁÓ

ÌÈÈ‡¯Á‡‰†Ì‰Â†‰ÓÈ˘†ÈÎ¯„·†˙˜Ï„†˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï†ÌÈÓ¯Â‚†‰Ó˙Ò‡†ÈÏÏÂÁÓ
Ì„‡·†‰Ó˙Ò‡Ï†È„ÚÏ·‰†Ì¯Â‚‰†‡Â‰†ÏÏÂÁÓ‰†Æ˙ÂÂÙÓÈÒ‰†Ï˘†¯˙È‰†˙ÂÈ˙·Â‚˙†˙ÚÙÂ‰Ï
Æ‰Ó˙Ò‡‰†ÈÙ˜˙‰†Ï˘†‰¯ÓÂÁ·†‰ÈÈÏÚ·†‡Ë·˙Ó†ÌÈÏÏÂÁÓÏ†‰ÙÈ˘Á†Í˘Ó‰†Æ‡È¯·‰
Ï˘†˙ÂÈ˙·Â‚˙‰†˙‚¯„·†‰„È¯È·†‡Ë·˙˙†‰Ó˙Ò‡†ÈÏÏÂÁÓÏ†‰ÙÈ˘Á†Í˘Ó‰Ó†˙ÂÚÓÈ‰

ÆÛÂÏÁÏ†Ì‚†‰ÏÂÎÈ†¯˘‡†¨‰Ó˙Ò‡‰†ÈÙ˜˙‰†˙¯ÓÂÁ·Â†˙ÂÂÙÓÈÒ‰

Æ˙È‚¯Ï‡†‰·Â‚˙†Â‡†˙ÈÒ˜ÂË†‰·Â‚˙†∫˙ÂÈ‰Ï†˙ÂÏÂÎÈ†ÌÈÏÏÂÁÓ‰†Ï˘†ÈÂËÈ·‰†ÈÎ¯„

∫ÌÈÏÏÂÎ†®ÌÈÈÒ˜ÂË©†ÌÈÏÈÚ¯†ÌÈÏÏÂÁÓ†Æ±

ª‰ÓÈ˘‰†ÈÎ¯„†Ï˘†ÌÂ‰ÈÊÏ†ÌÈÓ¯Â‚‰†®ÌÈÒÂ¯ÈÂ©†ÌÈÙÈ‚†■

Æ‰ÓÈ˘‰†ÈÎ¯„Ï†®ÈËÂ˜‡©†„Á†˜ÊÏ†ÌÈÓ¯Â‚‰†ÌÈÏ˜ÈÓÈÎ†■

¢¯ÈÂÂ‡‰†ÈÎ¯„†Ï˘†„Â˜ÙÈ˙‰†ÈÂ˜ÈÏ†Ï˘†˙È˙·Â‚˙‰†˙ÂÓÒ˙‰¢†∫‡¯˜†˜ÊÏ†ÈÂËÈ·‰
˜¯Â† ®Reactive Airways Disfunction Syndrome©†RADS† ∫˙Â·È˙†È˘‡¯·†‰ÂÎÓ‰

ÆÏÏÎ·†Ì‡†¨‰Ó˙Ò‡‰†Á˙Ù˙˙†‰È˙Â·˜Ú·
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∫ÌÈÏÏÂÎ†‰È‚¯Ï‡†ÈÏÏÂÁÓ†Æ≤

ª®¢ÌÈÏÂ„‚†ÌÈÂ·ÏÁ¢©†‰Â·‚†È¯ÏÂ˜ÏÂÓ†Ï˜˘Ó†ÈÏÚ·†ÌÈÂ·ÏÁ†■

ª˙Â¯Á‡†˙Â·Î¯ÂÓ†˙ÂÈ‚ÂÏÂÈ·†˙ÂÏÂ˜ÏÂÓ†■

˙Â¯·Á˙Ó‰†®¢˙ÂË˜†˙ÂÏÂ˜ÏÂÓ¢©†ÍÂÓ†È¯ÏÂ˜ÏÂÓ†Ï˜˘Ó†ÈÏÚ·†ÌÈÈÓÈÎ†ÌÈ¯ÓÂÁ†■

ÆÌÈÂ·ÏÁÏ

˙È‚¯Ï‡‰†‰·Â‚˙‰†˙ÚÙÂ‰Ï†È‡¯Á‡‰†‰Ê†‡Â‰†≠†ÈÓÈÎ†¯ÓÂÁ≠ÔÂ·ÏÁ†≠†¯ˆÂ˘†Ò˜ÏÙÓÂ˜‰
Æ®Hapten©†¢ÔËÙ‰¢†∫‰ÂÎÓ†ÍÂÓ†È¯ÏÂ˜ÈÏÂÓ‰†ÂÏ˜˘Ó˘†ÈÓÈÎ‰†¯ÓÂÁ‰†Æ‰ÓÈ˘‰†ÈÎ¯„·

(Inciters)†‰Ó˙Ò‡†È¯¯ÂÚÓ

Ì„‡†È··†‰ÓÈ˘‰†ÈÎ¯„†Ï˘†®˙ÈËÂ˜‡©†‰„Á†˙Â¯ˆÈ‰Ï†ÌÈÓ¯Â‚†‰Ó˙Ò‡†È¯¯ÂÚÓ
Û˜˙‰†ÌÈ¯¯ÂÚÓ†Ì‰†∫¯ÓÂÏÎ†Æ˙ÂÂÙÓÈÒ‰†Ï˘†¯˙È†˙ÂÈ˙·Â‚˙Ó†‰ÏÈÁ˙ÎÏÓ†ÌÈÏ·ÂÒ‰
È¯¯ÂÚÓ†Æ‰ÈÂÓÒ†‡È‰†Ì‡†Ì‚†¨„ÈÓ˙ÓÂ†Ê‡Ó†ÂÊ†‰ÏÁÓÓ†Ï·ÂÒ†¯·Î˘†Ì„‡·†È˙Ó˙Ò‡
¯˙È†˙ÂÈ˙·Â‚˙Ï†ÌÈÓ¯Â‚†ÌÈ‡†ÌÓˆÚ˘ÎÏÂ†¨˙ÂÂÙÓÈÒ·†˙˜Ï„Ï†ÌÈÓ¯Â‚†ÌÈ‡†‰Ó˙Ò‡‰

Æ‡È¯·‰†Ì„‡·†¯ÈÂÂ‡‰†ÈÎ¯„†Ï˘

Æ‰Ó˙Ò‡‰†ÈÙ˜˙‰†˙Â¯È„˙·†‰ÈÈÏÚ·†‡Ë·˙Ó†‰Ó˙Ò‡†È¯¯ÂÚÓÏ†‰ÙÈ˘Á‰†Í˘Ó‰
‡Ï†Í‡†¨ÌÈÙ˜˙‰‰†˙Â¯È„˙·†‰„È¯È·†‡Ë·˙˙†ÌÈ¯¯ÂÚÓÏ†‰ÙÈ˘Á†Í˘Ó‰Ó†˙ÂÚÓÈ‰
˙‡Ê†Æ‰ÏÁÓ‰†˙¯ÓÂÁ†˙˙ÁÙ‰Ï†Â‡†˙ÂÂÙÓÈÒ‰†Ï˘†¯˙È‰†˙ÂÈ˙·Â‚˙†˙ÂÓÏÚÈ‰Ï†ÌÂ¯‚˙
ÆÌ‰ÈÏ‡†‰ÙÈ˘Á‰†ÈÙÏ†Ì‚†˙ÓÈÈ˜†‰˙È‰†˙ÂÂÙÓÈÒ‰†Ï˘†¯˙È‰†˙ÂÈ˙·Â‚˙˘†ÌÂ˘Ó

∫ÌÈÏÏÂÎ†‰Ó˙Ò‡†È¯¯ÂÚÓ

ª¯˜†¯ÈÂÂ‡†˙ÙÈ‡˘†ªÈÙÂ‚†ıÓ‡Ó†ÔÂ‚Î†≠†ÌÈÈÏ˜ÈÊÈÙ†ÌÈÓ¯Â‚†■

ª˙ÈˆÓÁ≠Â„†˙È¯ÙÂ‚†ÔÂ‚Î†≠†ÌÈËÂ˘Ù†ÌÈÏ˜ÈÓÈÎ†■

ÆÔÈÏÂÎ‡ËÓ†ÔÂ‚Î†≠†˙ÂÙÂ¯˙†■

‰ÓÂÈ˜†˙‡†˘È‚„‰Ï†˘È†‰ÓÈ˘‰†ÈÎ¯„†ÏÚ†‰Ó˙Ò‡‰†È¯¯ÂÚÓ†Ï˘†Ì˙ÚÙ˘‰Ï†¯˘˜‰·
≠†NSBHR† ≠†¢˙ÂÂÙÓÈÒ‰†Ï˘†˙ÈÏÂ‚Ò† È˙Ï·†¯˙È†˙ÂÈ˙·Â‚˙¢†Ì˘·†‰ÚÙÂ˙†Ï˘

®Non Specific Bronchial Hyper†Reactivity©

˙ÂÈ˙·Â‚˙˘†‰ÏÂÚ†ÌÈ¯˜ÁÓÓ†ÆNSBHR†Ï˘†‰ÓÂÈ˜†ÔÁ·‡Ï†ÌÈÈ„ÂÁÈÈ†ÌÈÈÁ·˙†ÌÈÓÈÈ˜†■

ÌÈÈÈÏ˜†ÌÈ·ˆÓ†Ï˘†‰¯Â˘·†˙‡ˆÓ†‡Ï‡†¨‰Ó˙Ò‡·†ÌÈÏÂÁ†˜¯†‡Ï†˙ÈÈÙ‡Ó†¯˙È‰
∫¯‡˘‰†ÔÈ·†¨ÌÈÏÏÂÎ‰†¨ÌÈÙÒÂ

ª˙È‚¯Ï‡†˙ÏÊ ≠

ª®Atopy†-"‰ÈÙÂË‡¢©†˙ÂÈ‚¯Ï‡†˙ÂÚÙÂ˙†Á˙ÙÏ†˙„ÏÂÓ†‰ÈÈË ≠

Æ˙ÂÈ¯‚ÈÒ†Ô˘Ú†˙ÙÈ‡˘ ≠
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˘È‚„‰Ï†˘È†Æ¢ÒÂ¯ÈÂÓ†˙ÂËˆ‰¢†∫ÔÂ‚Î†¨ÌÈÂÈÏÚ‰†‰ÓÈ˘‰†ÈÎ¯„†Ï˘†„Á†ÈÙÈ‚†ÌÂ‰ÈÊ†≠
‰·ÈÒ‰†‡È‰†®¢˙ÚÙ˘¢Ø¢˙ÂËˆ‰¢©†˙ÂÂÈÏÚ‰†‰ÓÈ˘‰†ÈÎ¯„†Ï˘†˙ÈÙÈ‚†˙˜Ï„˘
È„Î†„Ú†¨˙ÂÂÙÓÈÒ‰†Ï˘†¯˙È≠˙ÂÈ˙·Â‚˙†˙Â¯¯ÂÚ˙‰Ï†ÌÈ„·ÂÚ†·¯˜·†¯˙ÂÈ·†‰ÁÈÎ˘‰

Æ˙ÂÂÙÓÈÒ‰†Ï˘†¯˙È†˙ÂÈ˙·Â‚˙Ó†Ï·ÂÒ‰†Ì„‡·†‰Ó˙Ò‡†Ï˘†˙ÂÁ˜Ï˙‰

‰ÏÂÚÙ†ÈÂ‚Ó·†È˙Ó˙Ò‡†Û˜˙‰·†‡Ë·˙‰Ï†‰ÏÂÎÈ†ÌÈÂ˘†ÌÈÓ¯Â‚Ï†‰ÙÈ˘Á˘†¨Ô‡ÎÓ
‰Ó˙Ò‡†ÈÏÏÂÁÓÏ†‰ÙÈ˘Á†Ï˘†˙Â‡ˆÂ˙·Â†ÌÈÂ‚Ó·†ÌÈÈ˙ÂÚÓ˘Ó†ÌÈÏ„·‰†ÌÈÓÈÈ˜†ÆÌÈÂ˘

Æ‰Ó˙Ò‡‰†È¯¯ÂÚÓÏ†‰ÙÈ˘Á†Ï˘†˙Â‡ˆÂ˙·Â†ÌÈÂ‚Ó·†Ì‚Â†¨ÌÈ˜‰·ÂÓ

ÚÂˆ˜Ó†˙ÏÁÓÎ†‰Ó˙Ò‡†˙ÚÈ·˜Ï†ÌÈÂÈ¯ËÈ¯˜‰

ÌÈÈ·ÈË˜ÈÈ·ÂÒ†ÌÈÂÈ¯ËÈ¯˜

‰„Â·Ú‰Ó†˙Â¯„ÚÈ‰† ÔÓÊ·† Ì‡‰†ÌÈÁÂ·† ≠†‰„Â·ÚÏ† ‰¯ÊÁ‰Â† ‰˜Á¯‰† ÔÁ·Ó
‰„Â·Ú‰Ó†˙Â¯„ÚÈ‰‰†Æ‰„Â·ÚÏ†‰¯ÊÁ†È¯Á‡†„ÈÓ†ÌÈ¯ÊÂÁ†Ì‰Â†ÌÈÓÏÚ†ÌÈÓÂËÙÓÈÒ‰
˙ÓÊ‚ÂÓ‰†˙ÂÈ˙·Â‚˙‰†˙‚¯„·†‰„È¯È†ÁÈË·‰Ï†È„Î†≠†ÌÈÈÚÂ·˘Î†≠†˙Î˘ÂÓÓ†˙ÂÈ‰Ï†˙·ÈÈÁ
Ì‡Â†¨˙È˙˜ÂÒÚ˙‰†‰Ó˙Ò‡‰†ÈÈÈÙ‡ÓÓ†‡È‰†ÂÊ†˙ÓÊ‚ÂÓ†˙ÂÈ˙·Â‚˙†Æ˙ÂÂÙÓÈÒ‰†Ï˘
Ì¯„ÚÈ‰·˘†ÔÂÚËÏ†È„Î† ¨ÂÏÏ‰†ÌÈÈ˙˜ÂÒÚ˙‰†ÌÈÓ¯Â‚‰†˙ÚÙ˘‰†˙‡†Ï¯ËÏ†ÂÂˆ¯·
˙ÓÊ‚ÂÓ‰†˙ÂÈ˙·Â‚˙‰Ó†¯¯Á˙˘‰Ï†È„Î†˙Î˘ÂÓÓ‰†‰‚ÂÙ‰·†Í¯Âˆ†˘È†≠†˙ÓÏÚ†‰Ó˙Ò‡‰
Ï˘†‰ÚÙ˘‰‰†¯„ÚÈ‰·†Ì‚†¢‰ÏÈÚÙ†‰Ó˙Ò‡‰¢˘†ÔÂÚËÏ†ÏÎÂ†¨ÔÎ†‡ÏÂÏ†Æ˙ÂÂÙÓÈÒ‰†Ï˘

Æ˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰ÏÁÓ†‰È‡†‡È‰†ÈÎ†˙ÂÚË·†ÔÁ·‡†ÔÎÏÂ†˙È˙˜ÂÒÚ˙‰†‰·È·Ò‰

È„Â˜ÙÈ˙†Ï˘†ËÂ˘Ù†ÔÈÁ·˙†Úˆ·Ï†Ì‚†Ô˙È†¨ÌÈÈÚÂ·˘Ï†¨‰„Â·Ú‰Ó†‰˜Á¯‰‰†ÔÓÊ·
Peak Expiratory©†ıÓÂ‡Ó‰†Û˘‰†̄ ÈÂÂ‡‰†Ï˘†̇ È·¯ÈÓ‰†‰ÓÈ¯Ê‰†̇ Â¯È‰Ó†∫ÈÂ¯˜‰†‰ÓÈ˘
‰˜Á¯‰‰†ÔÓÊ·†¨ÌÂÈ†ÏÎ†¨ÌÂÈ·†ÌÈÓÚÙ†¯ÙÒÓ†ÚˆÂ·Ó†≠†PEFR†≠†ÔÈÁ·˙‰†Æ®Flow Rate
˙‡†¯Â˘˜Ï†‰ÏÂÎÈ†˙ÂÙÂ˜˙‰†È˙˘·†PEFR†ÈÂ˙†˙‡ÂÂ˘‰†Æ‰„Â·ÚÏ†‰¯ÊÁ·†Ì‚Â†‰„Â·Ú‰Ó

Æ‰Ê‰†È˙ÓÈ˘‰†„Â˜ÙÈ˙‰†ÏÚ†‰„Â·Ú·†‰·È·Ò‰†È‡˙†˙ÚÙ˘‰

ÌÈÈ·ÈË˜ÈÈ·Â‡†ÌÈÂÈ¯ËÈ¯˜

(Challenge Tests)†¯‚˙†ÈÁ·Ó

Á˙ÙÏ†˙ÂÏ‚ÂÒÓ†ÔÎ‡†˙ÂÂÙÓÈÒ‰†Ì‡‰†¨ÌÈ¯˜Â·Ó†ÌÈ‡˙·†¨˙ÂÏ‚Ï†Â„ÚÂ†ÌÈÁ·Ó‰
Æ‰Ó˙Ò‡‰†˙ÏÁÓ†Ï˘†˙È„ÂÒÈ‰†‰È‚ÂÏÂ˙Ù‰†‡È‰˘†¨¯˙È†˙ÂÈ˙·Â‚˙

®ÈÙÈˆÙÒ©†ÈÏÂ‚Ò†¯‚˙†ÔÁ·ÓÂ†ÈÂ¯˜Ú†¯‚˙†ÔÁ·Ó†∫ÌÈÁ·Ó†Ï˘†ÌÈ‚ÂÒ†≤†ÌÈÓÈÈ˜

ÈÂ¯˜Ú†¯‚˙†ÔÁ·Ó†■
ÔÁ·Ó·†Æ‰ÓÂÈ˜Ï†ÔÚÂË‰†„·ÂÚ·†‰Ó˙Ò‡†¯¯ÂÚÏ†ÏÏÎ·†Ô˙È†Ì‡‰†˙ÂÏ‚Ï†„ÚÂ†ÔÁ·Ó‰
Ì„‡†È··†˜¯†˙ÈËÓ˙Ò‡†‰·Â‚˙†˙ÏÏÂÁÓ‰†‰ÙÂ¯˙†ÛÂ‡˘Ï†˜„·Ï†ÌÈ˙Â†‰Ê

ÆÔÈÏÂÎ‡ËÓ†‡È‰†˙Ï·Â˜Ó†¯˙ÂÈ‰†‰ÙÂ¯˙‰†ÆÌÈÈËÓ˙Ò‡
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¨ÌÂÈ≠ÌÂÈ†„·Ú˘†„·ÂÚ·†ÔÈÏÂÎ‡ËÓ†ÔÁ·Ó·†˙ÂÂÙÓÈÒ‰†˙Â¯ˆÈ‰†Ï˘†‰ÚÙÂ‰†¯„ÚÈ‰
˙‡†ÔÈËÂÏÁÏ†˙ÏÏÂ˘†≠†‰¯‚È˘‰†È‡˙Î†¨‰„Â·Ú‰†˙Á˙·†¨˙ÂÁÙÏ†ÌÈÙÂˆ¯†ÌÈÈÚÂ·˘

Æ˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰ÏÁÓ†‰Ó˙Ò‡‰†Ï˘†‰˙ÂÈ‰

ÌÈ˜„Â·†¨‰È¯Á‡ÏÂ†¨ÔÂÈÓ†ÏÎ·†‰ÙÂ¯˙‰†Ô˙Ó†ÈÙÏ†ÆÌÈÏÂÚ†ÌÈÂÈÓ·†˙˙È†‰ÙÂ¯˙‰
ÔÂÈÓ·†‰ÚÈÙÂÓ†®‰Ó˙Ò‡Ï†˙ÈÈÈÙÂ‡‰©†ÌÈ„Â˜ÙÈ˙·†‰„È¯È‰˘†ÏÎÎ†Æ‰ÓÈ˘‰†È„Â˜ÙÈ˙†˙‡
‰ÏÂÁ‰Â†¨‰‰Â·‚†¯˙ÂÈ†‰‡È¯‰†˙ÂÂÙÓÈÒ†Ï˘†˙Â˘È‚¯‰†˙‚¯„†≠†‰ÙÂ¯˙‰†Ï˘†ÍÂÓ†¯˙ÂÈ
¯‚È˙‰†ÔÁ·Ó·†È˙ÙÂ¯˙‰†ÈÂ¯È‚Ï†˙ÂÂÙÓÈÒ‰†˙ÂÈ˙·Â‚˙†Ï˘†‰„È„Ó‰†Æ˘È‚¯†¯˙ÂÈÏ†·˘Á
Æ˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰ÏÁÓÎ†‰Ó˙Ò‡†Ï˘†ÔÂÁ·È‡‰†ÍÈÏ‰·†¯˙ÂÈ·†È˙ÂÚÓ˘Ó‰†„ÚˆÏ†˙·˘Á

ÔÎ‡†„·ÂÚ‰˘†‡È‰†‰Ê†·Ï˘·†‰„ÈÁÈ‰†˙ÂÚÓ˘Ó‰†≠†˙È·ÂÈÁ†‡È‰†ÔÁ·ÓÏ†‰·Â‚˙‰†Ì‡
ÍÈ˘Ó‰Ï†˘È†¨È˙˜ÂÒÚ˙†Ì¯Â‚Ï†‰ÙÈ˘ÁÓ†˙Ú·Â†‰Ó˙Ò‡‰˘†ÁÈÎÂ‰Ï†È„Î†Æ‰Ó˙Ò‡Ó†Ï·ÂÒ

∫˙Â‡·‰†˙ÂÈ·ÈË˜ÈÈ·Â‡‰†˙Â˜È„··

®‰„·ÚÓ†È‡˙·©†¯˜Â·Ó†®ÈÙÈˆÙÒ©†ÈÏÂ‚Ò†¯‚˙†ÔÁ·Ó†■
‰·ÈÒÎ†„Â˘Á‰†ÈÏÂ‚Ò‰†Ì¯Â‚Ï†‰ÙÈ˘ÁÓ†˙Ú·Â†‰Ó˙Ò‡‰†Ì‡‰†˙ÂÏ‚Ï†„ÚÂ†ÔÁ·Ó‰
Æ„Â‡Ó†È˜†¯ÈÂÂ‡†ÏÈÎÓ‰†¯„Á·†¨‰„·ÚÓ·†ÚˆÂ·Ó†ÔÁ·Ó‰†Æ‰ÏÁÓ‰†˙ÚÙÂ‰Ï†˙È˙·È·Ò‰
‰Ó˙Ò‡‰†ÏÏÂÁÓÎ†„Â˘Á‰†È˙·È·Ò‰†Ì¯Â‚Ï†®˙È˙ÓÈ˘©†˙¯˜Â·Ó†‰ÙÈ˘Á†Û˘Á†˜„·‰
ÌÈÊÂÎÈ¯Ó†‰‚¯„‰·†ÌÈÏÚÓ†Û‡˘‰†¯ÈÂÂ‡·†ÈÏÂ‚Ò‰†Ì¯Â‚‰†Ï˘†ÊÂÎÈ¯‰†˙‡†Æ‰„Â·Ú·
˙¯˜Â·Ó‰†‰ÙÈ˘Á‰†ÈÙÏ†ÌÈ˜„·†‰ÓÈ˘‰†È„Â˜ÙÈ˙†Æ¯˙ÂÈ†ÌÈ‰Â·‚†ÌÈÊÂÎÈ¯Ï†ÌÈÈÒÙ‡
¯˙ÂÈÏ†·˘Á†„·ÂÚ‰†≠†ÚÈÙÂ‰Ï†‰ÓÈ„˜Ó†˙ÈËÓ˙Ò‡‰†‰·Â‚˙‰˘†ÏÎÎ†ÆÔÂÈÓ†ÏÎ†È¯Á‡Â
ÈÏÂ‚Ò‰†Ì¯Â‚‰†Ï˘†¯˙ÂÈ·†‰Â·‚†ÔÂÈÓ·†‰Ó˙Ò‡†˙ÚÙÂ‰˘†¯Â¯·†ÆÈÏÂ‚Ò‰†Ì¯Â‚Ï†¢˘È‚¯¢
Ï˘†Â˙ÂÈ‰Ï†‰ÁÎÂ‰†‰·†˙Â‡¯Ï†ÔÈ‡Â†¨˙·ÊÂÎ†˙È·ÂÈÁ†‰·Â˘˙Î†·˘ÁÈ‰Ï†‰ÏÂÎÈ†¯ÈÂÂ‡·

Æ‰Ó˙Ò‡‰†˙ÚÙÂ‰Ï†‰·ÈÒ‰†ÈÏÂ‚Ò‰†Ì¯Â‚‰

ÌÈÈ˙·È·Ò†ÌÈÓ¯Â‚†Ï˘†˙·Â¯Ú˙Ï†‰ÙÈ˘Á·†ÈÏÂ‚Ò†¯‚˙†ÔÁ·Ó†Úˆ·Ï†Ì‚†Ô˙È
Æ‰„Â·Ú‰†˙·È·Ò·†ÌÈ¯¯Â˘‰†‰Ï‡Ï†ÌÈÓÂ„†ÌÈ‡˙·

®‰„Â·Ú‰†˙Á˙·©†¯˜Â·Ó†È˙Ï·†®ÈÙÈˆÙÒ©†ÈÏÂ‚Ò†¯‚˙†ÔÁ·Ó†■
‰ÓÈ˘‰†È„Â˜ÙÈ˙†Ì‡‰†¨‰„Â·ÚÏ†‰¯ÊÁÂ†‰˜Á¯‰†ÔÁ·Ó†˙¯‚ÒÓ·†¨˙ÂÏ‚Ï†„ÚÂ†ÔÁ·Ó‰
‰Ó˙Ò‡†ÏÚ†ÌÈÚÈ·ˆÓ‰†ÌÈ„Â˜ÙÈ˙Ï†ÂÎÙ‰†‰„Â·Ú‰Ó†˙Â¯„ÚÈ‰‰†ÔÓÊ·†ÌÈÈ˜˙†ÂÈ‰˘
È„Â˜ÙÈ˙†˙‡†˜Â„·Ï†‰·ÂÁ†Æ‰„Â·Ú‰†˙Á˙·†ÌÈ¯¯Â˘‰†‰¯‚˘‰†È‡˙Ï†‰ÙÈ˘Á†˙Â·˜Ú·
‰„Â·Ú‰Ó†˙Â¯„ÚÈ‰‰†ÔÓÊ·†≠†˙È··†ÌÈÙÂˆ¯†ÌÈÈÚÂ·˘†Í˘Ó·†ÌÂÈ·†ÌÈÓÚÙ†¯ÙÒÓ†‰ÓÈ˘‰
Ï‰Â‰†ÏÚ†‰„Ù˜‰≠È‡†ÆÌÈÈÚÂ·˘†Í˘Ó·†¨‰„Â·Ú·†¨˙¯Ó˘Ó·†ÌÈÓÚÙ†¯ÙÒÓ†≠†ÍÎ≠¯Á‡Â
ÈÎ†¯˜Â·Ó†È˙Ï·Ï†·˘Á†ÔÁ·Ó‰†Æ˙ÂÈÓ‡†‡ÏÂ†˙ÂÚËÂÓ†˙Â‡ˆÂ˙Ï†ÏÈ·Â‰Ï†‰ÏÂÏÚ†‰Ê‰
ÔÁ·Ó·†ÂÓÎ†‡Ï˘†¨‰„Â·Ú·†‰Ó˙Ò‡‰†¯¯ÂÚÓØÏÏÂÁÓ‰†Ï˘†Â˙Â‰Ê†È·‚Ï†˜ÈÂ„Ó†Ú„ÈÓ†ÔÈ‡

Æ‰„·ÚÓ·
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®ÌÈÈ‚ÂÏÂÂÓÈ‡†ÌÈÈÁ·˙©†ÔÂÒÈÁ‰†˙Î¯ÚÓ†Ï˘†¯˙È≠˙Â˘È‚¯†ÈÈÁ·˙

∫È‚¯Ï‡†Ú˜¯†ÏÚ†˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡†˙Â‰ÊÏ†Â„ÚÂ†‰Ï‡†ÌÈÈÁ·˙

Ì„·†ÌÈÈÏÂ‚Ò†ÔÂÒÈÁ†ÈÂ·ÏÁ†˙ÂÁÎÂ†■
˙˘Á¯˙Ó†Ì„·†Â˙ÂÁÎÂ˘†¨ÈÏÂ‚Ò†ÔÂÒÈÁ†ÔÂ·ÏÁ†ÈÂÏÈ‚Ï†Ì„†˙ÓÈ‚„†Ï˘†‰„·ÚÓ†˙˜È„·
¢E†ÔÈÏÂ·ÂÏ‚ÂÂÓÈ‡¢†ÈÂ¯˜†‰Ê†ÔÂ·ÏÁ†Æ‰È‚¯Ï‡†ÏÏÂÁÓ†Ì¯Â‚†Ï˘†ÂÓÂÈ˜Ï†‰·Â‚˙·†˜¯
ÏÏÂÁÓÏ†‰ÙÈ˘Á‰Ó†Ú·Â‰†¨ÈÏÂ‚Ò‰†ÈÂÒÈÁ‰†ÔÂ·ÏÁ‰†˙‡†ÌÈ„„Â·Ó†Ì„‰†˙˜È„··†Æ®IgE©
ÏÏÂÁÓ†ÈÏÂ‚Ò‰†ÔÂ·ÏÁ‰†„‚†IgE†Ô„‚Â¢†‰ÂÎÓ†‰Ê‰†ÔÂÒÈÁ‰†ÔÂ·ÏÁ†ÆÔÂ„‰†‰È‚¯Ï‡‰
ÏÏÂÁÓ†Ì‡†∫‰Ó‚Â„Ï†ÆIgE - Anti Specific Antigen†∫˙ÈÚÂˆ˜Ó‰†‰‚Ú·Â†¢‰È‚¯Ï‡‰
ÔÂÒÈÁ‰†ÔÂ·ÏÁ†¨®TDI©†Ë‡ÈˆÂÊÈ‡≠È„≠Ô‡ÂÏÂË†¯ÓÂÁ‰†‡Â‰†‰Ó˙Ò‡Ï†Ì¯Â‚‰†‰È‚¯Ï‡‰

ÆIgE-Anti-TDI†∫‡¯˜ÈÈ†ÈÏÂ‚Ò‰

˙È¯ÂÚ≠¯˙È≠˙Â˘È‚¯†ÔÈÁ·˙†■
˙ÏÁÓÏ†ÂÏˆ‡†Ì¯‚˘†‰ÊÎ†„Â˘Á‰†‰È‚¯Ï‡‰†Ì¯Â‚Ï†˜„·‰†Ï˘†Â¯ÂÚ†˙‡†ÌÈÙ˘ÂÁ
‰ÚÈÙÂÓ†˙ÂÚ˘†¥∏≠≤¥†¯Â·ÚÎ†Ì‡†Æ¯ÂÚ‰†˙·Â‚˙·†ÌÈÙÂˆÂ†¨ÂÏ˘†˙È˙˜ÂÒÚ˙‰†‰Ó˙Ò‡‰
Â‰Ê˘†ÁÈ‰Ï†¯È·ÒÂ†ÔÂ„‰†¯ÓÂÁÏ†˘È‚¯†˜„·‰˘†˙„ÓÏÓ†‰˜È„·‰†≠†˙ÈÓÂ˜Ó†‰ÁÈ¯Ù

Æ˙È˙˜ÂÒÚ˙‰†‰Ó˙Ò‡‰†ÏÏÂÁÓ

Ì¯Â‚Ï†‰ÙÈ˘ÁÓ†˙È„ÚÏ·†˙Ú·Â‰†¨˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰ÏÁÓÎ†‰Ó˙Ò‡†Ï˘†‰Á·‡Ï†∫ÌÂÎÈÒÏ
Ë¯ÂÙÓ‰†¨‰Ê†ÍÈÏ‰˙†ÆÛÈ˜Ó†È˙Á·‡†ÍÈÏ‰˙†Ï˘†ÚÂˆÈ·†˘¯„†‰„Â·Ú‰†˙·È·Ò·†˜¯†ÈÂˆÓ‰
‰ËÈ˘Î† ÌÂÈÎ† Ï·Â˜Ó† ¨®˙È˙˜ÂÒÚ˙† ‰ÏÁÓÎ† ‰Ó˙Ò‡† ˙¯„‚‰Ï† Ì˙È¯Â‚Ï‡©† ÔÏ‰Ï

ÆÚÂˆ˜Ó†˙ÏÁÓÎ†‰Ó˙Ò‡†ÏÚ†ÊÈ¯Î‰Ï†Ô˙È†‡Ï†ÂÈ„ÚÏ·˘†¨˙ÒÒÂ·Ó
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˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰ÏÁÓÎ†‰Ó˙Ò‡†˙¯„‚‰Ï†Ì˙È¯Â‚Ï‡

ªÌÈ‡˙Ó†ÈÈÏ˜†¯ÂÙÈÒ
‰Ó˙Ò‡†¯¯ÂÚÓØÏÏÂÁÓÎ†™¯ÎÂÓ†Ì¯Â‚Ï†‰ÙÈ˘Á

˙È¯ÂÚ†¯˙È†˙Â˘È‚¯†ÔÈÁ·˙†®±©
ªÌ„·†ÌÈÈÏÂ‚Ò†ÔÂÒÈÁ†ÈÂ·ÏÁ†˙ÂÁÎÂÏ†‰„·ÚÓ†˙˜È„·†®≤©

˙ÓÈÈ˜˘†˜¯†‡È‰†‰˜ÒÓ‰†¨ÌÈÈ·ÂÈÁ†ÌÈÈÁ·˙‰†È˘†Â‡†¨„Á‡†Ì‡
‡Ï†ÔÈÈ„Ú†ÍÈÏ‰˙‰†Ï˘†ÂÓÂÈ˜†ÌˆÚ†ÆÈ‚¯Ï‡†ÍÈÏ‰˙†˙ÂÁÎÂÏ†˙Â„Ú
ª˙È˙˜ÂÒÚ˙†‡È‰†‰Ó˙Ò‡‰˘†Â‡†¨‰Ó˙Ò‡†˙ÓÈÈ˜†ÏÏÎ·˘†„ÓÏÓ
Æ˙ÂÂ‰˙‰‰†ÔÂ‚Ó†˙·‰·†ÌÈÎÈÏ‰˙†¯ˆ˜Ï†˜¯†Â„ÚÂ†ÌÈÈÁ·˙‰

∫ÈÂ¯˜Ú†¯‚˙†ÔÁ·Ó
ª˙ÂÂÙÓÈÒ‰†Ï˘†¯˙È†˙ÂÈ˙·Â‚˙†˙ÂÁÎÂ†ÈÂ‰ÈÊÏ†ÔÈÏÂÎ‡ËÓ†ÔÁ·Ó

¯˙È†˙ÂÈ˙·Â‚˙†˘È¯˙È†˙ÂÈ˙·Â‚˙†ÔÈ‡

„Â·ÚÏ†ÍÈ˘ÓÓ†„·ÂÚ‰
‰„Â·Ú‰†˙Á˙·

¯˙ÂÈ†‡ˆÓ†ÂÈ‡†„·ÂÚ‰
‰„Â·Ú‰†˙Á˙·

„Â·ÚÏ†ÍÈ˘ÓÓ†„·ÂÚ‰
‰„Â·Ú‰†˙Á˙·

∫‰„·ÚÓ·†ÈÏÂ‚Ò†¯‚˙†ÔÁ·Ó
‰Ó˙Ò‡Ï†È˙·È·Ò‰†Ì¯Â‚Î†„Â˘Á‰†¯ÓÂÁ‰†Ï˘†˙È˙ÙÈ‡˘†‰ÙÈ˘Á

∫˙ÈÏÈÏ˘†‰·Â˘˙
¯˙È†˙Â˘È‚¯†ÔÈ‡
ª˙ÂÂÙÓÈÒ‰†Ï˘

∫˙È·ÂÈÁ†‰·Â˘˙
¯˙È†˙Â˘È‚¯†˙ÓÈÈ˜
ª˙ÂÂÙÓÈÒ‰†Ï˘

„Â·ÚÏ†¯ÊÂÁ†„·ÂÚ‰
‰„Â·Ú‰†˙Á˙·

∫Ô‰È˙˘†Ï˘†·ÂÏÈ˘†Â‡†¨˙ÂÈÂ¯˘Ù‡†È˙˘
ª‰„Â·Ú‰†˙Á˙·†¯˜Â·Ó†‡Ï†ÈÏÂ‚Ò†È˙ÙÈ‡˘†¯‚˙†ÔÁ·Ó†Æ±
˙˜È„·†ÍÂ˙†‰„Â·ÚÏ†‰¯ÊÁ‰Â†‰„Â·Ú‰Ó†‰˜Á¯‰†ÔÁ·Ó†Æ≤

˙È··†ÌÈÈÚÂ·˘Ï†‰˜Á¯‰‰†ÔÓÊ·†‰ÓÈ˘†È„Â˜ÙÈ˙
‰„Â·Ú·†ÌÈÈÚÂ·˘Ï†¨‰¯ÊÁ·Â

˙ÈÏÈÏ˘†‰·Â˘˙˙È·ÂÈÁ†‰·Â˘˙

‰Á·‡
˙È˙˜ÂÒÚ˙†‡Ï†‰Ó˙Ò‡

‰Á·‡
˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡

‰Á·‡
‰Ó˙Ò‡†ÔÈ‡

®˙ÂÈÓ˘¯†˙ÂÓÈ˘¯·†Â˙ÚÙÂ‰†ÈÙ†ÏÚ†¯ÎÂÓ™©
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˙ÂÈÈÏ˜†˙ÂÈÂ‡Ë·˙‰†≠†˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡

È‡˙Ó†Ú·Â†ÂÈ‡˘©†¯Á‡†È˙Ó˙Ò‡†Û˜˙‰Ó†‰Â˘†ÂÈ‡†È˙˜ÂÒÚ˙†È˙Ó˙Ò‡†Û˜˙‰
‰Ó˙Ò‡Ï†®˙ÈÏÂÈˆÂËÈËÒÂ˜©†˙ÈÂ˘‡¯†‰Ó˙Ò‡†ÔÈ·†˙Ï„·Ó‰†‰Á·‡‰†¨ÔÎÏ†Æ®‰„Â·Ú‰
‰Ï„·‰‰†˙Î‡ÏÓ†ÏÚ†Ï˜Ó†ÂÈ‡†ÂÓˆÚÏ˘Î†ÈÈÏ˜‰†Ë·È‰‰˘†˙Â¯ÓÏ†Æ‰Ï˜†‰È‡†˙ÈÚÂˆ˜Ó
‰Ó˙Ò‡Ï†ÌÈ¯Â˘˜‰†ÌÈÈÈÏ˜†ÌÈ·ÈÎ¯Ó†¯ÙÒÓ†Ë¯ÙÏ†ÈÂ‡¯‰†ÔÓ†≠†˙ÂÈÂ¯˘Ù‡‰†È˙˘†ÔÈ·

ÆÈ˙˜ÂÒÚ˙†Ú˜¯†ÏÚ

˙È‚¯Ï‡†˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡

Ì¯Â‚Ï†‰ÙÈ˘Á†Ï˘†˙Â·¯†ÌÈ˘†¯Á‡Ï†Á˙Ù˙‰Ï†‰ÏÂÏÚ†˙È‚¯Ï‡†˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡
˙ÙÂ˜˙†¯Á‡Ï†˙Á˙Ù˙Ó†˙È‚¯Ï‡†˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡†¨ÏÏÎ†Í¯„·†¨Í‡†Æ‰„Â·Ú‰†˙·È·Ò·

Æ‰„Â·Ú·†‰È‚¯Ï‡†¯¯ÂÚÓ†Ì¯Â‚Ï†‰¯ˆ˜†‰ÙÈ˘Á

∫®¢‰È‚¯Ï‡¢©†¯˙È†˙Â˘È‚¯†˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï†ÌÈÂ˘†ÌÈÂ‚Ó†¥†ÌÈÓÈÈ˜

˙È‚¯Ï‡†˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡†Ï˘†ÌÈ·¯†ÌÈ¯˜ÓÏ†˙ÈÈÈÙÂ‡†≠†¢I†‚ÂÒÓ†¯˙È†˙Â˘È‚¯¢†Æ±
Immediate©†¢˙È„ÈÈÓ† ¯˙È† ˙Â˘È‚¯¢† ∫ÁÂÓ·† ˙¯ÎÂÓÂ† ®¯˙È† ˙Â˘È‚¯Ï† ˙È˘Ó©
‰Ó˙Ò‡†˙·Â‚˙Ï†Ì¯Â‚†‰È‚¯Ï‡‰†ÏÏÂÁÓ†¨‰Ê†ÔÂ‚Ó·†Æ®Hypersensitvity Reaction
ÈÈÏ˜‰†ÚÂ¯È‡‰†˙Â˘Á¯˙‰†¨‰Ï‡Î†ÌÈ¯˜Ó·†ÆÂÈÏ‡†‰ÙÈ˘Á†¯Á‡Ï†˙Â˜„†≤∞≠Î†¨˙È„ÈÈÓ
Æ‰Ó˙Ò‡Ï†˙È˙˜ÂÒÚ˙‰†‰ÙÈ˘Á‰†ÔÈ·†¯˘˜‰†Ï˘†ÂÓÂÈ˜Ï†ÊÓ¯†‰ÂÂ‰Ó†‰„Â·Ú‰†˙·È·Ò·
‰¯˜Ó·†Æ˙Â˜„†¯ÙÒÓ†ÍÂ˙†‰ÓˆÚÓ†˙ÙÏÂÁ†˙È„ÈÈÓ‰†‰Ó˙Ò‡‰†˙·Â‚˙†¨ÌÈ˙ÈÚÏ†¨Í‡
‡ÙÂ¯‰†˙‡Â†‰ÏÂÁ‰†„·ÂÚ‰†˙‡†˙ÂÚË‰Ï†‰ÏÂÏÚ†ÛÏÁ˘†ÚÂ¯È‡‰Ó†˙ÂÓÏÚ˙‰‰†¨‰ÊÎ
„·ÂÚ‰†˙‡†ÔÎÒÏ†ÏÂÏÚ†¯ÂÁÈ‡‰†Æ¯Á‡˙˙†ÚÂˆ˜Ó‰†˙ÏÁÓ†Ï˘†‰Á·‡‰Â†¨ÏÙËÓ‰

Æ‰¯ÈÓÁÓÂ†˙ÎÏÂ‰‰†‰Ó˙Ò‡†Ï˘†˙ÂÁ˙Ù˙‰·

˙Â˘È‚¯†ÔÂ‚Ó·†˙È„ÈÈÓ‰†‰Ó˙Ò‡‰†˙·Â‚˙†¨ÌÈ˙ÚÏ†Æ˙¯ÁÂ‡Ó†˙ÈËÓ˙Ò‡†‰·Â‚˙†Æ≤
˙Á˙Ù˙Ó†¨¯˙ÂÈ†Û‡Â†˙ÂÚ˘†¥≠Î†¯Á‡Ï†¨Í˘Ó‰·Â†¨˙Â˜„†≤∞≠Î†¯Á‡Ï†˙ÙÏÂÁ†I†‚ÂÒÓ†¯˙È
˙¯ÁÂ‡Ó‰†‰·Â‚˙‰†ÆLate Asthma Reaction†∫‰ÂÎÓ‰†˙¯ÁÂ‡Ó†˙ÈËÓ˙Ò‡†‰·Â‚˙

Æ‰ÓˆÚÓ†˙ÙÏÂÁ†‰È‡†·Â¯ÏÂ†˙ÈÂ˘‡¯‰†‰·Â‚˙‰Ó†¯˙ÂÈ†˙Î˘ÂÓÓÂ†‰˘˜
Dual©†¢‰ÏÂÙÎ†‰·Â‚˙¢†Á˙Ù˙‰Ï†¨ÍÎ†Ì‡†¨‰ÏÂÏÚ†¯˜Â·‰†˙¯Ó˘Ó·†Û˘Á˘†„·ÂÚ·
¨‰„Â·Ú‰†˙Á˙·†¨‰ÈÏ‡Ó†˙ÙÏÂÁ†ÂÏÈÙ‡Â†¯˙ÂÈ†‰Ï˜†¨‰Â˘‡¯‰†Æ®Asthmatic Response
‰·Â‚˙‰†ÏÏÎ†Í¯„·†Æ‰ÏÈÏ·†ÂÏÈÙ‡Â†˙È··†‡Ë·˙˙Â†¨¯˙ÂÈ†˙Î˘ÂÓÓÂ†‰˘˜†‰ÈÈ˘‰Â
∫ÔÂ‚Î©†˙ÂÂÙÓÈÒ‰†˙·Á¯‰Ï†˙ÂÙÂ¯˙†˙ÙÈ‡˘·†‰ÎÂ¯ÎÂ†‰ÓˆÚÓ†˙ÙÏÂÁ†‰È‡†˙¯ÁÂ‡Ó‰
‰Ó˙Ò‡‰†ÏÏÂÁÓ˘†˙Â¯˘Ù‡‰Ó†ÌÏÚ˙‰ÏÂ†‰Á·‡·†˙ÂÚËÏ†ÏÂÏÚ†È‡ÈÏ˜‰†¨ÔÎÏ†Æ®ÔÈÏÂËÂ

Æ˙È··Â†‰Ï†‰ˆÂÁÓ†‡ÏÂ†¨‰„Â·Ú·†ÈÂˆÓ†ÔÎ‡
˙·Â‚˙·˘†˜¯†ÔÈÈˆ†Æ‰ÏÂÙÎ‰†‰·Â‚˙Ï†Ì¯Â‚‰†ÔÂ‚Ó‰†˙Â„Â‡†Ë¯ÙÏ†ÌÂ˜Ó‰†‰Ê†ÔÈ‡
ÌÈÈ˜†„·ÂÚ‰†ÛÂ‚·˘†ÌÂ˘Ó†¯‰Ó†˙˘Á¯˙Ó†‰·Â‚˙‰†¨˙È„ÈÈÓ‰†¨I†‚ÂÒÓ†¯˙È†˙Â˘È‚¯
ÏÏ‚·†¢˙¯ˆÚ¢†‰·Â‚˙‰†ÆÈ˙˜ÂÒÚ˙‰†Ô‚¯Ï‡‰†„‚†IgE†‚ÂÒÓ†ÈÏÂ‚Ò‰†ÔÂÒÈÁ‰†ÔÂ·ÏÁ
Ï˘†ÌÁÂÎ˘†ÔÂÂÈÎÓ†˙˘„Á˙Ó†‰·Â‚˙‰†Æ„·ÂÚ‰†Ï˘†ÂÙÂ‚·†¢‰È‚¯Ï‡†È·ÎÚÓ¢†Ï˘†ÌÓÂÈ˜

Æ˙È‚¯Ï‡‰†‰·Â‚˙‰†ÈÏÏÂÁÓ†Ï˘†ÌÁÂÎ†˙ÓÂÚÏ†˘ÏÁ†‰È‚¯Ï‡‰†È·ÎÚÓ
¨Ì„·†ÈÂÒÈÁ‰†ÏÂÏÎÓ‰†Ï˘†ÂÓÂÈ˜†˙ÁÎÂ‰†˙‡†ÏÏÂÎ†I†‚ÂÒÓ†¯˙È†˙Â˘È‚¯†Ï˘†ÔÂÁ·‡‰

ÆÂÈÏ‡†¯˘˜˘†Ô‚¯Ï‡‰ÓÂ†IgE†ÈÏÂ‚Ò‰†ÔÂÒÈÁ‰†ÔÂ·ÏÁÓ†·Î¯ÂÓ‰
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∫ÈÂÒÈÁ‰†ÏÂÏÎÓ‰†Ï˘†‰ÁÈÙÒÏ†˙ÂÈ˙„·ÚÓ†˙ÂËÈ˘†≤†˙ÂÓÈÈ˜

ªRAST†∫¯ÂˆÈ˜·Â†¨Radio Allergo Sorbent Test†∫˙Á‡‰

ÆELISA†∫¯ÂˆÈ˜·Â†¨Enzyme Linked Immuno Sorbent Assay†∫‰È˘‰

˙È˙˜ÂÒÚ˙†˙È‚¯Ï‡†‰Ó˙Ò‡†Ï˘†ÌÈÓÈÂÒÓ†ÌÈ¯˜Ó·†ÆIII†‚ÂÒÓ†¯˙È†˙Â˘È‚¯†˙Â·Â‚˙†Æ≥
˙Â˘È‚¯†˙Â·Â‚˙Ï†‡Ï‡†¨¢˙È„ÈÈÓ¢†≠†I†‚ÂÒÓ†¯˙È†˙Â˘È‚¯Ï†¯Â˘˜†ÂÈ‡†È‚¯Ï‡‰†ÔÂ‚Ó‰
˙È„ÈÈÓ†‰Ó˙Ò‡†È·‚Ï†˙¯‡Â˙Ó‰†ÂÊÓ†‰Â˘†˙ÈÈÏ˜‰†˙Â‡Ë·˙‰‰†ÆIII†‚ÂÒÓ†¯˙È
¢ÈÂÒÈÁ‰†ÏÂÏÎÓ‰†˙·Â‚˙¢†Ì˘·†‰ÂÎÓ†III†‚ÂÒÓ†¯˙È†˙Â˘È‚¯†˙·Â‚˙†Æ˙ÈÏ‡Â„Â
Ï˘†ÌÈÏÂÏÎÓ†(Serum©†Ì„‰†·ÂÈÒ·†ÌÈ¯ˆÂ†‰ÎÏ‰Ó·Â†®Immune Complex Reaction©
ÌÈÚ˜Â˘†ÌÈÏÂÏÎÓ‰†ÆIgG†‚ÂÒÓ†¨Â„‚Î†ÈÏÂ‚Ò‰†ÔÂÒÈÁ‰†ÔÂ·ÏÁÏ†¯·ÂÁÓ‰†Ô‚¯Ï‡‰
ÔÂ‚Ó·†˙È‚¯Ï‡†˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡†Æ˙È‚¯Ï‡†‰·Â‚˙†Ì‰·†ÌÈÏÏÂÁÓÂ†˙ÂÂ˘†˙ÂÓ˜¯·
Ï˘†ÔÂ‚Ó·†˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡Ï†‰Ó‚Â„†Æ„Â‡Ó†‰¯È„†‡È‰†III†‚ÂÒÓ†¯˙È†˙Â˘È‚¯
ÔÂ‚Ó·†‰Ó˙Ò‡†Ï˘†ÌÈ¯˜Ó·†ÆÌÈË‡‡ÈˆÂÊÈ‡Ï†‰ÙÈ˘ÁÏ†‰¯Â˘˜†III†‚ÂÒÓ†¯˙È†˙Â˘È‚¯
Ïß‚†ÏÚ†ÌÂ¯Ò†˙ÓÈ‚„†˙ˆ¯‰·†ÈÏÂ‚Ò‰†ÈÂÒÈÁ‰†ÔÂ·ÏÁ‰†Ï˘†ÂÓÂÈ˜†˙‡†ÁÈÎÂ‰Ï†Ô˙È†‰Ê
Æ®Ouchterlony Gel Diffusion Test©†ÈÂÏ¯ËÎÂ‡†Ì˘†ÏÚ†‰˜È„··†¨Ô‚¯Ï‡‰†˙‡†ÏÈÎÓ‰

˙È‚¯Ï‡†‰Ó˙Ò‡†˙ÂÁ˙Ù˙‰†Ï˘†ÌÈ¯Á‡†ÌÈ¯˜Ó·†Æ¯„‚ÂÓ†‡Ï†È‚ÂÏÂÈÊÈÙ≠Â˙Ù†ÔÂ‚Ó†Æ¥
ÚÂ„È†‡Ï†ÔÂ‚Ó·†˙È‚¯Ï‡†‰Ó˙Ò‡Ï†˙Â‡Ó‚Â„†Æ¯„‚ÂÓ†ÂÈ‡†È‚ÂÏÂÈÊÈÙ≠Â˙Ù‰†ÔÂ‚Ó‰
‰ˆÂÙ‰©†˙ÈË‡˜ÈÏÙ†‰ˆÓÂÁÏ†¨ÌÈË‡‡ÈˆÂÊÈ‡È„Ï†¨˙È¯„È‰‡†‰ˆÓÂÁÏ†‰ÙÈ˘Á†˙ÂÏÏÂÎ

®ÌÈÚ·ˆÂ†ÌÈ‡ËÈ¯Â‡ÈÏÂÙ†¨ÌÈÙ¯˘†¯ÂˆÈÈ·

˙È‚¯Ï‡†˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡Ï†ÔÂÎÈÒ†ÈÓ¯Â‚

ÆÌÈÈ˘È‡Â†ÌÈÈ˙·È·Ò†ÌÈÓ¯Â‚†ÌÈÏÏÂÎ†˙È‚¯Ï‡†˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡Ï†ÔÂÎÈÒ‰†ÈÓ¯Â‚
¯¯ÂÚÓÏ†Â‡†ÏÏÂÁÓÏ†‰ÙÈ˘Á‰†˙„ÈÓ†¨Ô·ÂÓÎ†¨‡Â‰†¯˙ÂÈ·†‰·¯‰†˙Â·È˘Á‰†ÏÚ·†Ì¯Â‚‰
‰·¯†˙Â¯È„˙·Â†¯˙ÂÈ†‰Â·‚†ÊÂÎÈ¯Ï†ÌÈÙÂ˘Á†ÌÈ„·ÂÚ‰˘†ÏÎÎ†Æ‰„Â·Ú‰†˙Á˙·†‰È‚¯Ï‡‰
‰„Â·Ú‰†ÌÂ˜Ó·†˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡†Ï˘†˙ÂÚ¯‡È‰‰†¯ÂÚÈ˘†‰ÏÚÈ†≠†‰Ó˙Ò‡‰†Ì¯Â‚Ï†¯˙ÂÈ

ÆÔÂ˙‰

˙ÂÚÙÂ˙Ï†˙„ÏÂÓ†‰ÈÈË†≠†‰ÈÙÂË‡†˙ÂÁÎÂ˘†˘È‚„‰Ï†‰·ÂÁ†ÌÈÈ˘È‡‰†ÌÈÓ¯Â‚‰†È·‚Ï
¨ÍÎÓ†‰¯È˙È†ÆÈÙÂË‡‰†„·ÂÚ‰†Ïˆ‡†˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡Ï†ÔÂÎÈÒ‰†˙‡†‰ÏÚÓ†≠†˙ÂÈ‚¯Ï‡
˙ÈÏÂ‚Ò†È˙Ï·‰†¯˙È‰†˙ÂÈ˙·Â‚˙†˙ÂÓÒ˙¢Ó†Ï·ÂÒ†¯·Î˘†„·ÂÚ·†„ÁÂÈÓ·†‰Â·‚†ÔÂÎÈÒ‰
Non Specific Bronchial Hyper†Ï˘†˙Â·È˙†È˘‡¯©†NSBHR†‰ÂÎÓ‰†¢˙ÂÂÙÓÈÒ‰†Ï˘
‰ÙÈ˘ÁÓ†‰Ó˙Ò‡†Á˙ÙÓÂ†NSBHR≠Ó†Ï·ÂÒ‰†„·ÂÚ†Ì‡†‰Ï‡˘·†ÔÂÈ„‰†Æ®Reactivity
˙ÚÈ·˜Ï†˙ÂÈ‡ÂÙ¯‰†˙Â„ÚÂÂ·†„Â‡Ó†ıÂÙ†¨ÚÂˆ˜Ó†˙ÏÁÓÓ†Ï·ÂÒÎ†¯„‚ÂÓ†‰„Â·Ú·†‰È¯¯ÂÚÓÏ
˙ÏÊ†∫NSBHR†ÌÈÈÈÙ‡Ó‰†ÌÈ·ˆÓ‰†¨ÔÎ˘†ÆÂÊ†‰È‚ÂÒ·†ÌÈ˜ÒÂÚ‰†ËÙ˘Ó‰†È˙··Â†˙ÂÎ
Æ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡·†„Â‡Ó†ÌÈÁÈÎ˘†Ì‰†̈ ‰ÓÈ˘‰†ÈÎ¯„·†ÌÈÈÙÈ‚†ÌÈÓÂ‰ÈÊÂ†ÔÂ˘ÈÚ†̈ ‰ÈÙÂË‡†̈ ˙È‚¯Ï‡
„ÈÓ˙ÓÂ† Ê‡Ó†Ï·ÂÒ†„·ÂÚ‰†Ì‰·˘†ÌÈ¯˜Ó·†˙‡˘†¯˙È·†˙¯¯ÂÚ˙Ó†˙‡Ê‰†‰Ï‡˘‰
‰Ó˙Ò‡†Ï˘†ÌÈ·¯†ÌÈ¯˜Ó·˘†¨‡ÏÙ†ÔÈ‡†Æ®¢˙ÈÏÂÈˆÂËÈËÒÂ˜¢©†˙ÈÂ˘‡¯†‰Ó˙Ò‡Ó
‰ÏÁÓÓÂ†µ∞•†Ï˘†¯ÂÚÈ˘·†ÚÂˆ˜Ó†˙ÏÁÓÓ†Ï·ÂÒ†„·ÂÚ‰˘†Ú·˜ÈÈ†˙È˙˜ÂÒÚ˙†˙È‚¯Ï‡

ÆÌ„Â˜†·ˆÓ†‰¯ÈÓÁ‰†˙È˙˜ÂÒÚ˙‰†‰ÙÈ˘Á‰†∫¯ÓÂÏÎ†Æµ∞•†Ï˘†¯ÂÚÈ˘·†˙ÈÂ˘‡¯
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ÈÂ·ÏÁ†Á˙ÙÏ†ÔÂÎÈÒ‰†˙‡†È˙ÂÚÓ˘Ó†ÔÙÂ‡·†¯È·‚Ó†˙ÂÈ¯‚ÈÒ†ÔÂ˘ÈÚ˘†ÚÂ„È†ÌÂÈÎ
¯È·‚Ó†Ì‚†ÔÂ˘ÈÚ‰†Æ‰„Â·Ú‰†˙·È·Ò·†ÌÈÈ‚¯Ï‡†ÌÈÓ¯Â‚†„‚Î†IgE†‚ÂÒÓ†ÌÈÈÏÂ‚Ò†ÔÂÒÈÁ
Æ‰„Â·Ú·†‰È‚¯Ï‡†ÈÏÏÂÁÓ†ÌÈÓ¯Â‚Ï†ÌÈÙÂ˘Á†ÌÈ„·ÂÚ·†‰Ó˙Ò‡†Ï˘†˙Â˘Á¯˙‰‰†¯ÂÚÈ˘†˙‡
‰ÙÈ˘ÁÓ†Ì‚Â†ÔÂ˘ÈÚÓ†∫‰ÓÈ˘‰†ÈÎ¯„·†˙ÈÓÂ˜Ó‰†˙˜Ï„‰†Ï˘†‰ÓÂÈ˜†ÌˆÚ˘†ÚÂ„È†ÌÂÈÎ
‰ÏÂÏÚ†¨®Sulfur Dioxide©†˙ÈˆÓÁ†Â„†˙È¯ÙÂ‚Â†ÔÂÊÂ‡†ÔÂ‚Î†¨‰Ó˙Ò‡†È¯¯ÂÚÓ†ÌÈÓ¯Â‚Ï

ÆÈ˙·È·Ò†Ô‚¯Ï‡†Ï˘†‰ÙÈ‡˘Ï†˙ÂÂÙÓÈÒ‰†Ï˘†˙ÂÈ˙·Â‚˙‰†˙‚¯„†˙‡†˙ÂÏÚ‰Ï

˙‡†¯ÈÎÊ‰Ï†ÈÂ‡¯†È‚¯Ï‡†‡Ï†ÔÂ‚Ó·†˙Á˙Ù˙Ó‰†˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡Ï†¯˘˜‰·
‰¯Â˘˜† ÂÊ†˙ÂÓÒ˙† Æ®Reactive Airways Disfunction Syndrome©†RADS†˙ÂÓÒ˙
‰ÙÈ‡˘·†¯·Â„Ó†ÌÈ¯˜Ó‰†·Â¯·†Æ‰„Â·Ú‰†˙·È·Ò·†ÈÓÈÎ†Ì¯Â‚†Ï˘†‰Â·‚†ÊÂÎÈ¯Ï†‰ÙÈ˘ÁÏ
¨ÏÏÎ†Í¯„·†¨ÔÈ‡†ÔÈÈ„Ú†‰Â‡˙Ï†ÍÂÓÒ†Æ®Irritant Fumes©†ÌÈ¯‚Ó†ÌÈÙ„†Ï˘†˙È˙Â‡˙
ÌÈÓÈ†Í˘Ó˘†ÏÂÚÈ˘†ÏÚ†ÔÂÏ˙È†„·ÂÚ‰†ÆÈ˙‡È¯‰†˜Ê‰†˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï†ÌÈÈÈÏ˜†ÌÈÓÈÒ
‰ÓÈ˘†¯ˆÂ˜†ÏÚ†ÂÏÈÙ‡Â†¨ÏÂÚÈ˘†ÏÚ†ÔÂÏ˙È†„·ÂÚ‰†ÌÈ¯˜Ó‰†ËÂÚÈÓ·†ÆÛÏÂÁÂ†„·Ï·†ÌÈ¯ÂÙÒ
¯ÙÒÓ·†˙ÈÒ‡Ï˜‰†‰¯Âˆ·†˙ÂÚÈÙÂÓ†˙ÂÂÏ˙‰†Æ‰ÎÂ¯‡†‰ÙÂ˜˙†Í˘Ó·†¨‰ÓÈ˘·†ÌÈÙÂˆÙˆÂ
‰ÙÈ‡˘†ÚÂˆÈ··†ªÈÙÂ‚†ıÓ‡Ó†ÚÂˆÈ·†ÔÓÊ·†ª¯˜†¯ÈÂÂ‡†˙ÙÈ‡˘Ï†‰ÙÈ˘Á·†ª˙ÂÏÈÏ·†∫ÌÈ·ˆÓ
‰‚¯„‰·†˙Â˘ÏÁ†˙ÂÚÙÂ˙‰†¨ÏÏÎ†Í¯„·†ÆÌÈ˜ÊÁ†˙ÂÁÈ¯ÏÂ†ÌÈÙ„Ï†¨Ô˘ÚÏ†‰ÙÈ˘Á·Â†‰˜ÂÓÚ
ÌÈÈÂˆÈ˜‰†ÌÈ¯˜Ó·†ÆÌÈ˘†¯ÙÒÓ·†ÂÏÈÙ‡†¯Á‡˙‰Ï†‰ÏÂÏÚ†‰ÓÏÁ‰‰†Æ˙ÂÓÏÚ†ÂÏÈÙ‡Â
˙Â‡È¯†˙ÏÁÓ†‡È‰˘†®Bronchiolitis Obliterans©†˙È˙ÓÈÒÁ†ÒÈËÈÏÂÈÎÂ¯·†Á˙Ù˙‰Ï†‰ÏÂÏÚ
˙ÈÏÂ‚Ò†È˙Ï·†¯˙È†˙ÂÈ˙·Â‚˙†˙ÂÁ˙Ù˙‰·†¨¯‡˘‰†ÔÈ·†¨˙ÈÈÙÂ‡Ó‰†¨‰˘˜†˙È·ÈÒ¯‚Â¯Ù
‰·Â‚˙·†‡Ë·˙˙†¯˙È‰†˙ÂÈ˙·Â‚˙†Æ˙ÈÂ¯Î†‰Ó˙Ò‡Â†˙ÂÂÙÓÒ‰†Ï˘†®˙ÈÙÈˆÙÒ†‡Ï©
ÆÈ‰˘ÏÎ†˙È‚¯Ï‡†¯˙È≠˙Â˘È‚¯†˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï†˙Â„Ú†‡ÏÏ†¨ÔÈÏÂÎ‡ËÓ†Ô˙ÓÏ†˙È˙Ó˙Ò‡

‰ÙÈ¯˘†ÔÂ‚Î†¨˙ÈËÓ¯„†‰Â‡˙Ï†ÏÏÎ†Í¯„·†‰¯Â˘˜†RADS†˙ÂÓÒ˙†˙ÂÁ˙Ù˙‰
ÌÈ„·ÂÚ‰†˙‡†˙ÂÙ‰Ï†˘È†¨ÔÎÏ†ÆÌÈÙ„†Â‡†¨ÌÈÊ‚†¨ÌÈ„‡†˙¯Âˆ·†Ï˜ÈÓÈÎ†Ï˘†‰ÙÈÏ„†Â‡
ÌÈ‡†Ì‡†Ì‚†¨‰Â‡˙‰†¯Á‡Ï†„ÈÓ†˙ÂÈ‡ÂÙ¯†˙Â˜È„·Ï†˙‡ÊÎ†‰Â‡˙·†ÌÈ·¯ÂÚÓ†ÂÈ‰˘
¨ÌÈ¯˜Ó‰Ó†̃ ÏÁ·†̄ ÂÊÚÏ†ÈÂ˘Ú†Ì„˜ÂÓ‰†È‡ÂÙ¯‰†̄ Â¯È·‰†ÆÔ‰˘ÏÎ†̇ ÂÈÈÏ˜†̇ ÂÚÙÂ˙Ó†ÌÈÏ·ÂÒ

ÆÌÈ¯ÁÂ‡Ó‰†ÌÈÎÂ·ÈÒ‰†Ï˘†‰ÚÈÓ·

‰„Â·Ú‰†˙·È·Ò

ÈÙÏ†ÌÈ‚ÂÂÒÓ†¨ÌÈÚÂ„È†ÌÈÈ˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡†ÈÓ¯Â‚†Ï˘†˙È˜ÏÁ†‰ÓÈ˘¯†ÔÏ‰Ï
∫Ì‰È˙Â¯Â˜Ó

Ì¯Â‚‰˙Â˜ÂÒÚ˙ØÌÈÙÂ˘Á†ÌÈ„·ÂÚ

ÌÈÈÁ†ÈÏÚ··†Ì¯Â˜Ó˘†˙È‚¯Ï‡†˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡†ÈÓ¯Â‚
ÌÈÙ˘†¨‰‡È‚≠¯ÈÊÁ†¨ÌÈ˘Â¯·ÎÚ†¨ÌÈ¯·ÎÚ

ÌÈÒÂÒ

ÌÈ†˙Â¯ÈÙ†¨ÌÈË¯Ò

˙È˙Ï‡†È‚„†¨ÔÂÓÏÒ†È‚„

È˘Ó†˙ÚÏÂ˙†ÈÏÁÊ

ÌÈ†ÈÏÁÊ

˙È„¯˜

ÌÈ¯È¯ËÂ†¨‰„·ÚÓ†È„·ÂÚ

˙ÂÂ¯Â‡†˙˜ÂÊÁ˙†¨ÌÈ¯È¯ËÂ

ÌÈ†˙Â¯ÈÙ†„Â·ÈÚ

‰‚„†È„·ÚÓÂ†ÌÈ‚ÈÈ„

È˘Ó†˙ÚÏÂ˙†˙Â·¯È˙

‰‚„†È„·ÚÓÂ†ÌÈ‚ÈÈ„

˙Â‡Â·˙Â†˙ÂÈ‡Ï˜Á†˙ÂÂÁ†È„·ÂÚ
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ÁÓ˜
‰‡Â·˙

ÌÈˆÚ†˜·‡
‰Ù˜†ÈÏÂÙ

®castor bean©†ÔÂÈ˜È˜†ÈÏÂÙ
‰ÈÂÒ†ÈÏÂÙ
‰˙†ÈÏÚ

˙˜Ë‡‚¯Ë†Û¯˘
®gum acacia©†‰Ë˘†ÈÓÂ‚

Ò˜ËÏ
˙ÂÈ¯ËÙ†Ï˘†ÌÈ‚ÈË‡Â†ÌÈ‚·

ÌÈÈ˜„ÈÈÁ†ÌÈÓÈÊ‡

Ì¯Â‚‰˙Â˜ÂÒÚ˙ØÌÈÙÂ˘Á†ÌÈ„·ÂÚ

®Í˘Ó‰©†ÌÈÈÁ†ÈÏÚ··†Ì¯Â˜Ó˘†˙È‚¯Ï‡†˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡†ÈÓ¯Â‚
ÌÈÚÏÂ˙
ÏÁ†È·Â·Ê
‰·¯‡

ÌÈÏÂ‚¯˙
ÌÈÎÂ˙†¨ÌÈÂÈ

ÌÈÈ‚ÂÏÂÈ·†ÌÈÁ˜Ù
˙ÂÈÏÓ˘Á†ÁÂÎ†˙ÂÁ˙†È„·ÂÚ

‰„·ÚÓ†È„·ÂÚ
®˙ÂˆÂ©†„ÂÙÈ¯

ÌÈÎÂ˙Â†ÌÈÂÈ†ÈÏ„‚Ó

ÁÓÂˆ‰Ó†Ì¯Â˜Ó˘†˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡†ÈÓ¯Â‚

ÌÈË‡‡ÈˆÂÊÈ‡È„
˙ÂÈ¯„È‰‡†˙ÂˆÓÂÁ

ÌÂÈÂÙÂÏÂ˜
ÔÈÓ‡ÏÂ˙‡≠ÏÈ˙‡≠ÂÈÓ‡

„È¯Â‡ÂÏÙ
ÌÂÈËÏÙ†ÈÁÏÓ
Ï˜ÈÂ†ËÏ·Â˜

ÌÂ¯Î
ÌÂÈ„Â

˙ÂÓÈÂÒÓ†˙ÂÈËÂÈ·ÈË‡†˙ÂÙÂ¯˙
˙Â¯Á‡Â†˙ÂÏ˘Ï˘Ó†˙ÂÙÂ¯˙
ÌÈÈ‚¯Â‡†ÌÈÚ·ˆ†˙˜·‡
ÔÈÓ‡†È„†ÔÏÈÙ‡¯‡Ù

®henna©†‰ÈÁÂ†Ë‡ÙÏÂÒ¯Ù
„È‰„Ï‡¯ËÂÏ‚Â†„È‰„Ï‡Ó¯ÂÙ

„ÈÓ‡Â¯˜È„ÂÊ‡
Ë‡ÏÈ¯˜‡≠Â‡Èˆ
ÍÂ˙ÈÁ†ÈÓ˘

ÌÈÙÂ‡†¨ÌÈÁÂË
˙Â‡Â·˙†Ï˘†‰ˆÙ‰†È„·ÂÚ†¨ÌÈ‡Ï˜Á

ÌÈ¯ÚÈ†¨ÌÈ¯‚
‰Ù˜†Ï˘†‰ˆÙ‰Â†„Â·ÈÚ

¯ÂËÒ˜†ÔÓ˘†Ï˘†‰ˆÙ‰Â†„Â·ÈÚ
‰ÈÂÒ†Ï˘†‰ˆÙ‰Â†„Â·ÈÚ
‰˙†Ï˘†‰ˆÙ‰Â†„Â·ÈÚ

ÌÈ˜˙ÓÓ‰Â†˙ÂÙÂ¯˙‰†˙ÈÈ˘Ú˙
ÌÈ˜˙ÓÓ‰Â†˙ÂÙÂ¯˙‰†˙ÈÈ˘Ú˙

˘ÂÓÈ˘Â†¯ÂˆÈÈ
‰È‚ÂÏÂÎËÂÈ·‰†˙ÈÈ˘Ú˙†¨ÌÈ‡ÂÂÁ

ÈÂ˜ÈÂ†‰ÒÈ·Î†˙Â˜·‡†¯ÂˆÈÈ†¨ÔÂÊÓ‰†˙ÂÈ˘Ú˙

ÌÈÈÓÈÎ†‰Ó˙Ò‡†ÈÓ¯Â‚
ÌÈÙ¯˘Â†ÌÈ˜·„†¨ÌÈÚ·ˆ†¨‰˜ÈËÒÏÙ

ÌÈÈÒ˜ÂÙ‡†ÌÈÙ¯˘
˙ÂÎ˙Ó†„Â·ÈÚ†¨‰˜ÈÂ¯Ë˜Ï‡†¨‰ÓÁÏ‰

ÌÂÈÈÓÂÏ‡†È¯Â·ÈÁ
ÌÂÈÈÓÂÏ‡†È¯Â·ÈÁ

ÌÈËÈ˘Î˙‰†˙ÈÈ˘Ú˙†¨ÈÂÙÈˆ†¨˜Â˜ÈÊ
˙Â˘˜†˙ÂÎ˙Ó†ÈÂÙÈˆÂ†ÍÂ˙È¯†¨„Â·ÈÚ†¨¯ÂˆÈÈ

‰ÚÈ·ˆ
‰Ó„‡†ÈÓ˘†Ï˘†‰˜Ò‰†È„ÂÂ„†ÈÂ˜È

˙ÂÙÂ¯˙†¯ÂˆÈÈ
˙ÂÙÂ¯˙†¯ÂˆÈÈ

ÏÈËÒ˜Ë†È„·†˙ÚÈ·ˆ
˙ÂÂ¯Ù†˙ÚÈ·ˆ
¯ÚÈ˘†˙ÚÈ·ˆ

˙ÂÈ‡ÂÙ¯†˙Â„·ÚÓ†È„·ÂÚÂ†˙ÂÈÁ‡
‚ÂÙÒ†¯ÂˆÈÈ

ÌÈ˜·„·†˘ÂÓÈ˘
˙ÂÎ˙Ó†„Â·ÈÚ



‰ÚÈÓ

ÔÈËÂÏÁÏ†ÂÓÓ†ÚÂÓÏ†˘È†≠†˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡Ó†Ï·ÂÒÎ†ÔÁ·Â‡Ó†„·ÂÚ†¯˘‡Î
˙˜ÒÙ‰†Ì‚†ÌÈ¯˜Ó‰Ó†˜ÏÁ·˘†¯ÂÎÊÏ†˘È†ÆÈ˙˜ÂÒÚ˙‰†Ì¯Â‚Ï†‰ÙÈ˘Á‰†Í˘Ó‰†˙‡
ÌÈ¯ÂÓ‡†‰ÓÎÂ†‰ÓÎ†˙Á‡†ÏÚÂ†¨‰Ó˙Ò‡‰†˙ÂÓÏÚÈ‰Ï†ÌÂ¯‚˙†‡Ï†˙È˙˜ÂÒÚ˙‰†‰ÙÈ˘Á‰
‰˜„ˆ‰†˙ÓÈÈ˜˘†¨‡ÂÙ‡†¨˜ÙÒ†ÔÈ‡†ÆÔ˙Ó˙˙†‰ÏÁÓ‰†˙¯ÓÂÁ†Ì‰·˘†ÌÈ¯˜Ó†È·‚Ï†ÌÈ¯·„‰
‰ÏÂÏÚ†È˙˜ÂÒÚ˙‰†Ì¯Â‚Ï†‰ÙÈ˘Á·†‰ÏÂÁ‰†„·ÂÚ‰†Ï˘†Â˙˜ÒÚ‰†Í˘Ó‰˘†˙ÚÓ˘‰†‰ÚËÏ
‡ÂˆÓÏ†„È·ÚÓ‰†Ï˘†Â˙Â¯˘Ù‡·†ÔÈ‡†ÌÈ·¯†ÌÈ¯˜Ó·†¨·¯‰†Â¯ÚˆÏ†ÆÂ·ˆÓ†˙‡†¯ÈÓÁ‰Ï

Æ¯ËÂÙÈ†„·ÂÚ‰Â†¨˙ÈÙÂÏÁ†‰„Â·Ú†˙Á˙†„·ÂÚÏ

„·ÂÚÏ†¯˘Ù‡È†È˙˜ÂÒÚ˙‰†‡ÙÂ¯‰†Ì‰·˘†ÌÈ„„Â·†ÌÈ·ˆÓ†Ì˘È†¨ÔÎ†ÈÙ†ÏÚ†Û‡
È¯˘Ù‡†‰Ê†·ˆÓ†Æ‰ÏÁ†‰·˘†‰„Â·Ú‰†˙Á˙†‰˙Â‡·†„Â·ÚÏ†ÍÈ˘Ó‰Ï†˙ÂÒÏ†ÈËÓ˙Ò‡‰
Ì¯Â‚·†˜ÈÊÓ‰†Ì¯Â‚‰†˙ÙÏÁ‰†∫‰Â„‰†‰„Â·Ú‰†˙Á˙·†ÌÈÈÂÈ˘†¯ÙÒÓ†ÂÏÂÁÈ˘†È‡˙·
Ì¯Â‚Ï†¯˙ÂÈ†ÛÂ˘Á†‰È‰È†‡Ï†„·ÂÚ‰˘†ÍÎ†ÍÈÏ‰˙‰†„Â„È·†Â‡†¨‰Ó˙Ò‡Ï†Ì¯Â‚†ÂÈ‡˘
Â‡†¨‰ÙÈ˘Á‰†Ï˘†˙ËÏÁÂÓ†‰˜ÒÙ‰†ÂÁÈË·È˘†¯Â¯ÂÂÈ‡Â†‰˜ÈÈ†ÈÚˆÓ‡·†˘ÂÓÈ˘†ª˜ÈÊÓ‰
‰Ï‡‰†ÔÂ‚ÈÓ‰†ÈÚˆÓ‡˘†˘È‚„‰Ï†¯˙ÂÈÓ†ÆÛÂ˘Á‰†„·ÂÚÏ†‰¯Â‚Ò†‰ÓÈ˘†˙Î¯ÚÓ·†˘ÂÓÈ˘
∫¯˜ÈÚ·Â†‰Â·‚†È¯ÏÂ˜ÏÂÓ†Ï˜˘Ó†ÏÚ·†‡Â‰†‰Ó˙Ò‡‰†Ì¯Â‚˘†ÌÈ¯˜Ó·†¯˙ÂÈ†ÌÈÏÈÚÈ†ÂÈ‰È
ÂÏÈÚÂÈ†‡Ï†ÂÏÏ‰†ÌÈÚˆÓ‡‰˘†ÌÈÈÂÎÈÒ‰†·Â¯†Æ˙Â·Î¯ÂÓ†˙ÂÈ‚¯Â‡†˙ÂÏÂ˜ÏÂÓÂ†ÌÈÂ·ÏÁ
¨ÌÈÏÏÂÎ‰†¨ÌÈÏ˜ÈÓÈÎ†¯˜ÈÚ·Â†¨ÍÂÓ†È¯ÏÂ˜ÏÂÓ†Ï˜˘Ó†ÏÚ·†‰Ó˙Ò‡†Ì¯Â‚†Ï˘†ÌÈ¯˜Ó·
ÌÈÏ˜ÈÓÈÎ‰†Ì‰˘†˙ÂÈ¯„È‰‡†˙ÂˆÓÂÁÂ†ÌÈË‡‡ÈˆÂÊÈ‡‰†¨ÌÂÈÂÙÂÏÂ˜‰†˙‡†¨¯‡˘‰†ÔÈ·
„Â·ÚÏ†¯‡˘†„·ÂÚ‰˘†ÌÈ¯˜Ó·†ÆÌÈÈË˙ÂÙ†¯˙ÂÈ‰Â†ÌÈÁÈÎ˘†¯˙ÂÈ‰†‰Ó˙Ò‡‰†ÈÓ¯Â‚
ÌÈÂÎÈÒ‰†˙Â„Â‡†Â˙Â‡†Ú„ÈÈÏ†‰·ÂÁ†„È·ÚÓ‰Â†‡ÙÂ¯‰†ÏÚ†‰ÏÁ†≠†¢‰ÚÂ‚‰¢†‰„Â·Ú‰†˙Á˙·
¨„ÂÓˆ†È‡ÂÙ¯†ÁÂ˜ÈÙ·†¯‡˘È‰Ï†·ÈÈÁ†„·ÂÚ‰˘†Ô·ÂÓ†ÆÔÂ‚ÈÓ‰†ÈÚˆÓ‡†Ï˘†Ì˙ÂÏÈÚÈ†˙Â„Â‡Â

ÆÈ„Ù˜†¯ÂËÈ†˙Á˙†˙ÂÈ‰Ï†ÌÈ·ÈÈÁ†ÔÂ‚ÈÓ‰†ÈÚˆÓ‡†ÔÎÂ†‰„Â·Ú‰†˙Á˙Â

ÌÈÂÎÈÒ†¯˜Ò†ÚÂˆÈ·†˙·ÈÈÁÓ†˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡†˙Â˘Á¯˙‰†Ï˘†˙ÈÂ˘‡¯†‰ÚÈÓ
˙ÂËÈ˘†ª‰„Â·Ú‰†˙Á˙·†ÌÈÂÎÈÒ‰†ÔÂÓÈÒ†ªÌÈÂÎÈÒÏ†Ú‚Â·†ÌÈ„·ÂÚ‰†ÚÂ„ÈÈ†ªÈ·ËÈÓ
ÆÂÈ˙ÂÓÂ˜Ó·†ÌÈÏ·Â˜Ó‰†˙Â‰È‚‰Â†˙ÂÁÈË·‰†ÈÏ‰ÂÂ†˜ÂÁ‰†ÈÙ†ÏÚ†˙Â˘¯„‰†˙ÂÙÒÂ

ÌÈÏÂÁ†ÌÈ„·ÂÚ†ÈÙ·†ıÈÏÓ‰Ï†˘È†Æ‰„Â·ÚÏ†ÌÈ„ÓÚÂÓ†ÈÂÙÈÏ†Ú‚Â·†·˜Â†ÁÂÎÈÂ†ÌÈÈ˜
ÌÈÏÂÏÚ†Ì‰†‰·˘†‰„Â·Ú†˙Á˙·†„Â·ÚÏ†ÏÈÁ˙‰Ï†‡Ï˘†˙È‚¯Ï‡†˙ÏÊ·†Â‡†‰Ó˙Ò‡·

Æ˙ÓÈÈ˜†‰Ó˙Ò‡†Ï˘†‰·ˆÓ†˙‡†¯ÈÓÁ‰Ï†Â‡†¨‰Ó˙Ò‡†Á˙ÙÏ

¨‰„Â·Ú†Ï·˜Ï†ÔÂÈÓ‰†·Ï˘·†¯˙È†˙Â˘È‚¯†ÈÂ‰ÈÊÏ†ÌÈÈ¯ÂÚ†ÌÈÈÁ·˙†Úˆ·Ï†ıÏÓÂÓ†‡Ï
∫ÌÈÓÚË†≤≠Ó†˙‡ÊÂ

·Â¯·†Æ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡·†ÌÈÈÙÂË‡†ÌÈË¯Ù†Ï˘†‰Â·‚‰†®Prevalence©†˙Â‡ˆÓÈ‰‰†¯ÂÚÈ˘†Æ±
Æ‰ÏÈÁ˙ÎÏÓ†ÈÙÂË‡†‰È‰†‡Ï†‰ÏÁ˘†„·ÂÚ‰†≠†‰„Â·Ú·†‰Ó˙Ò‡†˙ÂÁ˙Ù˙‰†Ï˘†ÌÈ¯˜Ó‰
‡Ï†‰˘ÚÓÏ˘†ÌÈ·¯†ÌÈÈÙÂË‡†ÌÈ„·ÂÚÏ†ÏÂÂÚ†ÌÂ¯‚È†ÌÈÈÙÂË‡‰†ÌÈ„·ÂÚ‰†ÔÂÈÒ˘†ÍÎ

Æ˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡†ÏÏÎ†ÂÁ˙ÙÈ

˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡†Ï˘†˙Â˘Á¯˙‰‰†¯ÂÚÈ˘·†‰˙ÁÙ‰†·ÈÈ†ÌÈ„·ÂÚ‰†ÈÂÙÈÓ˘†‰·˘ÁÓ‰†Æ≤
Æ˙ÂÏÈÚÈ‰Â†˙ÂÈÁ¯Î‰‰†‰ÚÈÓ‰†˙ÂÏÂÚÙÓ†¯·„·†ÌÈÚ‚Â‰†˙Ú„†˙‡†ÁÈÒÈÂ
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‰È‚ÂÏÂÈÓ„ÈÙ‡

‰Á˙Ù˙‰†‰ÏÁÓ‰†Ì‰Ó†≥•≠·†Æ˙ÂÂÙÓÈÒ‰†˙Á‚Ó†ÌÈÏ·ÂÒ†‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡‰Ó†µ•≠Î
‰Ó˙Ò‡‰†≠†±µ•≠·†≠†‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡·†‰Ó˙Ò‡‰†ÈÏÂÁ†ÏÎ†ÏÏÎÓ†¨Ì¯·†ÆÚÂˆ˜Ó†˙ÏÁÓÎ
‰„Â·Ú·†‰¯ÓÁÂ‰†‰·†Â˜Ï˘†‰Ó˙Ò‡‰˘†Â‡†¨®Occupational Asthma©†‰˜ÂÒÚ˙Ï†‰¯Â˘˜

Æ®Work Aggravated Asthma©

ÌÈ¯¯ÂÚÓ†Â‡†ÌÈÏÏÂÁÓ‰†ÌÈÈ˙˜ÂÒÚ˙†ÌÈÓ¯Â‚†≤∞∞≠Ó†‰ÏÚÓÏ†Â‰ÂÊ†ÌÂÈ‰†„Ú
‰¯Î‰‰Â†‰„Â·Ú‰†˙·È·Ò†ÔÈ·†¯˘˜†Ï˘†ÂÓÂÈ˜†˙‡†ÁÈÎÂ‰Ï†Ô˙È†ÌÈ¯˜Ó‰Ó†˜ÏÁ·†Æ‰Ó˙Ò‡
‰Ú·†‡Ï†ÈËÓ˙Ò‡‰†„·ÂÚ‰†Ï˘†Â˙ÏÁÓ†ÌÈ¯˜Ó‰Ó†˜ÏÁ·†ÆÚÂˆ˜Ó†˙ÏÁÓÓ†Ï·ÂÒÎ†„·ÂÚ·
ÔÈ·†¯˘˜‰†˙‡†ÁÈÎÂ‰Ï†ÏÎÂ†‡Ï†ÌÈ¯˜Ó‰Ó†˜ÏÁ·†Æ‰„Â·Ú·†‰¯ÓÁÂ‰†˜¯†‡Ï‡†¨‰„Â·Ú‰Ó
Æ˙ÂÂÙÓÈÒ‰†˙Á‚·†˙Â˜ÏÏ†„·ÂÚ‰Ó†ÚÂÓÏ†‰·ÂÁ†ÂÈÏÚ†‰ÏÁ†¨‰¯˜Ó†ÏÎ·†Æ··ÂÒÓÏ†‰·ÈÒ‰

˙Â¯Â˘˜‰†˙ÈÏ‡¯˘È‰†‰˜ÈÁ˙·†ÚÂˆ˜Ó†˙ÂÏÁÓ
˙È˙˜ÂÒÚ˙†‰Ó˙Ò‡Ï

ÈÓÂ‡Ï†ÁÂËÈ·Ï†„ÒÂÓ‰†È„È†ÏÚ†˙Â¯ÎÂÓ‰†ÚÂˆ˜Ó†˙ÂÏÁÓ†■
®±π∏µ≠¥∏∑∂†˙¢˜©†‰„Â·Ú·†‰ÚÈ‚Ù†·˜Ú†ÈÂˆÈÙ†Ô˙Ó†Í¯ÂˆÏ

ÂÈ˙Â·ÂÎ¯˙Â†ÌÂ¯Î†˙ÏÚ¯‰ ≤Æ‡

ÂÈ˙Â·ÂÎ¯˙Â†¯Â‡ÂÏÙ†˙ÏÚ¯‰ ¥Æ‡

ÂÈ˙Â·ÂÎ¯˙Â†Ï˜È†˙ÏÚ¯‰ ±∞Æ‡

ÂÈ˙Â·Î¯˙Â†ÌÂÈÓ„˜†˙ÏÚ¯‰ ±±Æ‡

ÌÈË‡‡ÈˆÂÊÈ‡†˙ÏÚ¯‰ ±∏Æ‡

ıÚ†˙ÏÂÒÙ†Â‡†ıÚ†˙¯ÂÒÏ†‰ÙÈ˘Á†È„È†ÏÚ†˙ÂÓ¯‚‰†˙ÂÏÁÓ ≤∏Æ‡

ÁÓ˜ÏÂ†˙Â‡Â·˙Ï†˙Â˘È‚¯Ó†‰‡ˆÂ˙Î†‰ÓÈ˘‰†ÈÎ¯„†Ï˘†˙È‚¯Ï‡†‰ÏÁÓ ±πÆ·

ÌÈÈËÈÏÂ‡ËÂ¯Ù†ÌÈÓÈÊ‡Ï†˙Â˘È‚¯Ó†‰‡ˆÂ˙Î†‰ÓÈ˘‰†ÈÎ¯„†Ï˘†˙È‚¯Ï‡†‰ÏÁÓ ≤¥Æ·

È¯ÂÊ‡†‰„Â·Ú†Á˜ÙÓÏ†‰Ú„Â‰†˙Â·ÈÈÁ‰†ÚÂˆ˜Ó†˙ÂÏÁÓ†■
®±π∏∞†≠†¥±∂≥†˙¢˜©†±π¥µ†¨®‰Ú„Â‰©†ÚÂˆ˜Ó†˙ÂÏÁÓÂ†˙ÂÂ‡˙‰†˙„Â˜Ù†ÈÙÏ

ÂÈ˙Â·ÂÎ¯˙Â†ÌÂ¯Î†È„È†ÏÚ†‰ÏÚ¯‰ ±Æ±∂

ÂÈ˙Â·ÂÎ¯˙Â†Ï˜È†È„È†ÏÚ†‰ÏÚ¯‰ ±Æ±π

„È‰„Ï‡Ó¯ÂÙ†È„È†ÏÚ†‰ÏÚ¯‰ ±Æ≤≤

¯Â‡ÂÏÙ†È„È†ÏÚ†‰ÏÚ¯‰ ±Æ≤¥

ÂÈ˙Â·ÂÎ¯˙Â†ÌÂÈÓ„˜†È„È†ÏÚ†‰ÏÚ¯‰ ±Æ≤∂

∫˙Â·¯Ï†¨ÌÈÂ˘†ÌÈ¯ÓÂÁÏ†˙Â˘È‚¯Ó†‰‡ˆÂ˙Î†‰ÓÈ˘‰†ÈÎ¯„†Ï˘†˙ÂÈ‚¯Ï‡†˙ÂÏÁÓ †≤Æ≥

ÌÈ‚„Â†ÁÓ˜†¨‰‡Â·˙†¨ÌÈË‡ÈˆÂÊÈ‡

ÌÈÈËÈÏÂ‡ËÂ¯Ù†ÌÈÓÈÊ‡†È„È†ÏÚ†˙ÂÓ¯‚‰†˙ÂÏÁÓ †≤Æ¥

ÈÒ˜ÂÙ‡†ÈÙ¯˘†È„È†ÏÚ†˙ÂÓ¯‚‰†˙ÂÏÁÓ †≤Æµ

ÆÔË¯ÒÂ†˙ÂÈ‚¯Ï‡†˙ÂÏÁÓ†˙Â·¯Ï†¨ıÚ†˜·‡†È„È†ÏÚ†˙ÂÓ¯‚‰†˙ÂÏÁÓ †∂Æ≤
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