
áîàîø äøàùåï ñ÷øðå àú äçìåôåú
ìòåôøú åì÷ãîéåí. ëàï ðòñå÷ áëñôéú,

ëøåí åîòëáé áòéøä òì áñéñ áøåí

ëñôéú – gH
àçã äùéîåùéí äòé÷øééí áëñôéú äåà

áñåâéí îñåéîéí ùì ðåøåú. îñôø éöøðéí

äçìå ìùåå÷ ðåøåú îñåâéí çãùéí, ùàéðï

îëéìåú ëñôéú. ìîøåú æàú, äëñôéú,

äðîöàú áëîåéåú ÷èðåú áùôåôøåú ùì

ðåøåú äôìåøåñöðè äîåëøåú ìðå, çéåðéú

ìàîéðåú ôòåìúï. åîëéååï ùàéï òãééï

úçìéó ìëñôéú áééùåîéí äàìä – ðåøåú

äôìåøåñöðè ôèåøåú îääåøàä.

äëîåú äîéøáéú ùì ëñôéú äîåúøú

ìùéîåù òì ôé äãéø÷èéáä ðçùáú òì éãé

àçú äååòãåú äèëðéåú äàéøåôàéåú

)CLEE()î÷åø 8(ìðîåëä îãé òáåø

ééùåîéí îñåéîéí. ëàùø ëîåú äëñôéú

áðåøåú äôìåøåñöðèéåú ðîåëä îãé –

îú÷öø àåøê çééä ùì äðåøä.

äëñôéú îùîùú âí áîéâååï øçá ùì

îúâéí, ëåìì îúâé äèéä àðëéú

åúøîåñèèéí. äëñôéú äéà äîúëú

äéçéãä àùø ðîöàú áîöá ðåæìé

áèîôøèåøú äçãø. äéà àéððä “îøèéáä”

îéùèçé æëåëéú, ÷øîé÷ä àå çåîøéí

ôìñèééí åâí ìà îúçîöðú áèîôøèåøú

äçãø.

ðúëé âìéåí )aG( åðúëé ðúøï/àùìâï

ðîöàéí áîöá ðåæìé áèîôøèåøú äçãø.

ðúëé äâìéåí îøèéáéí àú ëì äîéùèçéí.

ðúëé ðúøï/àùìâï øéà÷èéáééí îàåã

åòìåìéí ìäúôåöõ áîâò òí îéí.

ëàùø ùðé îâòé îéúåâ ðôâùéí – ùèç

äîâò áéðéäí ÷èï îàåã îëéååï

ùäîéùèçéí, áãøê ëìì, àéðí ùèåçéí

åàéðí î÷áéìéí ìâîøé. ëúåöàä îëê

òìåìä ìäéååöø äúðâãåú âáåää áîâò,

îä ùâåøí ìäúçîîåú î÷åîéú.

ääúðâãåú òåìä òí äèîôøèåøä.

ääúçîîåú éëåìä ìäáéà ìçîöåï ùì

äîéùèç åìòìééä ðåñôú áäúðâãåú ùì

äîâò. áîúâé ëñôéú – äëñôéú äðåæìéú

éåöøú îâò òì ùèç âãåì éçñéú, åìëï

ääúðâãåú ùìäí ðîåëä.

ëéåí ðéúï ìäùéâ úçìéôéí îúàéîéí

ìëì äñåâéí ùì îúâé äëñôéú åäçééùðéí,

àê áéöåòé äúçìéôéí ùåðéí îáéöåòé

äëñôéú åìäáãìéí éëåìä ìäéåú çùéáåú

ìâáé ééùåîéí îñåéîéí. ìãåâîä: îúâé

äèéä àðëéú îëñôéú îàôùøéí îéúåâ

ììà øéèåèéí, òí ðéúå÷ îäéø âí ëàùø

îèìèìéí àåúí áàéèéåú; äúðâãåú äîâò

ùì îúâé ëñôéú éëåìä ìäéåú ðîåëä îæå

ùì ñåâé îúâéí àçøéí.

ñåììåú äéå áòáø öøëï òé÷øé ùì ëñôéú.

òã ìùðú 0891 äéä ùéîåù ðôåõ áñåììåú ùì

úçîåöú ëñôéú, àê äùéîåù áäï ðôñ÷. 
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çåîøéí çìåôééí ìäâáìú äùéîåù
áçåîøéí îñåëðéí 

òô”é äåøàú äàéçåã äàéøåôé )çì÷ ùðé(

òåáã ò”é îäðãñ æäø ùèøï

îúåê ,scinortcrleorciM gnicnavdA; 
3 oN ,92 loV; îàé/éåðé 2002

äëåúá – namdooG .D luaP äåà éåòõ îåîçä
áçáøú dtL ygolonhceT ARE )áøéèðéä(
îäðãñ æäø ùèøï äåà îéãòï áîøëæ äîéãò 
ùì äîåñã ìáèéçåú åìâéäåú
äçì÷ äøàùåï äúôøñí á’áèéçåú’, âìéåï 282

äàéçåã äàéøåôé îúëååï ìäôòéì äåøàä )ãéø÷èéáä( ìäâáìú äùéîåù áçåîøéí

îñåëðéí ùìôéä ééãøùå éöøðé öéåã çùîìé åàì÷èøåðé, äðîëø áúçåîé äàéçåã

äàéøåôé, ìäôñé÷ àú äùéîåù á–6 çåîøéí îñåëðéí áúäìéëé äééöåø ùì îåöøéäí

øåá äéöøðéí îùåå÷éí ëéåí

îåöøéí ììà ùîõ ùì ëñôéú,

ìäåöéà îñôø ñåâé ñåììåú

îéåçãåú



òã ìàçøåðä äùúîùå áëîåéåú ÷èðåú

ùì ëñôéú áñåììåú àì÷ìéåú, àê øåá

äéöøðéí îùåå÷éí ëéåí îåöøéí ììà ùîõ

ùì ëñôéú, ìäåöéà îñôø ñåâé ñåììåú

îéåçãåú.

ëøåí ùù–òøëé – )IV(rC
ëøåí ÷ééí á–3 îöáéí éöéáéí: ëîúëú;

ëëøåí úìú–òøëé ))III(rC( – ùàéððå øòéì

åîäååä éñåã çéåðé áúæåðä; åëëøåí

ùù–òøëé ))IV(rC( ùäåà çåîø îñøèï

áùàéôä åééúëï ùâí ááìéòä. äëøåí

äùù–òøëé ))IV(rC( äåà äéçéãé ùééàñø

ìùéîåù òì ôé äåøàú ä–SHoR.

ëøåí áöéôåé àì÷èøåìéèé
ðéúï ìöôåú çì÷éí îñåéîéí ùì öéåã

çùîìé áëøåí áúäìéê àì÷èøåìéèé.

äëøåí îåòãó ò”é äîùúîùéí åäéöøðéí

áâìì äîøàä äîáøé÷ åäã÷åøèéáé ùìå

åâí äåãåú ìòîéãåúå äèåáä. äùéîåù

áîúëú äëøåí )rC( ìöéôåé àîðí î÷åáì

áöéåã çùîìé, àê áãøê ëìì îöôéí àú

äçì÷éí áúîéñä äîëéìä ëøåí ùù–

òøëé )áã”ë çåîöú ëøåí(. àçã äúçìéôéí

äàôùøééí äåà öéôåé ëøåí îàîáè äîëéì

ëøåí ùìåù–òøëé, àê äîøàä äçéöåðé ùì

öéôåé äëøåí äæä ùåðä åâí äòîéãåú ùìå

áùçé÷ä ðçåúä éåúø. ìëï, äùéîåù áëøåí

ùìåù–òøëé ìöéôåé àéððå ðôåõ.

àôùø âí ìöôåú àú äöéåã äçùîìé

áîúëåú àçøåú, ãåîåú ìëøåí, ëîå ðé÷ì

åðúëé ÷åáìè )ëîå W/oC(.

öéôåéé äîøä
úîéñåú òì áñéñ ëøåí ùù–òøëé

))IV(rC( îùîùåú âí ìéöéøú öéôåééí

òîéãéí áôðé ÷åøåæéä òì îúëåú, åìùéôåø

äãá÷ú öéôåéé öáò òì îúëåú. äúîéñåú

äììå îåëøåú ë”öéôåéé äîøä”, îëéååï ùäï

îîéøåú îéùèç îúëúé áîùäå ùåðä.

äëøåí äùù–òøëé äåà àçã îîòëáé

ä÷åøåæéä äèåáéí áéåúø äîåëøéí, åäåà

éòéì ìîùê ú÷åôåú àøåëåú âí ëùéëáä

ã÷ä îàåã åù÷åôä. öéôåéé ääîøä

îùîùéí ìøåá òì àìåîéðéåí, ôìãä

åîåöøéí îâåìååðéí, åìòúéí âí òì ðçåùú

åîúëåú àçøåú. áòæøú ä–)IV(rC. ðéúï

ìèôì áçì÷é îúëú áöéåã çùîìé ëîå

ùéìãåú ôìãä åâåôé ÷éøåø îàìåîéðéåí.

äèéôåì îùàéø ùéëáä ã÷ä îàåã ùì

öéôåé ìà îñéñ áîéí, äîëéì ëøåí

ùù–òøëé. öåøúå äëéîéú äîãåé÷ú ùì

äöéôåé àéððä éãåòä ááéøåø, àê áãøê ëìì,

æåäé úçîåöú îòåøáú ùì äîúëú

äáñéñéú åùì )IV(rC.

òãééï ìà ÷ééí öéôåé äîøä îñåéí àùø

éëåì ìäçìéó àú úøëåáú äëøåîè )î÷åø 9(.

ëëìì, ðéúï ìîöåà öéôåé äîøä ðèåì

ëøåîè ìøåá äîúëåú, ëàùø äúåöàä

äñåôéú äéà îéùèç ùì îúëú öáåòä. àê

äáéöåòéí ùì äúçìéôéí ìäâðä òì îúëú

çùåôä òãééï ðçåúéí îäçåîø àùø, ìôé

äöôåé, ééàñø ìùéîåù.

çåîø ôìñèé îîåúê )îöåôä îúëú(
÷ééîú èëðåìåâéä äîàôùøú ìöôåú

áîúëåú çåîøéí ôìñèééí ëâåï: SBA

)enerytS eneidatuB elirtinolyrcA(

åçì÷éí îçåîøéí ôìñèééí ðåñôéí. äöéôåé

áîúëåú – áãøê ëìì ðçåùú àå ðé÷ì –

ðòùä áàì÷èøåìéæä. äîéùèç äîöåôä

îúëú éëåì ìòáåø ìàçø–îëï öéôåé

àì÷èøåìéèé òí îéâååï øçá ùì îúëåú.

ëãé ìäùéâ äãá÷ä èåáä ùì äîúëú

ìôðé äùèç – ëøåê àçã îùìáé äúäìéê

áöøéáú äçåîø äôìñèé áçåîöä ëøåîéú

)äîëéìä )IV(rC(. òã ìàçøåðä ìà äéå

úçìéôéí ìëøåí áöéôåé äàì÷èøåìéèé ùì

çì÷é çåîøéí ôìñèééí. ìàçøåðä äöéâå

ñô÷éí àçãéí ùì çåîøéí ëéîééí

úäìéëéí ðèåìé ëøåí ìöéôåé ôøéèéí ùì

çåîøéí ôìñèééí àçãéí.

îòëáé áòéøä òì áñéñ
áøåí – BBP å–EDBP

BBP)lynehpiB detanimorByloP( –

áé–ôðéì øá–áøåîé, äåà çåîø äîùîù ëîòëá

áòéøä. äééöåø ùì îòëá áòéøä æä ðôñ÷

áùðú 0002, àê øëéáéí éùðéí éåúø, ðâãéí

å÷áìé èðèìåí ìãåâîä, éëåìéí ìäëéì BBP.

EDBP)rehtE lynehpiD detanimorByloP(

äåà àúø ãé–ôðéìé øá–áøåîé, äëåìì

îåöøéí àçãéí ùääáãìéí áéðéäí

÷ùåøéí ìîñôø àèåîé äáøåí ùáúøëåáú.

áî÷åø, äéå 4 îåöøéí òí îñôø ùåðä ùì

àèåîé áøåí – àøáòä )–artet(; çîéùä

)–atnep(; ùîåðä )–atco( åòùøä )–aced(.

äééöåø ùì äúøëåáú äîëéìä 4 àèåîé áøåí

)–artet( ðôñ÷; äúøëåáú äîëéìä 5 àèåîé

áøåí )–atnep( ä÷ééîú á÷öó ôåìéàåøéúï

ìà îöåéä, áãøê ëìì, áöéåã çùîìé àå

àì÷èøåðé. àê úøëåáåú äîëéìåú ùîåðä

)–atco( åòùøä )–aced( àèåîé áøåí

ðîöàåú áùéîåù ðøçá.

BBPå–EDBPùìåù–òøëé åçîù–òøëé

äí çåîøéí îñåëðéí. ìâáé EDBPòí 8

å–01 àèåîé áøåí – àéï åãàåú ùäçåîøéí

àëï îñåëðéí )î÷åø 01(.

6áèéçåú 382  àôøéì–îàé 3002

îìàðéí äîëéìéí ëøåí ùéîùå, òã ìùðéí äàçøåðåú, ìùéôåø äòîéãåú áôðé ÷åøåæéä
ùì öáòé éñåã ìîúëú. ëéåí îééöøéí öáòéí òîéãéí ììà äçåîø äîñåëï

äëøåí îåòãó ò”é

äîùúîùéí åäéöøðéí áâìì

äîøàä äîáøé÷ åäã÷åøèéáé

ùìå åâí äåãåú ìòîéãåúå
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ðúåðéí ùäú÷áìå ìôðé îñôø ùðéí,

äîöáéòéí òì ëê ùçåîøéí îîùôçä æå

éëåìéí ìäéåú îñåëðéí, îúééçñéí

ìçåîøéí ìà èäåøéí ùäëéìå EDBP

àøáòä–áøåîé )–artet( åçîéùä–áøåîé

)–atnep(. ä÷áåöä äàéøåôéú ùì éöøðé

îòëáé áòéøä áøåîééí èåòðú ùàéï ìàñåø

ùéîåù áúøëåáåú áòìåú 8 å–01 àèåîé

áøåí, îëéååï ùàéï äåëçä çã–îùîòéú

ìäùôòåú äîæé÷åú ùìäï àå ìëê ùäï

îúôø÷åú ìçåîøéí îñåëðéí ìàçø

ñéìå÷ï. åàîðí, äàéçåã äàéøåôé äöäéø

áæîðå ùúúáöò äòøëú ñéëåðéí, àê îàæ

ëáø òáø æîï øá åééúëï ùäòøëú

äñéëåðéí ëìì ìà úúáöò. ìòú òúä

ééàñø äùéîåù áëì úøëåáåú ä–EDBP.

äîöá ìâáé ä–BBPåä–EDBP, áëì îä

ùðåâò ìãéø÷èéáä SHoRäçãùä, øçå÷

îìäéåú áøåø. äåøàú EEEWîñáëú òåã

éåúø àú äòðééï: ìîøåú ùîòëáé áòéøä

áøåîééí àçãéí îåúøéí ìùéîåù – ÷åáòú

äåøàú EEEWùôñåìú ùì ôøéèé çåîøéí

ôìñèééí àùø îëéìéí îòëá áòéøä

áøåîé, úåôøã îôñåìú øâéìä åúñåì÷

áðôøã. äãøéùä äæàú úâãéì àú òìåéåú

äîéçæåø ëê ùöøëðéí åéöøðéí ééøúòå

îùéîåù áúøëåáåú äàìä.

ùéîåùéí òé÷øééí
äùéîåù á–EDBPòí 8 å–01 àèåîé

áøåí áöéåã çùîìé ôçú áòùåø äàçøåï,

îëéååï ùéöøðé çåîøéí ôìñèééí òáøå

ìùéîåù áîòëáé áòéøä çìåôééí. ìîøåú

æàú, òãééï îùúîùéí áäí áééùåîéí

øáéí îëéååï ùäí îòëáé áòéøä æåìéí

åéòéìéí îàåã.

èáìä 3. ñéëåí äúçìéôéí ì–6 äçåîøéí äîñåëðéí

äçåîøééùåíúçìéóäòøåú

òåôøúîúëåú äìçîäðúëé áãéìúëåðåú ùåðåú, èîôøèåøú äéúåê âáåää éåúø
öéôåéé îòâìéí îåãôñéíPSO*uA/iN åëå’äúçìéôéí èåáéí îäìçîä áàååéø çí )LSAH(

öéôåéé òåôøú òì øëéáéíáãéì, iN/dPäéååöøåú æéôéí ùì àì÷èøåãåú–îâò îáãéì.

ðúëé ôìãéåí/ðé÷ì òìåìéí ìäéåú é÷øéí

îúëåú äìçîä òí ð÷åãú ðúëé æäáîúëåú äìçîä òí úëåìú òåôøú âáåää

äéúåê âáåääôèåøåú îäâáìåú SHoR

æëåëéúîñôø îåöøé æëåëéú ììà òåôøúôèåøä îäâáìåú SHoR

÷ãîéåíöéôåé àì÷èøåìéèéîâååïäúçìéôéí ðçåúéí.
øåá äééùåîéí ìöéôåé ÷ãîéåí àéðí ëìåìéí

áøùéîú ä–SHoR

ñåììåú ðé÷ì–÷ãîéåíäéãøéã ðé÷ì îúëúé àå éåðé ìéúéåíìà áøåø àí äñåììåú ééëììå áøùéîú ä–SHoR

ëñôéúðåøåúáøåá äî÷øéí àéï úçìéóôèåø îåâáì îä–SHoR

îúâéíîúâéí îëðééí àå îòâìé îöá îàôééðé äîéúåâ àéðí æäéí

îåö÷ )etats dilos(

ñåììåúîâååïëñôéú äåöàä îùéîåù áøåá äî÷øéí

ëøåí ùù–òøëéöéôåé àì÷èøåìéèéëøåí ùìåù–òøëé, ðé÷ì åëå’àéï úçìéó ìòîéãåú áôðé ùçé÷ä çæ÷ä
ìúçìéôéí éù îøàä çéöåðé ùåðä

öéôåéé äîøäîâååï, ééçåãé ìëì ééùåíúçìéôéí îúàéîéí ìîúëú öáåòä. áãøê ëìì 

àéï úçìéôéí ìäâðú îúëú çùåôä

öéôåéé îåöøéí ôìñèééíîéâååï îåöøéí çãùéí )”ôèðèéí”(äúçìéôéí ùäåöâå ìàçøåðä äí òáåø îñôø 

çåîøéí ôìñèééí îñåéîéí

áé–ôðéìéí øá–áøåîééíîòëáé áòéøäîàåú àçãåú ùì úçìéôéí àôùøééíäúçìéôéí é÷øéí éåúø. îùôéòéí òì äúëåðåú 

åàúøéí ãé–ôðéìééí äôéæé÷ìéåú ùì äçåîø äôìñèé àå ùúéô÷åãí

áøåîééí )BBP å–EDBP(ëîòëáé áòéøä ðçåú éåúø.
ñéëåðé äáøéàåú òãééï ìà ðç÷øå áéñåãéåú

ìàçøåðä äöéâå ñô÷éí àçãéí ùì

çåîøéí ëéîééí úäìéëéí ðèåìé

ëøåí ìöéôåé ôøéèéí ùì çåîøéí

ôìñèééí àçãéí

*PSO– sevitavreserP ylitibavedloS cinagrO



äùéîåùéí äòé÷øééí ùì EDBPäàìä

ëîòëáé áòéøä áçåîøéí ôìñèééí ùì öéåã
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àìåîéðä úìú–îéîéú, ñåôâéí çåí

åéåöøéí àãé îéí. äúëåðåú äàìä îáéàåú
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äøëéáéí äôìñèééí åâí ìäâãéì àú

äòìåéåú. ìëï, ìôðé ÷áìú äçìèä òì ùéðåé
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