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עם פעולות פשוטות אפשר למנוע בעיות גדולות

ולפיכך,  בפרט,  הישראלי  ובמשק  בכלל  בשוק התעסוקה  מרכזית  בעיה  מהוות  פגיעות שריר-שלד 

הושם דגש בגיליון זה על מגוון נושאים בתחום זה. 

אנו, במוסד לבטיחות ולגיהות, פועלים במהלך כל השנה לקדם את תחום הארגונומיה ומניעת פגיעות 

שריר-שלד בקרב העובדים והמעסיקים במקומות העבודה ומייחסים חשיבות רבה להדרכת עובדים, 

בהסברה ובליווי מקצועי בתחומים אלה.

במהלך השנה הקרובה נקיים גם אצלנו במוס"ל תוכנית התערבות לקידום רווחת העובדים, נוחותם 

מקווים  ואנו  שלנו,  הארגונומיה  יחידת  בהובלת  הקרובים,  בימים  תחל  התוכנית  בריאותם.  ושמירת 

שנוכל לבנות מודל מתאים ליישום במקומות עבודה. מגוון אביזרים וכלים יסופקו לעובדי המוס"ל כדי 

למנוע פגיעות במערכת שריר-שלד, הנוצרות עקב חשיפה מצטברת לגורמי סיכון, תוך בניית תוכנית 

בקרה ומעקב. 

בעזרת כלים פשוטים ופעולות פשוטות ננסה למנוע בעיות גדולות.

קריאה מהנה,
ד"ר אורנית רז,
מנכ"ל המוסד לבטיחות ולגיהות


