
הבמה תתופעל רק ע"י עובד גובה בעל אישור והכשרה בתוקף.
יש לוודא את התאמת הבמה לעומס העבודה הדרוש, ככתוב בתסקיר הבטיחות.

יש לוודא כי משטח ההרמה נקי משמנים ומחומרים אחרים.
יש לגדר ולשלט את מקום העבודה, למניעת כניסה של עוברי דרך.

יש ללבוש רתמת בטיחות ולהתאימה לגוף, ולחברה לנקודת העיגון בבמה.
יש לחבוש קסדת מגן בעלת סנטרייה.

 יש לנעול נעלי בטיחות ולהשתמש בציוד מגן אישי.
יש להסתכל לכיוון הנסיעה ולוודא שנתיב הנסיעה יציב ונקי ממכשולים.

יש להקפיד על מרחק מקווי מתח עיליים, בהתאם לחוק.
יש לוודא הימצאות של עובד נוסף, לצורך פעולות החילוץ והפעלת הבמה בחירום.

אין להפעיל את המתקן ללא אישור עבודה בתוקף לבמות הרמה.
אין להפעיל במת הרמה ללא אישור בודק מוסמך בתוקף.

אין להעמיס מטען הכבד מכושר הנשיאה של המשטח ואין להשתמש בו כתחליף
למתקן הרמה.

אין להתכופף מעבר לגידורי משטח העבודה.
אין לטפס ואין לרדת מהמתקן דרך אזור מנגנון ההגבהה או המספריים.

אין להשעין חומרים על הגידורים ואין לתלות עליהם ציוד.
יש להימנע מעבודה עם במת הרמה בחוץ, כאשר נושבת רוח חזקה, 

       כאשר יש ברקים ואם אין תאורה מספקת.
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במת הרמהבמת הרמה
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