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שלכם,
ד"ר אורנית רז,

מנכ"ל המוסד לבטיחות ולגיהות

שלום לכולכם,

הביטאון שלפניכם מציג כלים יישומיים להיערכות נכונה במצבי חירום במקומות עבודה. 
בין השאר, מובאים סיכונים שכיחים, שאליהם כדאי להיערך.

לב מיוחדת לאוכלוסיית העובדים עם המוגבלויות.  עלינו לתת תשומת  כי  לזכור  חשוב 
אוכלוסייה זו מגוונת, ומוטלת עלינו החובה לוודא כי כל אחת ואחד מעובדים אלה מקבל 

מענה הולם.
בכל שאלה, אנו מזמינים אתכם לפנות אלינו ולקבל הדרכה ספציפית בנושא. 

צוות מדריכי המוס"ל גיבש עבורכם  כמה "טיפים" וכללי אצבע להיערכות נכונה:
היבטים פיזיים:

• ודאו שדלתות החירום אינן נעולות.	
• ודאו שדרכי המילוט פנויות למעבר.	
• ודאו שמערכת הכריזה תקינה.	
• ודאו שיש ברשותכם כרז יד )מגאפון( לניהול ולמתן הנחיות לעובדים, במקרה שהכריזה לא תפעל.	
• ודאו שתאורת החירום בתחנות העבודה ובדרך המילוט נבדקה ונמצאה כשירה.	

מנהל:
רענון נהלים:

• ודא כי העובדים עברו רענון וידוע להם מה עליהם לעשות ולהיכן להתפנות במקרה של רעידת אדמה.	
• סדר 	 ואת  אדמה,  רעידת  של  במקרה  תפקידם  את  מכירים  נוספים  תפקידים  ובעלי  תחתיך  שהמנהלים  ודא 

הפעולות הנדרשות.
• ודא שבעלי תפקידים, האמורים לתת טיפול ראשוני לאחר רעידת אדמה, כגון מגישי עזרה ראשונה, צוות סיוע 	

עצמי ראשוני וצוות התערבות, מאומנים וכשירים לתפקידם וציודם כשיר.
• ודא שקיים מענה הולם לפינוי כלל העובדים. אנא, שים דגש על עובדים בעלי מוגבלות ומבקרים או לקוחות 	

בעלי מוגבלות.

עובד:
• ודא שאתה מקבל הדרכה על דרכי המילוט מתחנת עבודתך.	
• ודא שאתה יודע להיכן להתפנות במקרה של רעידת אדמה.	
• ודא שדרכי המילוט פנויות. 	
• שנן את סדר הפעולות שעליך לבצע במקרה של רעידת אדמה.	

נזכור כולנו – נערכים בשגרה, מוכנים בחירום. 


