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ההתחממות הגלובלית גורמת, 
בין היתר, לאירועי מזג אוויר 

קיצוני בעולם. אחת התוצאות 
היא אובדן פריון עבודה 
 ומשרות. ארגון העבודה

הבינ"ל מציע דרכי היערכות
עמ' 9

חשיפה ממושכת לקרינת 
השמש המזיקה )UV( היא 

הגורם העיקרי לסרטן העור. 
מניעה, שימוש בתכשיר הגנה 
ואבחון מוקדם יאפשרו אחוזי 

ריפוי גבוהים יותר 
עמ' 13

הסביבה הביתית חושפת 
 אותנו לקרינה אלקטרומגנטית

)בלתי מייננת( לא רצויה. 
הרחקת מקורות הקרינה

הביתיים והפחתת החשיפה 
אליהם עשויות לעזור

עמ' 24

עומס חום הוא מדד המבטא 
את מידת האי-נוחות, הנובעת 

משילוב בין טמפרטורת
 האוויר והלחות הנמצאת בו.

הוא מזיק לבריאות, אך יש דרכים 
להפחתתו במקומות עבודה

עמ' 5
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