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·Ï†ÌÂ„·†ÏÂÙÈË‰
ÌÈ¯„Á†¯ÂÙ¯Ù†Ï˘†Ú˜ †̄ÏÚ

‡È‰† È„ÈÈÓ† ÈÏÓ˘Á†˜Â˘†˙ÂÚˆÓ‡·†‰‡ÈÈÁ‰
¯˘‡† Ì„‡† Ï˘† ÂÈÈÁ† ˙Ïˆ‰Ï† „ÈÁÈ‰† ÔÂ¯˙Ù‰
˙ÂÚˆÓ‡·†Úˆ·˙Ó†‰Ê†ÏÂÙÈË†Æ·Ï†ÌÂ„·†‰˜ÂÏ
≠†®defibrillator©†¢¯ÂËÏÈ¯·ÈÙ„¢†‡¯˜‰†¯È˘ÎÓ
ÈÏÓ˘Á†̃ Â˘†·ÏÏ†̄ ‚˘Ï†Â„È˜Ù˙˘†‰‡ÈÈÁ‰†̄ È˘ÎÓ
˙Úˆ·˙Ó†‡È‰†Ì‡†¨ÂÊ†‰ÏÂÚÙ†Æ‰‰Â·‚†‰È‚¯‡·
·Ï‰†ÚÂ¯È‡Ó†¯˘Ù‡‰†ÏÎÎ†¯ˆ˜†ÔÓÊ†˜¯Ù†ÍÂ˙·
ÈÈÁ†˙Ïˆ‰Ï†ÈÂÎÈÒ‰†˙‡†„Â‡Ó†ÏÈ„‚‰Ï†‰ÈÂ˘Ú
ÈÏÓ˘Á‰†̃ Â˘‰†Ô˙Ó·†·ÂÎÈÚ†Ï˘†‰˜„†ÏÎ†ÆÚ‚Ù‰
±∞•≠Î·†˙Â„¯˘È‰‰†ÈÈÂÎÈÒ†˙‡†‰ÈË˜Ó

ÛÏÂÁ‰†ÔÓÊ·†˙ÂÏ˙·†˙Â„¯˘È‰‰†ÈÈÂÎÈÒ
ÈÏÓ˘Á‰†˜Â˘‰†Ô˙ÓÏ†„Ú†˙ÂËËÂÓ˙‰‰Ó

¯ÂËÏÈ¯·ÈÙ„‰†˙ÂÚˆÓ‡·†ÏÂÙÈË
È¯Â·Èˆ†ÌÂ˜Ó·

¯Â·Èˆ‰†˘ÂÓÈ˘Ï†„ÚÂÈÓ‰†¯ÂËÏÈ¯·ÈÙ„†¯È˘ÎÓ
AED - Automated External† ∫‡¯˜† ·Á¯‰
ÈˆÁ† ‡Â‰˘† ¨¯ÂËÏÈ¯·ÈÙ„‰† ˙‡† ÆDefibrillator

Æ˙Â˜·„Ó†‚ÂÊ†̇ ÂÚˆÓ‡·†Ú‚ÙÏ†ÌÈ¯·ÁÓ†̈ ÈËÓÂËÂ‡
ÈÏÓ˘Á‰†·ˆ˜‰†̇ ‡†ÈËÓÂËÂ‡†ÔÙÂ‡·†ÔÁ·‡Ó†„ÂÈˆ‰
Æ˜Â˘·†ÏÂÙÈË·†Í¯Âˆ‰†˙‡†„ÂÓ‡Ï†È„Î†·Ï‰†Ï˘
˙˘¯Â„‰†˙ÈÏË˜†·ˆ˜†˙Ú¯Ù‰†˙Á·Â‡Ó†¯˘‡Î
‰È‚¯‡·†ÂÓˆÚ†̇ ‡†ÔÚÂË†̄ È˘ÎÓ‰†≠†̃ Â˘·†ÏÂÙÈË
ıÂÁÏÏ†ÏÙËÓÏ†ıÈÏÓÓÂ†ÈÏÓ˘Á†̃ Â˘†̄ Â‚È˘†Í¯ÂˆÏ
‚ÂÒÓ†ÌÈ¯ÂËÏÈ¯·ÈÙ„‰†Æ˜Â˘‰†¯Â‚È˘†¯Â˙ÙÎ†ÏÚ
Ì‰Ï˘† ÔÂÁ·‡‰† ˙Ó¯Â† ‰ÏÚÙ‰Ï† ÌÈËÂ˘Ù† ‰Ê
Æ®±∞∞•†Ï˘†˜ÂÈ„†˙Ó¯†Ì˜ÏÁÏ©†„Â‡Ó†˙˜ÈÂ„Ó

®Sudden Cardiac Arrest©†ÈÓÂ‡˙Ù†·Ï†ÌÂ
ÆÈ·¯ÚÓ‰†ÌÏÂÚ·†ÏÈ·ÂÓ†˙ÂÂÓ†Ì¯Â‚†‡Â‰
·¢‰¯‡·†ÌÈÈ˙˘‰†̇ ÂÂÓ‰†È¯˜ÓÓ†≥∂•≠Î
≠†Â˙ˆÂÙ˙·†È˘‰†Ì¯Â‚‰©†·Ï†ÌÂ„Ï†ÌÈÒÁÂÈÓ
È¯˜ÓÓ†±∏•†‰ÂÂ‰Ó† ≠†˙Â‡È¯‰† ÔË¯Ò†˙ÏÁÓ
ÌÈ˙Ó†Ï‡¯˘È†˙È„Ó·†Æ®Ì˘†ÌÈÈ˙˘‰†˙ÂÂÓ‰
¨‰Î¯Ú‰·©†·Ï†ÌÂ„Ó†ÌÈ˘‡†∏∞∞∞≠Î†‰˘†È„Ó
ÏÂÏÚ†·Ï†ÌÂ„†Æ®ÌÈÎ¯„‰†˙ÂÂ‡˙†È‚Â¯‰Ó†≤∞†ÈÙ

Æ˙Ú†ÏÎ·Â†Ì„‡†ÏÎ·†˘Á¯˙‰Ï

·Ï†ÌÂ„†Â‰Ó
˙ÂÚ¯Ù‰†Ï˘†ÌÈ‚ÂÒ†̄ ÙÒÓÏ†ÏÏÂÎ†Ì˘†‡Â‰†·Ï†ÌÂ„
˙ÏÂÎÈ‰† ˙‡† ·Ï‰† ÔÓ† ˙ÂÚÂÓ‰† ·Ï‰† ·ˆ˜·
˙‡†¯˘Ù‡Ó‰†ÏÈÚÈ†ÔÙÂ‡·†˙ÂÙ¯‰ÏÂ†ıÂÂÎ˙‰Ï
˙·‡˘Ó†¯˘‡Î†ÆÛÂ‚‰†È¯·‡†ÏÎÏ†Ì„‰†˙Ó¯Ê‰
È¯·‡Ï† Ì„† ÌÈ¯Ê‰Ï† ‰˙ÏÂÎÈÓ† ˙„·‡Ó† ·Ï‰
˜Ê†Ú‚ÙÏ†Ì¯‚È‰Ï†ÏÂÏÚ†¨ÁÂÓÏÂ†ÌÈÂ˘‰†ÛÂ‚‰
¯ÙÒÓ†ÍÂ˙·†¨˙ÂÓÏ†ÏÂÏÚ†‡Â‰Â†ÍÈÙ‰†È˙Ï·†ÈÁÂÓ

Æ˙Â„„Â·†˙Â˜„
∏∞•≠∑∞•©† ¯˙ÂÈ·† ‰ˆÂÙ‰† ·ˆ˜‰† ˙Ú¯Ù‰
˙‡¯˜†ÈÓÂ‡˙Ù†·Ï†ÌÂ„Ï†˙Ó¯Â‚‰†®ÌÈ¯˜Ó‰Ó
Æ®Ventricular Fibrillation)†¢ÌÈ¯„Á†¯ÂÙ¯Ù¢

ÌÈ„˜ÂÓ† ˙Â‡Ó† ÌÈ¯¯ÂÚ˙Ó† ÌÈ¯„Á† ¯ÂÙ¯Ù·
ÌÚËÈÓ†̇ ‡†¢ÌÈ¯ÂÈ‰¢†ÌÈË˜†ÌÈÈ··Ï†ÌÈÈÏÓ˘Á
˙ÂÏÈÚÙ‰Ó†‰‡ˆÂ˙Î†Æ„‡Ó†‰‰Â·‚†̇ Â¯È„˙·†ÈÏÓ˘Á‰
·Ï‰†¯È¯˘†¨˙‡Ê‰†˙ÈÏÓ¯Â†È˙Ï·‰†˙ÈÏÓ˘Á‰
Í‡† ¨‰ÓÂˆÚ† ˙Â¯È‰Ó·† ËËÂ¯Â† ¯Ù¯ÙÓ† ÂÓˆÚ
ÆÌ„‰†˙Ó¯Ê‰†Í¯ÂˆÏ†ÏÈÚÈ†ÔÙÂ‡·†ıÂÂÎ˙Ó†ÂÈ‡
ÌÈÓ¯Â‚Â†˙Â·ÈÒ†Ï˘·†˘Á¯˙‰Ï†ÏÂÏÚ†·Ï†ÌÂ„
¨®·Ï† Û˜˙‰©† ·Ï‰† ¯È¯˘·† ÌËÂ‡† ∫ÔÂ‚Î† ÌÈ·¯
·Ï†ÈÓÂÓ†¨Ì„·†ÔˆÓÁ‰†˙Ó¯·†‰„È¯È†¨ÏÂÓ˘ÈÁ
˙ÂÓ¯©†Ì„‰†·Î¯‰·†̇ ÂÈÚ·†̈ ‰ÊÁ·†‰Ï·Á†̈ÌÈ„ÏÂÓ
È˙Ï·†˙Â¯Á‡†˙Â·ÈÒ†¨®Ì„·†ÌÈÁÏÓ‰Â†ÌÈÂÈ‰

Æ„ÂÚÂ†¨˙ÂÚÂ„È

ÌÈÈËÓÂËÂ‡† ÈˆÁ‰† ÌÈ¯ÂËÏÈ¯·ÈÙ„‰† ˙È·¯Ó
Ì‰Â†®˙ÚË†‰È‡©†‰ÏÏÂÒ†˙ÂÚˆÓ‡·†ÌÈÏÚÂÙ
˙ÂÈ˙ÙÂ˜˙†̇ ÂÈ˜˙†̇ Â˜È„·†È‡ÓˆÚ†ÔÙ‡·†ÌÈÚˆ·Ó
Ì˜ÏÁ·†ÆÈÎË‰†Ì˙ÂÈ˜˙†·ˆÓ†ÏÚ†̄ Â¯·†ÈÂÂÈÁ†ÌÚ
Æ‰ÏÏÂÒ‰†˙ÓˆÂÚ†Ï˘†¯Â¯·†ÈÂÂÈÁ†Ì‚†ÌÈÈ˜

ÌÈ¯È˘ÎÓ†Ï˘†‰ÂÎ†̇ ÈÚÂˆ˜Ó†‰ÒÈ¯Ù†ÏÚ†‰„Ù˜‰
˙ÂÎ¯„‰† ¨¯È·Ò† ‰·Â‚˙† ÔÓÊ† ˙ÏÏÂÎ‰† ≠† ‰Ï‡
ÆÌ„‡†ÈÈÁ·†ÍÂÒÁÏ†‰ÈÂ˘Ú†≠†ß„ÎÂ†ÌÈÏÈÚÙÓÏ
˙ÂÁ˙†̈‰ÙÂÚ˙†̇ Â„˘©†ÌÏÂÚ·†ÌÈÓÈÂÒÓ†̇ ÂÓÂ˜Ó·
ÌÈ¯È˘ÎÓ†Â·ˆÂ‰†Ì‰·˘†̈ ®„ÂÚÂ†ÂÈÊ˜†È˙·†̈ ˙·Î¯
ÌÈÁÂÂÈ„†ÂÙÒ‡†̈ ‰ÂÎ†̇ ÈÚÂˆ˜Ó†‰ÒÈ¯Ù·†‰Ï‡Î
¯ÂÚÈ˘˘Î†¨∑µ•†„Ú†Ï˘†·Ï†ÌÂ„Ó†˙Â„¯˘È‰†ÏÚ
È·¯ÚÓ‰†ÌÏÂÚ·†·Ï†ÌÂ„Ó†ÚˆÂÓÓ‰†˙Â„¯˘È‰‰

Æ„·Ï·†µ•≠Î†‡Â‰
˙ÈÒÈÒ·†‰‡ÈÈÁ‰†Â·†‰ÚˆÂ·†¯˘‡†¨·Ï†ÌÂ„†Ú‚Ù
ÈËÓÂËÂ‡†ÈˆÁ†̄ ÂËÏÈ¯·ÈÙ„†̇ ÂÚˆÓ‡·†ÏÙÂË†‡Â‰Â
È‡ÂÙ¯‰† ÏÂÙÈË‰†˙‡†‰˘ÚÓÏ† Ï·È˜† ¨Ì„˜‰·
È¯ÂÚÈ˘† ÈÎ† ÁÎÂ‰† ‡Ï† ÆÂ·ˆÓÏ† ¯˙ÂÈ·† ·ÂË‰
‰Ó¯·†̈ ÌÈÓ„˜˙Ó†‰‡ÈÈÁ‰†ÈÏÂÙÈË·†̇ Â„¯˘È‰‰
¨ÌÈÏÂÁ‰†È˙··†Â‡†ı¯Ó‰†ÏÂÙÈË†̇ Â„ÈÈ·†̇ ˙È‰

Æ¯˙ÂÈ†ÌÈ‰Â·‚†Ì‰

¯ÂËÏÈ¯·ÈÙ„†ÏÈÚÙ‰Ï†È‡˘ †̄ÈÓ
ÈËÓÂËÂ‡†ÈˆÁ

ÚÂˆÈ··†ÔÓÂÈÓ‰†Ì„‡†ÏÎ†≠†ÌÏÂÚ·Î†≠†Ï‡¯˘È·
˙ÏÂÚÙ† Úˆ·Ï† È‡˘¯† ˙ÈÒÈÒ·† ‰‡ÈÈÁ‰
¯ÂËÏÈ¯·ÈÙ„†̇ ÂÚˆÓ‡·†®˜Â˘†Ô˙Ó©†‰ÈˆÏÈ¯·ÈÙ„
‰ÓÈ„˜Ó†‰Î¯„‰†̄ ·Ú˘†È‡˙·†≠†ÈËÓÂËÂ‡†ÈˆÁ

Æ¯È˘ÎÓ‰†˙ÏÚÙ‰Ï
‰˜È˜Á†ÈÈÈÚÏ†ÌÈ¯˘‰†˙„ÚÂ†‰¯˘È‡†‰Â¯Á‡Ï
¨ÔÈ˜„ÂÏÂÒ†‰È¯Ó†˙ÒÎ‰†È¯·Á†Ï˘©†˜ÂÁ†˙Úˆ‰
·ÈÈÁ˙˘† ¨®·Â˜ÈßÊÒÈÓ† ÒËÒÂ† Ô„¯‡† „ÚÏ‚
‰‡ÈÈÁ‰‰†È¯È˘ÎÓ·†„ÈÈËˆ‰Ï†ÌÈÈ¯Â·Èˆ†̇ ÂÓÂ˜Ó

Æ‰Ï‡‰†ÌÈ·Â˘Á‰
Â„ÈÈËˆ‰†¯·Î†Ï‡¯˘È·†ÌÈ·¯†‰„Â·Ú†˙ÂÓÂ˜Ó
Ì˙ÂÈ‰†Ï˘·†Ì˜ÏÁ†¨‰Ï‡‰†‰‡ÈÈÁ‰‰†È¯È˘ÎÓ·
È˜˙·†„ÂÓÚÏ†˙Â·ÈÂÁÓ‰†˙ÂÈÓÂ‡ÏÈ·†˙Â¯·Á
Ï˘·†Ì˜ÏÁÂ† ¨ÌÈÓ„˜˙ÓÂ†ÌÈ¯ÈÓÁÓ†˙ÂÁÈË·

Æ‡˘Â‰†˙Â·È˘Á·†‰¯Î‰‰

EMT-P†¨ÏË≠È¯Ù†ÂÈÊ†˙‡Ó

„

ÏÎ·†˘Á¯˙‰Ï†ÏÂÏÚ†·Ï†ÌÂ„
‰‡ÈÈÁ‰†Æ˙Ú†ÏÎ·Â†Ì„‡

È„ÈÈÓ†ÈÏÓ˘Á†˜Â˘†˙ÂÚˆÓ‡·
˙Ïˆ‰Ï†„ÈÁÈ‰†ÔÂ¯˙Ù‰†‡È‰
‰˜ÂÏ†¯˘‡†Ì„‡†Ï˘†ÂÈÈÁ

·Ï†ÌÂ„·

ÌÈÈÁ†˙Ïˆ‰Ï†‰‡ÈÈÁ‰†¯È˘ÎÓ
·Ï†ÌÂ„Ó

ßÂÈÊß†˙¯·Á†Ï˘†‰ÈÏÚ·Â†˜È„Ó¯‡Ù†‡Â‰†·˙ÂÎ‰
È‡ÂÙ¯†„ÂÈˆÂ†˙ÂÎ¯„‰†¨‰‡ÂÙ¯†È˙Â¯È˘†˙˜ÙÒÓ‰

·ÂÎÈÚ†˙˜„Ï†±∞≠∑•†Ï˘†·ˆ˜·†ÌÈ˙ÁÂÙ†‰‡ÈÈÁ‰‰†˙ÁÏˆ‰†ÈÈÂÎÒ
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