
על הכותבים

ד"ר יוהנה גייגר, עורכת ראשית.  
מוסמכת בבריאות תעסוקתית, תואר שלישי בפיזיותרפיה. 

ארגונומית ארצית, המוסד לבטיחות ולגיהות.

ולגיהות,  מובילת תחום הארגונומיה במוסד לבטיחות 
עוסקת בקידום הארגונומיה בוועדות ציבוריות, במכון 
יועצת בתחום הארגונומיה  התקנים ובפעילות בשטח. 
ומרצה במוסדות אקדמאים רבים. חברה בוועד המנהל 

של האגודה הישראלית לארגונומיה. 

ענבר גלבוע, עורכת משנה   
מרפאה בעיסוק, מוסמכת בבריאות תעסוקתית.

מדריכת ארגונומיה של מחוז הצפון במוסד לבטיחות 
ולגיהות.

אחראית על הפעילות הארגונומית של המוסד לבטיחות 
ולגיהות במחוז צפון, קידום התחום במפעלים, כולל ייעוץ 
ומתן סקרי סיכונים ארגונומיים. מרצה ומדריכה בתחום.

ד"ר דבורה אלפרוביץ'-נחנזון   
פיזיותרפיסטית, מוסמכת בבריאות תעסוקתית, בעלת 

דוקטורט באנטומיה, בתר דוקטור בארגונומיה. 

מרצה בתחום הארגונומיה באוניברסיטת תל אביב 
ובאוניברסיטת בן גוריון בנגב. חוקרת בתחום הארגונומיה 
עבור גופים מממשלתיים. יועצת לפיתוח מוצרים וסביבות 
עבודה. מנהלת השירות הפיזיותרפי במרכז סיעוד הדסים 

שבבני ברק. 

 (Jenny Zhao( ג'ני זאו  
בוגרת אוניברסיטת קורנל בארגונומיה וגורמי אנוש.

קיימא  ומיישמת תוכניות ארגונומיות ברות  מפתחת 
ועורכת סקרי סיכונים  בתעשיות השונות ובמשרדים 

 .Humanscale Consulting בחברת

אריאלה חרל"פ   
מוסמכת בבריאות תעסוקתית.

יועצת ארגונומיה במוסדות וארגונים בארץ, מרצה ומלמדת 
במוסדות להשכלה גבוהה ובמוסד לבטיחות ולגיהות. 
עוסקת בהטמעת תכניות ארגונומיה בתעשייה והנדסת 

אנוש. בעלת חברת ErgoBack לייעוץ ארגונומי. 

ד"ר ירון יגב   
מומחה ברפואה תעסוקתית.

מנהל המחלקה לרפואה תעסוקתית של לאומית שרותי 
בריאות. ראש היחידה לרפואה תעסוקתית בחטיבה 
לבריאות בקהילה, מנחה ומרצה במגוון תחומים בביה"ס 

לרפואה של אוניברסיטת בן גוריון.

יקיר יניב   
מהנדס מכונות, מוסמך בעיצוב תעשייתי. 

עוסק בהטמעת תכן ארגונומי ובחוויית משתמש. בעלים 
משותף של סטודיו ED&U לארגונומיה, עיצוב והנדסת אנוש. 

צביקה כץ   
פיזיותרפיסט, מוסמך בבריאות תעסוקתית.

מנכ"ל חברת ארגוטיים - ייעוץ ופתרונות ארגונומיים. יועץ 
ארגונומי ומרצה במוסדות להשכלה גבוהה. 

אייל לוי  
גופני, מוסמך בבריאות  וינגייט בחינוך  בוגר מכללת 

תעסוקתית, דוקטורנט בתחום הארגונומיה.
ישראל, קריית-גת  מנהל תחום הארגונומיה באינטל 

וירושלים. 

יו"ר ועדת המומחים והוועדה הטכנית בנושא ארגונומיה 
במכון התקנים, חבר הוועד המנהל של האגודה הישראלית 
לארגונומיה וגורמי אנוש, וממונה על הבטיחות בעבודה. 

גילת ליאני   
פיזיותרפיסטית, מוסמכת בבריאות תעסוקתית.

'קידום בריאות בחקלאות'  יועצת ארגונומיה בפרויקט 
פיזיותרפיסטית עצמאית  ולגיהות,  במוסד לבטיחות 

בתחום האורתופדיה והטיפול הלימפטי.

פרופ' יאיר ליפשיץ   
מהנדס תעו"נ, מוסמך בהנדסה אזרחית, בבריאות הציבור 
ובתעו"נ. תואר שלישי בתחום ארגונומיה מאוניברסיטת 

מישיגן.  

ומרצה בכיר בארגונומיה במוסדות אקדמיים  חוקר 
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בינלאומיים. יו"ר האגודה הישראלית לארגונומיה והנדסת 
אנוש, חבר הוועד המנהל של ארגון הארגונומיה הבינלאומי 
)IEA( ומכהן במספר ועדות בינלאומיות לנושא הארגונומיה. 

יועץ לארגון הבריאות העולמי )WHO(, לארגון העבודה 
העולמי )ILO(, ולחברות בינלאומיות בנושא אופטימיזציה 

של תכנון עמדות עבודה.

מיכאל לרר   
מוסמך בביולוגיה, לימודי תעודה בעיתונאות.

ועורך מקצועי במוסד  ממונה על הבטיחות בעבודה 
לבטיחות ולגיהות.

ד"ר עידו מורג   
דוקטור בהנדסת אנוש וארגונומיה. 

עוסק בהטמעת היבטי הנדסת אנוש וארגונומיה במערכים, 
יועץ  מוצרים ותהליכים במערכות רפואיות ובתעשייה. 
לארגונומיה, כותב ומרצה בארגונים ובמוסדות אקדמאיים. 

אנדרי מטיאס   
מוסמך במינהל ציבורי.

ממונה על בטיחות בעבודה, ראש מינהל הסברה, פרסום 
והוצאה לאור במוסד לבטיחות ולגיהות.

ד"ר שלמה משה   
מומחה ברפואה תעסוקתית.

מנהל מרפאות תעסוקתיות ותכנית ההתמחות ברפואה 
תעסוקתית במכבי שירותי בריאות. ראש מסלול הרופאים 
ומרצה בחוג לרפואה סביבתית ותעסוקתית באוניברסיטת 

תל-אביב.

ד"ר אוהד ענבר   
דוקטור בתחום ממשקי אדם-מחשב.

חוקר ומרצה במוסדות אקדמאיים בתחום אינטראקציית 
אדם-מחשב וחווית משתמש.

עוסק בייעוץ לתעשיית ההיי-טק באפיון וחקר שימושיות 
וחווית-משתמש, במגוון תחומים. נשיא משותף בארגון 
IsraHCI למחקר  UXPA, סניף ישראל, ממקימי ארגון 

בתחום אינטראקציית אדם-מחשב.

 (Jonathan Puleio( ג'ונתן פוליו  
מוסמך אוניברסיטת קורנל בארגונומיה וגורמי אנוש.

 NYU Polytechnic School ארגונום בכיר, ומרצה עמית ב

of Engineering בנושאי עיצוב והנדסת גורמי אנוש. 

Humanscale Consulting המעניקה  מנכ"ל חברת 

ייעוץ ארגונומי לחברות בעולם, עוסק בעיצוב  שירותי 

המוצר, פיתוח תכניות ארגונומיות ואנתרופומטריה יישומית. 

פיתח מספר פטנטים בתחום הארגונומיה. 

ד"ר מנחם פישר   
מרצה בכיר בפקולטה לרפואה בגליל, אוניברסיטת בר 

אילן. מייסד החברה לבריאות האישה בקהילה. 

ד"ר אלה קריסטל   
בוגרת פיזיותרפיה, מומחית ברפואה תעסוקתית. 

מנהלת המרפאה התעסוקתית, מכבי שרותי בריאות. 

מדריכה בביה"ס לרפואה של אוניברסיטת בן גוריון. 

ד"ר עידו שולט   
מומחה ברפואת נשים. 

פרופ' משנה בפקולטה לרפואה בטכניון, מנהל השירות 

להריון בסיכון, רמב"ם.

זהר שרם  
מרפאה בעיסוק, מוסמכת בבריאות תעסוקתית.

בעלת חברת Easy Ergo ליעוץ ארגונומי המתמחה בייעוץ 

ארגונומי בסביבת משרדים ובתעשייה. מדריכה ומרצה 

במוסדות אקדמאיים. נציגת משרד הבריאות בוועדת 

מומחים בנושא ארגונומיה במכון התקנים.   

ד"ר אורלי תיבון-פישר   
מומחית ברפואה תעסוקתית.

מנהלת מחלקה לרפואה תעסוקתית במחוז הגליל, שירותי 

בריאות כללית, טבריה.
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