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ôúç ãáø

áèéçåúå åáøéàåúå ùì äòåáã áî÷åí äòáåãä òåîãéí áøàù îòéðéðå.

ëàùø îãåáø áäâðú äòåáãéí îôðé ñéëåðéí áî÷åí äòáåãä ðùàó úîéã ìèôì
áñéëåï áî÷åø, ò�é ñéìå÷ äñéëåï àå äôçúúå ìøîä ñáéøä.

áî÷øéí ùáäí ìà ðéúï ìñì÷ àú äñéëåï ðùúîù áöéåã îâï àéùé -îëó øâì
åòã øàù: ðòìé áèéçåú, áéâåã îúàéí, îñéëåú, îù÷ôé îâï, ëôôåú åòåã.

áçéøú öéåã îâï àéùé äîúàéí ìñåâ äòáåãä åäùéîåù áå -äí úðàé äëøçé
ìùîéøä òì áèéçåúå åáøéàåúå ùì äòåáã áî÷åí äòáåãä. ùéîåù áöéåã ùàéðå
îúàéí ìñåâ äòáåãä îåúéø àú äòåáã çùåó ìñéëåï ìëï çùåá áéåúø ìä÷ôéã
òì áçéøä ðëåðä ùì äöéåã.

áñôø æä îåáà îéãò úîöéúé òì öéåã îâï àéùé åäúàîúå ìñåâé òáåãä ùåðéí.
äñôø àéðå îúééîø ìä÷éó àú ëì îéâååï äòéñå÷éí åöéåã äîâï äîöåé áùå÷ ùéù
ìäùúîù áå.

áî÷øéí ùáäí ðãøù îéãò ðåñó -àôùø ìôðåú ìîøëæ äîéãò ùì äîåñã
ìáèéçåú åìâéäåú åàðå ðùîç ìäòáéø àìéëí àú äîéãò äòãëðé áéåúø äîöåé
áøùåúðå.

ááøëä

çééí àìéäå
îðäì äîåñã
ìáèéçåú åìâéäåú
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ä÷éöåøéí åäú÷ðéí äîåôéòéí áçåáøú:

ú�é-ú÷ï éùøàìé
îôà�ñ-îéôøè àñô÷ä
îôî�ë-îéôøè îëåï äú÷ðéí
ú÷ï OSI-eciffO dradnatS lanoitanretnI;
ú÷ï NID-ú÷ï ùì amroN eirtsudnI ehcstueD;
ú÷ï NE-äðçééú ú÷éðä ùì äùå÷ äàéøåôé äîùåúó;
ú÷ï ISNA-ú÷ï ùì  etuitsnI dradnatS lanoitaN naciremA.

äòøåú:

*áëì î÷åí áå îåæëøú �ú÷ðä� ììà äùí äîìà, äëååðä ìú÷ðä îúåê
�ú÷ðåúäáèéçåú áòáåãä )öéåã îâï àéùé(, äúùð�æ-7991�.

*áçåáøú æå äîåðçéí �÷åáò îâï�å-�÷ñãú îâï�æäéí.
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ôø÷ øàùåï

öéåã îâï àéùé
îèøú äùéîåù áöéåã îâï àéùé

äâðä òì äàãí äòåáã îòåâðú áçå÷é éñåã, áçå÷éí, áú÷ðåú åáöååéí. ëáø
áúåøä îåáà äöéååé �åðùîøúí îàã ìðôùåúéëí�)ãáøéí ã�, è�å( -äëåìì
áúåëå äåøàä îôåøùú ìùîåø òì çéé äàãí.
äîãéðåú äîúå÷ðåú çå÷÷å çå÷éí øáéí ìùîéøä òì áøéàåúå åòì çééå ùì äàãí
äòåáã. âí îãéðú éùøàì, àùø ðîöàú �áî÷åí èåá� îáçéðä æàú, çå÷÷ä
çå÷éí åôéøñîä ú÷ðåú åäåøàåú ùòðééðí ðåùàé äáèéçåú åäâéäåú áòáåãä.
ñéìå÷ äñéëåï åáéèåìå äí çåáúå ùì äîòñé÷. äãøê äéòéìä áéåúø äéà ééùåí
àîöòéí èëðééí-äðãñééí ìáéèåì äñéëåï àå ìçéìåôéï -ìîéâåï äöéåã. àåìí,
ãøê æå ìà úîéã àôùøéú àå îòùéú. ìëï òåùéí ùéîåù áöéåã îâï àéùé )öî�à(
ë÷å äâðä àçøåï, ùðåòã �ìäùìéí àú äçñø� îäáçéðä äèëðéú-äðãñéú,
åìàôùø ìòåáã ìáöò àú îìàëúå ììà ôâò, ìîøåú äñéëåï ä÷ééí.
öéåã äîâï äàéùé ðåòã ìäâï òì äòåáã, òã ëîä ùäãáø ðéúï, îôâéòåú îñåâéí
ùåðéí, àùø òìåìåú ìâøåí ìå ðæ÷ éùéø ùì ôâéòä îééãéú )úàåðä( àå ðæ÷ îöèáø
ìàåøê æîï )îçìåú î÷öåò(.
áçéðú äðúåðéí äñèèéñèééí, ùäöèáøå áàøõ åáòåìí, îøàä ùúàåðåú òáåãä
øáåú åîçìåú î÷öåò îñåâéí ùåðéí äéå ðîðòåú, àå ùðéæ÷ï äéä îåôçú áîéãä
ðéëøú, àí äòåáãéí ùðôâòå äéå îåâðéí áàåôï ðàåú îôðé äñéëåðéí åäîéôâòéí.
ëìåîø: àí äéå îùúîùéí áöéåã îâï àéùé -äí äéå ðçùôéí ôçåú ìñéëåðéí
åìîéôâòéí.
öéåã äîâï äàéùé ðåòã ìîðåò úàåðåú åìîæòø, àå ìîðåò ìçìåèéï, îçìåú î÷öåò
áî÷åí äòáåãä -îçìåú ùðæ÷éäï éëåìéí ìäúâìåú ëòáåø ú÷åôä àøåëä.

ñåâé äðæ÷éí ëúåöàä îàé-ùéîåù áöéåã îâï àéùé

àé-ùéîåù áöéåã îâï àéùé îúàéí

ðæ÷ áøéàåúé îöèáø ìàåøê æîï ðæ÷ éùéø ëúåöàä îúàåðä



îäå öéåã îâï àéùé?

äîåùâ �öéåã îâï àéùé� îúééçñ ìëì äöéåã äîùîù äâðä ìàãí îôðé äùôòåú
äîæé÷åú ìáèéçåúå åìáøéàåúå. á�ú÷ðåú äáèéçåú áòáåãä )öéåã îâï àéùé(,
äúùð�æ-7791�)ìäìï: �äú÷ðåú�(, îåôéòä ääâãøä )ú÷ðä 1(:
�öéåã îâï àéùé� àå �öéåã�-öéåã ùðåòã ìùéîåùå äàéùé ùì àãí áòáåãä,
áãøê ùì ìáéùä, äøëáä, çáéùä àå ðùéàä åùúåëðï áîéåçã ìäâðúå îôðé ñéëåï
äòìåì ìôâåò ááèéçåúå àå ááøéàåúå, ëîôåøè áúåñôú, ìøáåú àáæøéå åìîòè -

)1( öéåã çøåí åäöìä;
)2( öéåã ðéèåø, äúøòä àå àéúåú äîæäéø îôðé ñéëåï àå îèøã�.
ìà ÷ééí öéåã îâï àéùé )öî�à( àùø éëåì ìäâï îôðé îëìåì äñëðåú. ìëï, ðãøù

ùéîåù áôøéèé öî�à ùåðéí ìîèøåú ùåðåú åìòúéí -ùéìåá ùì ôøéèéí àçãéí.
öéåã îâï àéùé ëåìì àú ëì ñåâé äöéåã ìàáèçú òåáãéí îôðé ñëðåú. äåà àéððå
ëåìì àîöòé òæø èëðééí ìäöìú àðùéí ùðôâòå.
öéåã äîâï îéåòã ìäâï òì äòåáã îôðé ôâéòåú âåôðéåú:
äâðä òì äøàù:÷ñãåú îâï, ëéôåú ìäâðú äùéòø, øùúåú ìäâðú 

äùéòø.
äâðä òì äòéðééí:îù÷ôé îâï, îéâåï äôðéí.
äâðä òì çåù äùîéòä:àîöòéí ìäâðä òì äùîéòä.
äâðä òì äâåó:áâãé òáåãä ñéðøéí, çìéôåú àå ñøáìéí àèåîéí.
äâðä òì äéãééí:ëôôåú îâéðåú, îéâåï äæøåòåú.
äâðä òì ëó äøâì åòì äøâì:ðòìé îâï, çåúìåú îâï, îâéðé ùå÷, îâéðé áøê, 

îëðñééí òí äâðä îôðé ôöéòåú åçúëéí.
äâðä òì äðùéîä:îñéëåú áòìåú îñðï, îòøëåú ðùéîä àéùéåú.
äâðä îôðé ðôéìä:çâåøåú åøéúîåú áèéçåú, çáìé áèéçåú.

îéú÷ðéí ìàáèçú òáåãä áâáäéí, îéâåï ðâã ðôéìä.
äâðä îôðé èáéòä:çâåøåú äöìä.

ãøéùåú èëðéåú-áèéçåúéåú

ú÷ðä 6, ùì ú÷ðåú äáèéçåú áòáåãä )öéåã îâï àéùé(, äúùð�æ-7991, ÷åáòú:
�)à( öéåã îâï àéùé éäéä áàéëåú ðàåúä, çæ÷ åòîéã åáòì îáðä åúëåðåú ìîúï

äâðä ðàåúä îôðé äñéëåðéí ùàåúí äåà áà ìîðåò.
)á(öéåã îâï àéùé éúàéí ìú÷ï éùøàìé äðåâò ìå, åàí àéï ìâáéå ú÷ï éùøàìé - ìàçã

äú÷ðéí ISNA, OSI, NID, NEàå ú÷ï àçø, áàéùåøå ùì îô÷ç äòáåãä äøàùé; ...
)â(öéåã îâï àéùé éåúàí, ìôé úô÷éãå åöåøúå, ìàéáø äâåó ùì äòåáã ùòìéå

äåà ðåòã ìäâï, åëï ìñéëåï ùàåúå äåà ðåòã ìîðåò.�
öéåã îâï àéùé çééá ìäúàéí ìîùúîù áå, åàñåø ùéôøéò ìå. éòéìåú äùéîåù

áöéåã äîâï äàéùé îåèìú áñô÷ ëàùø äùéîåù áöéåã äîâï ôåâò ááéöåòéå ùì
äîùúîù, àå ùðåöøéí ò÷á ëê ñéëåðéí çãùéí.
äãøéùåú äèëðéåú åäàéëåúéåú îöî�à ëåììåú àú:
lçåîø äâìí.
läòéöåá.
lðåçåú äùéîåù å÷ìåú äùéîåù.
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çåîø äâìí
äãøéùåú äçùåáåú áéåúø äï:

-çåæ÷ îëðé.
-òîéãåú ëéîéú.
-áéãåã îæøí çùîì.
-îâò ðòéí òí äòåø.
-òîéãä áçéèåé åáðé÷åé.
-èéá äçåîø.

òéöåá
òéöåá ðëåï îáçéðä àøâåðåîéú ùì öî�à îôçéú àú äòåîñ òì äîùúîù åîâáéø
àú äðëåðåú ìäùúîù áå.
äãøéùåú äòé÷øéåú ìòéöåá öéåã îâï àéùé:
-ììà øåëñðéí, ôéðåú, áìéèåú åçñôåñ.
-îù÷ì ðîåê.
-öåøä ðåçä.
-ùãä øàééä àåôèéîìé )ìà �îáè îðäøä�(.
-ìçõ àåôèéîìé )áàèîé àåæðééí(.
-òéöåá àñúèé åàôùø âí çãùðé )ëãé ìîùåê àú äòåáãéí ìäùúîù áöéåã(.

ðåçåú äùéîåù å÷ìåú äùéîåù
ëãé ùäöéåã éäéä ðåç å÷ì áùéîåù äåà öøéê ìäéåú:
-ôùåè áùéîåù.
-ôùåè ìèéôåì åìðé÷åé.
-îìååä áäåøàåú ùéîåù áùôä äîåáðú ìîùúîù.
éù ìùéí ìá áîéåçã ìëê ùàîöòé äñâéøä éäéå ôùåèéí åùðéúï éäéä ìôúåç,
ìñâåø åìäøëéá çìôéí åàáæøéí ðåñôéí ììà ÷åùé.

öéåã îâï àéùé îùåìá

ëàùø ÷ééîéí îñôø ñéëåðéí áúçåí îñåéí, éù ìååãà ëé ðéúï éäéä ìùìá àú
àîöòé äîâï. ìãåâîä: 
à. ÷ñãú îâï îùåìáú òí îâï ôðéí åôðñ.
á. ÷ñãú îâï îùåìáú òí àåæðéåú.
â. ÷ñãú îâï îùåìáú òí îëùéø ÷ùø.
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ðéúï ìùìá ñåâéí ùåðéí ùì öéåã îâï àéùé, ëîå:
nëôôåú îâï îùåìáåú áîéâåï ìæøåò.
nðòìé îâï îùåìáåú áîéâåï äùå÷.

ìöéåã îâï îùåìá éúøåï çùåá áëê ùðéúï ìäøëéá îñôø îòøëåú éçã. àê
ééúëðå âí çñøåðåú, ìãåâîä:
nöéîöåí çåôù äúðåòä;
nîù÷ì øá éåúø;
nçéìåó çåí âøåò )äæòä îåâáøú(.

äúàîä àéùéú ùì öéåã äîâï
öéåã îâï àéùé çééá ìäúàéí ìàãí äîùúîù áå. çùåá ùäîéãåú äðëåðåú
úäééðä æîéðåú åùðéúï éäéä ìäúàéí àú äöéåã ìòåáã, ìãåâîä: äøëáú òãùåú
îù÷ôééí îúàéîåú áîù÷ôé äîâï ùì òåáãéí áòìé ÷ùéé øàééä.
éù ìäéòðåú ìá÷ùåú äîéåçãåú ùì äòåáãéí ìâáé äöéåã äîñåô÷ ìäí -
îáçéðú îéãåú, âåãì, öáò, öåøä åîù÷ì. äãáø àîåø áîéåçã ìâáé:
näâðä òì äòéðééí.
näâðä òì äùîéòä.
näâðä òì äøâì.
näâðä òì äðùéîä.
näâðä òì äøàù.
áòú øëéùú öéåã îâï àéùé, îåîìõ ìùúó àú ðöéâ äòåáãéí åàéù äáèéçåú ùì
äîôòì. àí áî÷åí äòáåãä òåáãåú ðùéí, øöåé ìùúó âí àú ðöéâú äòåáãåú.
ãáø æä éñééò îàã áðëåðåú äòåáãéí åäòåáãåú ìäùúîù áöéåã.

äúçùáåú áúðàéí äîéåçãéí ùì î÷åí äòáåãä
úðàéí ìà ðåçéí áî÷åí äòáåãä îâáéøéí àú äòåîñ äðåöø ò÷á äùéîåù áöî�à
åîôçéúéí àú äðëåðåú ìäùúîù áå. ìëï, éù ìäáéà áçùáåï àú äúðàéí äîéåçãéí
äùåøøéí áî÷åí äòáåãä. ëàùø áéâåã äîâï âåøí ìòåîñ îåâáø, éù ìð÷åè áàîöòéí
îéåçãéí áäúàí ìöåøê, ëâåï ùéôåøéí áî÷åí äòáåãä àå ÷éöåø ùòåú äòáåãä.
àú öéåã äîâï äàéùé éù ìáçåø ëê ùéúàéí ìúðàéí äîéåçãéí áî÷åí äòáåãä.
áòé÷ø éù ìäúçùá áð÷åãåú äáàåú:
nèîôøèåøú äàååéø.
nèîôøèåøú äîâò.
n÷øéðú äçåí.
nçåæ÷ äúäåãä.
näéîöàåú àá÷.
näùôòåú îæâäàååéø.
nìçåú äàååéø.
nñåâ äçåîøéí äîñåëðéí åëîåú äçåîøéí äîñåëðéí áòáåãä.
núðàé ä÷ø÷ò.

öéåã îâï àéùé òìåì ìäâáéì àú äìåáù àåúå åìùðåú àú îñú äâåó ùìå áîéãä
ðéëøú, ìãåâîä: çìéôåú äîâéðåú îôðé çåí àå ëôôåú. âí ð÷åãú îøëæ äëåáã
òìåìä ìäùúðåú -ëîå áîëùéøéí ìîéâåï äðùéîä, àå áâãé îâï ëáãéí åîñåøáìéí.
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áèéçåú áòú äùéîåù áöéåã îâï àéùé

öéåã îâï àéùé öøéê ìäéåú ëæä ùðéúï ìäñéøå áîäéøåú áòú äöåøê, åàñåø
ùéäéä îñåøáì å÷ùä ìäñøä.

ôúçé äîéìåè ùì äîáðä öøéëéí ìàôùø îòáø îäéø ãøëí áòú çéøåí, âí àí
äðîìè ìáåù ááâãé îâï, ëê ùáî÷øä ùì ùøéôä, àå àñåï îñåâ àçø, äîçééá éöéàä
îäéøä, ìà éäéä äòåáã ìëåã áúåê öéåã äîâï îáìé éëåìú ìäéîìè.

çåáú äîòáéã ìñô÷ öéåã îâï àéùé

öéåã îâï àéùé ðåòã ìùéîåù ø÷ áàåúí î÷øéí, áäí àéï ãøê àçøú ìäâï òì äòåáã.
ëìùåï äú÷ðä: á-�ú÷ðåú äáèéçåú áòáåãä )öéåã îâï àéùé(, äúùð�æ-7991�

�2. îðéòú ñéëåðéí
î÷åí òáåãä ùìà ðéúï ìîðåò áå ñéëåðéí áèéçåúééí òì éãé áðéä àå äú÷ðä,
çééá îòáéã, ìùí îðéòú ñéëåðé áèéçåú ìòåáã, ìñô÷ ìå öéåã îâï àéùé
ëîôåøè áú÷ðåú àìä.�

öéåã äîâï äàéùé áà ìäùìéí àú äçñø áëì ä÷ùåø áäâðä òì áèéçåúå åòì áøéàåúå
ùì äòåáã -åáùåí àåôï àéððå îùîù ëúçìéó ìàîöòéí àçøéí. äîòñé÷ çééá
ìäùúîù áàîöòéí äãøåùéí ëãé ìîðåò àú äñéëåï áî÷åí ùáå äåà ÷ééí àå ðåöø,
åìà àöì äòåáã. çåáú äîòáéã ìñô÷ öî�à åìãàåâ ìú÷éðåúå îúåàøú áú÷ðä 3:

�3. çåáåú äîòáéã
)à(îòáéã éñô÷ öéåã îâï àéùé ëîôåøè áèåø â� áúåñôú äãøåù ìôé äòðéï,

ìùéîåù äòåáã áòáåãåú åáúäìéëéí äîôåøèéí áèåø á� áúåñôú, ìùí
äâðú àéáøéí ëîôåøè áèåø à� ìöãí, åéô÷ç òì äùéîåù ëàîåø.

)á( îòáéã ùàéðå îñô÷ àú äöéåã áòöîå, ëàîåø áú÷ðú îùðä )à(, éðçä àú
äîîåðä òì äòáåãä ëéöã ì÷ééí àú ääåøàåú ëàîåø åéô÷ç òì áéöåòï.

)â(îòáéã éú÷ï àå éçìéó öéåã îâï àéùé ùðúâìä áå ôâí àå ðæ÷.�

äòøëú î÷åí äòáåãä
ìôðé îúï äåøàåú áãáø çåáú äùéîåù áöî�à, éù ì÷áåò áàéæä î÷åîåú òáåãä
)àæåøéí, ñéãåøéí èëðééí, ôòéìåéåú( ðãøù äùéîåù áöéåã îâï àéùé.
ëãé ìäòøéê àú äñéëåðéí áúçðåú äòáåãä äùåðåú åáñåâé òáåãä ùåðéí, éù
ìòøåê ñ÷ø ñéëåðéí åðéèåø ñáéáúé )áãé÷åú ùåðåú ì÷áéòú øîú äçùéôä
ìâåøîé ðæ÷ áñáéáú äòáåãä(. 
ðéúï ìîãåã )ìãâåí åìáöò àðìéæä( àú øîú äæéäåí äñáéáúé áàîöòåú îéëùåø
äåìí.
åùåá: ìôðé äðäâú äçåáä ìäùúîù áöî�à, éù ìáçåï àí ÷ééîú àôùøåú
ìä÷èéï àå ìîðåò ìâîøé àú äñéëåï áàîöòéí èëðééí åàøâåðééí.
áëì î÷øä, éù ìäñáéø ìòåáãéí îãåò ìà ðéúï ìôúåø àú äáòéä áòæøú
àîöòéí äðãñééí àå îéðäìééí, ëùáò÷áåú æàú çìä òìéäí çåáú äùéîåù
áöéåã îâï.
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áçéøä åäëðä ùì öéåã äîâï äàéùé
ä÷øéèøéåðéí ùéù ìäúçùá áäí áòú øëéùú öéåã äîâï äàéùé äåæëøå ÷åãí.
ëàîåø, ääîìöä äéà ìùúó àú ðöéâé äòåáãéí åäàçøàéí òì äáèéçåú ááçéøú
äöéåã.
éù ìàôùø ìëì òåáã ìáçåø áöéåã äîâï ùìå -âí ëùääéöò îöåîöí. òì-éãé
ëê úâãì äîåèéáöéä ìäùúîù áöéåã äîâï äàéùé.
ìöåøê äùååàú îçéøéí, éù ìäáéà áçùáåï âí àú òìåú äçìôéí, àú ùéèåú
äðé÷åé åàåôï äùéîåù äçåæø áöéåã.
öéåã äîâï äàéùé çééá ìäéåú æîéï áëì òú åáäéùâ éã. ãáø æä ãåøù úëðåï åàøâåï
ùì äçìå÷ä åääñô÷ä äùåèôú åäôé÷åç òìéäï.
éù ìöàú îúåê äðçä ùòåáãéí äðåèéí ìñëï àú òöîí ìà éúàîöå, áãøê ëìì,
ì÷áì öéåã îâï àéùé åàó éðñå ìäúçî÷ îäùéîåù áå.

ñéëåðéí

àñåø ìòáåã
áöåøä æå!

äòåáã îåâï

ìà

ìà

ìà

ìàëï

ëï

ëï

ëï

î÷åîå ùì öéåã äîâï äàéùé áäéøøëééú ääâðä òì äòåáã

äàí ðéúï
ìîðåò àú

äñéëåï
áî÷åø?

îðéòú
äñéëåðéí

äàí äùéîåù
áöéåã îâï àéùé

îñôé÷?

äàí
äàîöòéí
îñôé÷éí

äàí
ðéúï ìð÷åè

áàîöòéí äðãñééí
åîéðäìééí ìîæòåø

äñéëåï?

ùéîåù áöéåã
îâï àéùé
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îéãò åñéîðé äéëø ùì î÷åîåú äòáåãä
áòú äëøæä òì çåáä ìäùúîù áöéåã îâï àéùé, éù ìòãëï àú äòåáãéí äðåâòéí
áãáø áî÷åîåú äòáåãä, ìâáé ä÷ùééí ùäí òìåìéí ìñáåì îäí åòì àîöòé
äîâï äîúàéîéí ìäí.
éù ìäöéá ùìèéí áøåøéí áî÷åîåú äðøàéí äéèá ìòéðé äòåáãéí ëãé ìäæëéø
ìäí àú çåáú äùéîåù áöî�à åìäîøéöí ìäùúîù áöéåã.
éù ìùëðò àú äòåáãéí ùäöéåã ùðéúï ìäí îéåòã ìäâï òìéäí, åìëï äí çééáéí
ìäùúîù áå.
äùéîåù áöî�à äåà çåáä òô�é äçå÷, åøöåé ùéäéä îòåâï äï áçåæä äòáåãä åäï
áçåîø ääñáøä ùðîñø ìòåáã òí ÷áìúå ìòáåãä. ëîå-ëï, ìàçø ùðéúðä ìå
äãøëä ðàåúä åäñáøä -öøéê ìîñåø ìéãéå âí äåøàåú áëúá áùôä äîåáðú ìå.

äãøëä áãáø çåáú äùéîåù áöéåã îâï àéùé

éù çùéáåú øáä îàã ìäãøëú äòåáã áðåâò ìçùéáåú äùéîåù áöî�à åàåôï
äùéîåù áå.
ääãøëä ðçåöä:
lìéöéøú îåãòåú ìòöí äñéëåï.
lìäáðú äñéëåï.
lìä÷ðééú �úçåùä� ìâáé äîîùåú ùì ôâéòä àôùøéú.
lìä÷èðú ääúðâãåú äàéùéú ìùéîåù áöéåã.
lìä÷èðú ääúðâãåú ä÷áåöúéú.
lìéòéìåú äùéîåù áöéåã äîâï åìöîöåí äæîï òã ìùéîåù áå, áùòú äöåøê.
lìäáðú àçøéåúå ùì äòåáã.
îëéååï ùäùéîåù áöî�à äåà ìòúéí îëáéã åîñøáì, éù öåøê ìäãøéê àú
äòåáãéí áãáø çùéáåú äùéîåù áå. éùðí ñåâé öéåã äîçééáéí äãøëä àéùéú,
äëåììú âí úøâåì åäúàîú äöéåã ìëì òåáã.
äãøëú ëìì äòåáãéí çùåáä, äéåú åäéà éåöøú äøâùä ùðåùà äùéîåù áöéåã
çùåá ìëåìí åàéððå ø÷ ãøéùä îòåáã îñåéí. ääãøëä îäååä îù÷ì ðâã ììçõ
ä÷áåöúé ä÷ééí áî÷øéí îñåéîéí, ìàé-ùéîåù áöéåã îâï àéùé, åîçæ÷ú àú
àìä äîòåðééðéí ìäùúîù áå.
äãøëä ðëåðä 
ëãé ùääãøëä úäéä éòéìä, éù ìäéòæø áàìîðèéí äîåëøéí áúåøú �ääãøëä
äðëåðä�. ëëì ùääãøëä îåòáøú áàåôï îåçùé éåúø -âãì äñéëåé ùäéà úé÷ìè
àöì äîåãøëéí. ìäìï ãåâîàåú ìàîöòéí îñééòéí ìäãøëä:
lñøè.
läöâú öéåã îâï ùðôâí åöéåã ìäöìú çéé àãí.
lù÷ôéí îìååéí áðúåðéí òì úàåðåú ùäúøçùå.
lãåâîàåú ìúàåðåú )ëåìì úîåðåú(.
àéï ìäñúô÷ áäãøëä çã-ôòîéú. éù ìáöò äãøëú øòðåï ú÷åôúéú åëï úøâåì
ú÷åôúé. áðåñó, éù ìäùúîù áëì úàåðä ùäúøçùä áî÷åí äòáåãä ëîðåó
ìäâáøú äîåãòåú á÷øá äòåáãéí, åìäøàåú ëé úàåðåú îñåéîåú äéå ðîðòåú
àéìå äùúîùå áöéåã îâï àéùé. éù ìç÷åø âí î÷øéí ùì �ëîòè úàåðä� åìðöì
àú äàéøåò ìäâáøú äîåãòåú á÷øá äòåáãéí.
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çåáú ääãøëä
ðåùà äãøëú äòåáãéí ÷éáì úðåôä îùîòåúéú á�ú÷ðåú àøâåï äôé÷åç òì
äòáåãä )îñéøú îéãò åäãøëú òåáãéí(, äúùî�ã-4891�:
lîçæé÷ áî÷åí òáåãä éîñåø ìòåáã áî÷åí äòáåãä îéãò òãëðé áãáø ñéëåðé

äáèéçåú åäáøéàåú, ä÷ééîéí áî÷åí äòáåãä, åáîéåçã áúçðú äòáåãä ùáä
îåòñ÷ äòåáã, äðåáòéí îùéîåù áöéåã àå áçåîøéí àå îúäìéê ééöåø àå îëì
ñéáä àçøú )ìäìï - ñéëåðéí(, åëï éîñåø ìå äåøàåú òãëðéåú ìùéîåù, äôòìä
åúçæå÷ä áèåçéí ùì öéåã, ùì çåîøéí åùì úäìéëé òáåãä ëàîåø.

läîçæé÷ áî÷åí òáåãä éãøéê àú äòåáãéí áî÷åí äòáåãä áòðééï ääéáèéí
ä÷ùåøéí áäâðä îôðé ñéëåðéí, åëï ìòðééï ùéîåù, äôòìä åúçæå÷ä áèåçéí
ëàîåø, åéçæåø åéáöò îãé ôòí àú äãøëú äòåáãéí áäúàí ìöåøê.

áú÷ðä àéï äúééçñåú éùéøä ìâáé çùéáåú öéåã äîâï äàéùé åäùéîåù áå. ääãøëä
öøéëä ìäáéà áçùáåï àú äúééçñåú äòåáã ìùéîåù áöéåã îâï àéùé ëîéèøã, åâí
àú äùé÷åìéí äðåñôéí äîáéàéí àåúå ìäçìèä ùìà ìäùúîù áå. ÷ùä ìëîú
àú äáòéä, àáì áøåø ùëëì ùäðâéùåú ìöéåã ÷ùä éåúø, æîï ìáéùúå îîåùê åîùê
æîï áéöåò äòáåãä ÷öø -ú÷èï ðëåðåúå ùì äòåáã ìäùúîù áöéåã äîâï. ääãøëä
çééáú, àí ëï, ìäáéà áçùáåï âí àú äîøëéáéí äàìä.

äôöú îéãò òì �úàåðåú åì÷çï�

àçú äöåøåú ìäâáøú îåãòåú äùéîåù áöî�à äéà äôöú îéãò òì úàåðåú ùàéøòå.
òåáãéí øáéí çùéí ù�ìé æä ìà é÷øä� åù�äñéëåé ìúàåðä äåà úéàåøèé�.
éù ìñúåø àú äúçåùä äæàú åìäøàåú ìòåáã ù�æä éëåì ì÷øåú âí ìê�. àçú
äãøëéí ìòùåú æàú äéà ìäáéà ìéãéòú äòåñ÷éí áðåùà )ëåìì äîðäìéí( îéãò
òì úàåðåú.
îéãò ëæä ðéúï ìîöåà áîñôø î÷åøåú:
lúàåðåú áñôøåú î÷öåòéú )ìãåâîä: áî÷åøåú äîåñã ìáèéçåú åìâéäåú(.
lúàåðåú áî÷åîåú òáåãä ãåîéí.
lúàåðåú áî÷åí äòáåãä ùáå îãåáø.

äâáøú äîåãòåú
ääùôòä ùì äâáøú äîåãòåú âãìä ëëì ùäúàåðä �÷øåáä éåúø ìòåáã�. ìëï,
áî÷øéí ùì äôöú îéãò ùî÷åøå áñôøåú î÷öåòéú, îåîìõ ìöééï, äéëï �áîôòì
ùìðå� äúàåðä äéúä éëåìä ìäúøçù.

ôé÷åç òì äùéîåù áöéåã

éãåò ùøåá äòåáãéí �àéðí îúìäáéí� ìäùúîù áöéåã îâï àéùé åæàú
îäñéáåú äáàåú:
làé-ðåçåú.
lçåñø ðéñéåï.
l àé-äáðú îùîòåú äùéîåù áöéåã.
läéòãø îùîòú.
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ôøè ìðåùà äâáøú äîåãòåú áãøê ùì äãøëä åîñéøú îéãò, éù öåøê, ìòúéí,
áàëéôä áòæøú ôé÷åç òì äùéîåù áöéåã äîâï. áú÷ðä 8 ùì �ú÷ðåú äáèéçåú
áòáåãä )öéåã îâï àéùé(, äúùð�æ-7991�ðàîø: 
�8. çåáú îîåðä òì äòáåãä

)à(îîåðä òì äòáåãä, éùâéç äùâçä ðàåúä åéð÷åè àîöòéí ìååãà ùäòåáã
îùúîù áöéåã îâï àéùé ëøàåé.

)â( øàä îîåðä òì äòáåãä ùòåáã àéðå îùúîù áöéåã îâï àéùé îëì ñéáä
ùäéà, éôñé÷ ìàìúø àú òáåãúå.�

äôé÷åç éëåì ìäúáöò áàîöòåú äâåøîéí åäàîöòéí äáàéí:
lîðäì äòáåãä.
lîçì÷ú áèéçåú/äîîåðä òì äáèéçåú
låòãú äáèéçåú/çáøé åòãú äáèéçåú/ðàîðé áèéçåú.
lîô÷ç äòáåãä äîîùìúé.
lôøñéí å÷ðñåú/úçøåú ôðéí-îôòìéú.
làîöòé îùîòú îéðäìééí.

çåáú äòåáã ìäùúîù áöéåã îâï àéùé

òã ëä ãåáø òì çåáú äîòáéã ìñô÷ öéåã îâï àéùé ìòåáã, ìäãøéê àåúå
åìäñáéø ìå àú îéãú äçùéáåú ùì äùéîåù áå. öåéï âí ù÷ééîú øúéòä,
åìôòîéí âí äúðâãåú ùì äòåáãéí, ìäùúîù áöî�à. òìåì ìäùúîò îëê
ùäùéîåù áöî�à úìåé áîéãú äñëîúå åáøöåðå äèåá ùì äòåáã. åìà ëï äåà:
äîçå÷÷ ðúï àú ãòúå ìëê, åàó òéâï àú çåáúå ùì äòåáã ìäùúîù áöéåã îâï
àéùé, á�ú÷ðåú äáèéçåú áòáåãä )öéåã îâï àéùé(, äúùð�æ-7791�ìàîåø:
�9. çåáåú äòåáã
òåáã ù÷éáì öéåã-îâï àéùé çééá -
)1(ìäùúîù áå áäúàí ìééòåãå;
)2(ìäçæé÷å áîöá ð÷é åìùîåø òì ú÷éðåúå;
)3( ìäçæéøå îéã ìîòáéãå àå ìîîåðä òì äòáåãä îùðúâìä áå ôâí àå ðæ÷ ìùí

äçìôúå.�
åâí:
�7. òåáã òöîàé
òåáã òöîàé éöèééã áöéåã îâï àéùé, éùúîù áå áäúàí ìäåøàåú ú÷ðåú àìä
åéãàâ ìàçæ÷úå åìú÷éðåúå.�

äàîðí öéåã äîâï äåà àéùé?

çùåá ùöéåã äîâï éäéä àéùé, òã ëîä ùæä ðéúï. òåáã ùéåãò ëé äöéåã äåà �ùì
ëåìí� )ìãåâîä: îù÷ôé îâï(, ðåèä áãøê ëìì ìæìæì áäúàîúå ìùéîåùå äàéùé
áùòú äöåøê, åìä÷ì øàù áòöí äùéîåù áå, áðé÷éåðå åáùîéøä òìéå.
ääéáè ùì äéâééðä àéùéú áà ìáéèåé áú÷ðä 21 )à( ùì �ú÷ðåú äáèéçåú
áòáåãä )öéåã îâï àéùé(, äúùð�æ-7791�:
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�çéé îãó� åáìàé ùì öéåã îâï àéùé

çùåá ìãòú îäå äáìàé äöôåé ùì äöéåã ìàåøê æîï åáàååéøä ùäöéåã àîåø
ìôòåì áä )÷øéðú ùîù, àååéøä ÷åøåæéáéú åëå�(.
áðåñó ìðåùà äáìàé éù ìäâãéø, ìâáé ñåâé öéåã ùåðéí, âí àú àåøê �çéé äîãó� -îùê
äæîï ùáå ðùîøú ú÷éðåú äöéåã ëàùø äåà àéððå áùéîåù. æäå ôøîèø ùéöøðéí øáéí
ðåèéí ùìà ìäæëéøå. úô÷éãå ùì àéù äáèéçåú ì÷áì ðúåðéí àìä åìäúééçñ àìéäí.
áî÷øéí øáéí ìà îãåáø òì àåøê çéé îãó ùì äöéåã áëììåúå )ëòøëä(, àìà
òì àåøê çéé îãó ùì äôøéèéí ùîäí äåà îåøëá.

äâåøîéí äîùôéòéí òì úçæå÷ä ðëåðä ùì öéåã äîâï äàéùé

úçæå÷ä ðëåðä
ùì öéåã äîâï

äàéùé

úçæå÷ä îúåëððú áìàé

áãé÷ú äöéåã

äçìôú çì÷é öéåã

úðàé àéçñåï

öéåã îâï ùäåôòì

�21. öéåã îùåîù
)à(ìà éñô÷ îòáéã àå îîåðä òì äòáåãä ìòåáã îù÷ôé îâï, îâï ôðéí, îñëä,
îâéðé ÷ø÷ôú, ëôôåú, ÷ñãú-îâï, öéåã ìäâðú ùîéòä, ðòìééí àå îâôééí ùäéå
áùéîåù äæåìú àìà àí ëï òáøå ðé÷åé åçéèåé ðàåúéí.�
äçúîú äòåáã òì öéåã äîâï äàéùé ùìå å÷áéòú ëììéí áøåøéí ìâáé äçìôúå äéà
çéåðéú. ìãåâîä: ãøéùä ìäçæéø ìîçñðàé, àå ìîîåðä òì äòáåãä, àå ìàçøàé òì
äáèéçåú ëì ôøéè ùì öî�à ìàçø äúáìåúå, ëåìì ôøéèéí ùòøëí äëñôé æðéç.
äéåúå ùì öéåã äîâï äîñåéí àéùé, ÷áåöúé, îçì÷úé àå àôéìå îôòìé, îùôéòä
éùéøåú òì àåôï äùîéøä òì ú÷éðåúå, òì äùéîåù áå åâí òì äéòìîåúå.

äñéëåï äðåáò îöéåã îâï àéùé ìà ú÷éï
àå ìà îúàéí

áðñéáåú îñåéîåú òìåì öéåã äîâï ìäôåê áòöîå ìâåøí äúåøí ìúàåðä.
ìãåâîä:
lòãùåú ùáåøåú áîâéðé òéðééí ëúåöàä îôâéòú øñéñ.
lîéëìéí ãçåñéí áîòøëú ðùéîä ùàèéîåúí àéðä îñô÷ú.
lëôôåú ìçùîìàéí ùàéðï îúàéîåú ìîúç äðúåï.
láâã ñôåâ áçåîø ãìé÷.
láâãéí àå îùçåú îâï äòìåìéí ìâøåí âéøåé áòåø.
úçæå÷ä ðëåðä
áðåñó ìáçéøä ðëåðä åìùéîåù ðëåï áöéåã îâï àéùé, éù öåøê âí áúçæå÷ä ðëåðä.
æå îåùôòú îîñôø âåøîéí ëîúåàø áúøùéí:
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úçæå÷ú äöéåã åáãé÷úå

ú÷ðä 11, ùì �ú÷ðåú äáèéçåú áòáåãä )öéåã îâï àéùé(, äúùð�æ-7991��ðé÷åé
öéåã åàçæ÷úå�, ÷åáòú:
�11. ðé÷åé öéåã åàçæ÷úå
äîòáéã àå äîîåðä òì äòáåãä, ìôé äòðééï, éãàâå úîéã ëé -
)1( öéåã äîâï éåçæ÷ áîöá ð÷é åú÷éï;
)2( éçã òí äöéåã éåú÷ðå àå éñåô÷å áî÷åí äòáåãä àîöòéí ðàåúéí ìðé÷åéå

åäôòìúå äñãéøä.�
ú÷ðä 21 )â(÷åáòú: 
�21. öéåã îùåîù
)â(ú÷éðåúå ùì äöéåã úéáã÷ ìôé äåøàåú äú÷ï äðåâò ìå ëàîåø áú÷ðä 6, àå

ìôé äåøàåú äéöøï;�
ú÷ðä 8 )á(÷åáòú:
�8. çåáú îîåðä òì äòáåãä
)á( ðúâìä áöéåã ôâí àå ðæ÷ -éîñøå äîîåðä òì äòáåãä ìîòáéã åéãàâ

ìàñô÷ä îééãéú ùì öéåã çìåôé ú÷éï ìòåáã.�
ú÷éðåúå ùì öéåã äîâï äàéùé çéåðéú ìùîéøä òì áøéàåúå åòì çééå ùì äòåáã.

ëãé ìååãà ùäöéåã àëï ú÷éï, éù ìáöò áãé÷åú áøîåú ùåðåú:
láãé÷ä çæåúéú )åéæåàìéú(.
láãé÷ä áòæøú öéåã äðîöà áîôòì.
láãé÷ä áîòáãä çéöåðéú.

�àùìééú áèéçåú�
àé-ú÷éðåú ùì öéåã òìåìä ìâøåí ì�àùìééú áèéçåú� åáò÷áåúéä ìúàåðåú àå ìôâéòä
ááøéàåú, åáî÷øéí îñåéîéí âí ìñëðú çééí. äáãé÷ä äååéæåàìéú ëåììú æéäåé
ùøéèåú, áìàé, àéúåø çúëéí, áãé÷ú ú÷éðåú úôøéí åôòåìåú ôùåèåú ðåñôåú.
ìîøåú ääðçéåú äáøåøåú ùàåúï ðéúï ìîöåà áäåøàåú äèëðéåú ùì äéöøðéí,
îåîìõ ìáöò àú äáãé÷ä äøàùåðä ùì öéåã äîâï áòæøú éåòõ äçáøä äîñô÷ú
àú öéåã äáãé÷ä, åìãøåù äåøàåú ëúåáåú.
äâåøîéí äîùôéòéí òì áçéøú öéåã äáãé÷ä äí:
lëîåú äöéåã áîôòì, îñôø äáãé÷åú äðãøùåú åúãéøåúï.
lîé÷åí äçáøä äîñô÷ú åéëåìúä ìúú ùéøåú )ëåìì äçìôú äöéåã å÷áìú öéåã

çìåôé(.
läéëåìú ìäú÷ùø òí îôòì ÷øåá ìöåøê ùéîåù îùåúó áöéåã äáãé÷ä.
läéîöàåú ëåç àãí îéåîï áîôòì ìáéöåò äáãé÷åú.
lòìåú öéåã äáãé÷ä.
éù ìååãà ùäáãé÷åú úéòùðä òì-éãé âåøí îéåîï, áòì éãò ááèéçåú, áîáðä
äöéåã åáúëåðåúéå, åìà òì-éãé àéù úçæå÷ä ëììéú ùìà äåëùø ìëê.

áòú øëéùú öî�à éù ìáãå÷ àú äðúåðéí äáàéí:
lçåîøéí àå úðàéí àùø òìåìéí ìäùôéò òì äöéåã åìôâåí áå.
làåøê çéé äîãó ùì äöéåã.
lîùê äæîï ùáå îåúø ìäùúîù áöéåã òã ìäçìôúå àå ìçéãåùå.



úçæå÷ä îúåëððú ùì äöéåã

úçæå÷ä ðëåðä ùì ñåâé äöéåã äùåðéí îçééáú èéôåì ùéèúé, äðòæø áìåç îåòãé
äèéôåì. ìäìï ãåâîä ùì ìåç îåòãé áãé÷ä ìöéåã ðùéîä.

äòøåú:
1.äðúåðéí áèáìä äí ìöåøê ãåâîä áìáã. éù ìäëéï òáåø ëì ñåâ öéåã èáìä

îñåâ æä, ùúáéà áçùáåï àú äåøàåú äéöøï, àú ääåøàåú äî÷åîéåú
áîôòì åëï îöáéí áìúé öôåééí ðåñôéí.
äøòéåï äîøëæé ëàï äåà äãøéùä ìøéùåí ëì ñåâé äáãé÷åú åîåòãé
äáãé÷åú áúëðéú òáåãä ìðåùà æä.

2.äèéôåì éëåì ìäéåú ùåðä áîåòãéí ùåðéí. ðéúï ìøùåí áèáìä òöîä îñôø
àùø éöééï àú ñåâ äèéôåì ëôé ùäåà îåôéò áäåøàåú äáèéçåú/äúçæå÷ä.

3.àí äáãé÷ä éëåìä ìäúáöò ø÷ áòæøú öéåã ùìà ðîöà áîôòì -éù ìöééï
æàú áîôåøù.

02

ñåâ äáãé÷ä
îåòãé äáãé÷ä

àçøé ëìëì çöéëìëì 3ëì 6
ùéîåùçåãùéúùðäùðäùðéíùðéí

çéèåé îòøëú äôðéí X )áîñéëä îìàä(

ðé÷åé äååñúX

áãé÷ú ìçõ äàååéø áîéëìXX

èéôåì á�î÷èéï äìçõ�XXX )recudeR erusserP(

áãé÷ú èáòú äìçõ äâáåäXX )gniR gnilaeSerusserP hgiH(

áãé÷ú îã äìçõX

áãé÷ú äú÷ï àæò÷äXX

áãé÷ú ãéàôøâîú åñú äìçõXX

îåòãé áãé÷ä ìöéåã ðùéîä
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àçñåï öéåã îâï àéùé

úðàé äàçñåï ùì öî�à çééáéí ìäéåú ëàìä ùìà éâøîå ðæ÷ ìöéåã äï áèååç
ä÷öø åäï áèååç äàøåê.
äðæ÷ ìöéåã áâìì àçñåï ìà ðëåï éëåì ìäéåú áøîåú ùåðåú, äçì îæðéç åòã äøñðé -
úìåé áñåâ äöéåã åáâåøí äçéöåðé )àá÷, ìçåú, âæéí( ùöéåã äîâï áà àéúå áîâò.
áãøê ëìì, ëàùø äöéåã òãééï òèåó àå ñâåø áàøéæä äî÷åøéú ùì äéöøï, àåøê
äçééí ùìå )àå �àåøê çéé äîãó�( âãåì éçñéú. ú÷éðåú äöéåã ðôâîú ëàùø äåà
îàåçñï áúðàéí äî÷öøéí àú àåøê çééå åàú éëåìúå ìòîåã áãøéùåú. ìäìï
øùéîä ùì çì÷ îäâåøîéí äçéöåðééí äòìåìéí ìôâåò áöéåã:
lçåí.
léåáù.
lìçåú.
làá÷.
lâæéí.
l÷øéðú ùîù.

äçìôä îúåëððú ùì öéåã àå çì÷éå 

úçæå÷ä ðëåðä ùì öéåã îâï ëåììú èéôåì ðëåï áçì÷éí äùåðéí ùì äöéåã àçøé
äùéîåù áäí, åäúééçñåú ìðæ÷éí àùø òìåìéí ìäéâøí ò÷á ùéîåù áöéåã
áèéçåú ôâåí.
âí àí öéåã îñåéí òãééï ìà ðåöì òã úåí, éù öåøê, ìòúéí, ìäçìéó àåúå àçøé
ùéîåù çã-ôòîé: äçåîø äîæåäí ùð÷ìè áîñðï éëåì, áúðàéí îñåéîéí,
ìäéôìè áçæøä ìçìì.


