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ת קנו ת  והגדרות 



תקנות   הח שמל
הארקות ו אמצעי הגנ ה בפנ י  חש מול

 תקי נ ות מערכ ת הא ר ק ה וא מצעי  – 76לפי  תקנ ה 
: הגנ ה בפני  ח יש מול

מערכת הא ר קה  ו אמצעי הגנה  בפני ח יש מול  יה י ו  •
 נתגלו  ל י ק ו י י ם ;במצב תק י ן  ו יעי ל  בכל עת

במער כת האר ק ה  או  באמצעי הגנ ה בפני  
י ופסק  המתק ן ה ל ק ו י או  ח ל ק  הל ק ו י ש לו  ,  ח יש מול

אל ה אם , או ה מכשי ר ה ל ק ו י עד ל תיק ו ן התק לה 
.כן  נ אמר  א ח רת בתקנות אלה 
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תק נות ה חשמל 
הארקו ת ואמצעי הג נה  בפני  חשמו ל 

)תקנ ה פגע תוק ף ו ל א  חו דשה : (78לפי  תקנ ה 
מ ער כ ת  הארקה ו אמ צ ע י הגנה בפני  חש מו ל  •

ייבד קו  ל פני הפ ע ל ת ו  הראשונה וכן לאח ר שי נוי 
. יסודי  במ ת ק ן

אח ת ל  .....במ בנה ל לא  הארק ת  י סוד.... בנוס ף•
 שני ם במבנ ה 10ואח ת  ל ... .  שנים ל פחו ת5–

 פג ע ת ו ק ף – 78הת קנ ה  –. עם  הארק ת  י סוד
. ולא  חודשה
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תק נות
בא תר י ב ניהבדי קו ת תק ופתיות 

:תקנ ו ת החש מל ד ו ר שות בדי ק ות תקו פתיו ת
 יב דקו  אח ת  ל ש בו ע  ל פחו ת  ב דיקה  מפסק י מג ן•

י  ל חיץ הבדי קה ו אח ת  ל ש ל ושה  חודשים  "ע 
. ל פחו ת  ב אמ צ ע ו ת  מכ ש יר ב דיקה  ל מפ סקי  מגן

 בדיק ת   – בדי ק ת  ה תנגדות  הבי דוד - בלו ח ות•
 בדיק ת  ה תנגד ו ת א ל קט רודה –רצי פ ו ת ה ארק ה 

בדי קו ת   אלה  י ת ב צ ע ו א ח ת ל שנה :  לאד מה 
י חש מ לאי  בוד ק " ל פחו ת   ע 
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28תקנ ה 
 " וולט1000 במת ח עד ח ישמלהארקה ואמצע י הגנה בפני "בתק נ ו ת חשמ ל 

 מערכת מתכתי ת האסו רה כמוליך הארקה 

לא ישתמש אדם בצנרת כמוליך הארקה לחומרים •
: האלה

חומר  דליק  או נפ י ץ

חומר  מאכל

מי ש פכים 

מים ח מים 

קיט ור 

אויר ד חוס 
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עכ ב ת לולא ת התקלה
התנגדותו של מסלול זרם התק לה:הגדרה 

,תהייה  נמוכה  (ZT)עכבת  לולאת  התקלה 
IK )פיתוח זרם, ע ל מנת לאפשר במקרה ש ל קצר )

  שניות5שיבטיח  את  הפסקתה ש ל הזינה  תוך  
.לכל  היותר

:הדרישה

U IK

?איך בודקים את ע כבת לולאת התקל ה  2.?  שניות5למה  דווקא   1.

ר אלכס טורצקי"ד
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?   שני ות5מדוע     

 עקב זרם מחוםזהו  הזמן שיאפשר שמירת בידוד המוליך   *
.הקצ ר

 תחת  מתח יכול להימצאזהו  הזמן שבו גוף האדם   *
תופעות פיזיולוגיות  וולט בלא שיגרמו  לו50) חילופין(

.בלתי הפיכות 

ר אלכס טורצקי"ד

http://osh.org.il/


משך זמן החישמול  המותר כפונקציה של מתח המגע: טבלה

25
50
75
90

110
150
230
280
350
500

-
1.725
1.625
1.610
1.535
1.475
1.375
1.370
1.369
1.360

-
29
46
56
72

102
167
204
256
368

>5
>5

0.60
0.45
0.36
0.27
0.17
0.12
0.08
0.08

מתח מגע
)וולט(

עכבת הגוף
)אוהם-קילו(

עוצמת הזרם
)מיליאמפ ר(

זמן החשמול
) שי ניה(

U

UT
RBRE

IK
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?איך בודקים  את עכבת לולאת  תקלה . 2
-  לולאת התקלה   LT

אל קט רו ד ת 
שיט ה 

אל קט רו ד ת 
הגנ ה 

L.T

I
UR TL =.

U
U I

I
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בדי קו ת ל ולאה  ב מ עגלים  שונים 

:בדיק ת  ה לו לא ה מ בו צ ע ת  ב מ עג לים  שוני ם כדל ק מן •
•P-N בדי קה  בין  פ אזה ואפ ס
•P-P   בדיקה  בין  פ אזה ל פא זה
•P-PE ב דיקה  בין  פאז ה ומ וליך  הארקה .
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ה ארקה 

ש י ט ו ת  ו סו גים 
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 סימון בשיטות הארקה

:סימנים מקובלי ם שמקורם בצרפתי ת•
•T )  terre הארק ת  , חיבו ר לא דמה –)  אדמ ה–

שי ט ה 
•N)   neutre  איפוס –) אפס–
•I  )  isole  – כל  המו ל יכים מב וד דים ,  )בוד ד

האדמה 
:סימנ ים המק ו בלי ם שמק ו רם באנגל ית •
•C - )  combined ( – משותף
•- S )  separated ( – נפר ד ר אלכס טורצקי"ד

http://osh.org.il/


סימון  מו ליכ י איפו ס

•P - )  protective ( – מגן
•E - )  earth  (–אדמ ה
•N - )  neutral ( –אפס

ר אלכס טורצקי"ד
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סימוני שיטות הארקה ומוליכים
•TT  -     מ וליכ י  אפ ס ש ל  מק ור הזינה וגופי  צי וד

חיבו רי נקודו ת   . חשמ לי  מ חוברים ל אדמ ה בנפרד
).הארק ת  הגנה(הארקה  ב ל ת י   ת לוי ים 

•IT  - או ,  אפ ס ש ל  מק ור הזינה מב וד ד מ האדמה
או מכ שיר  , מחו בר דרך התנגד ו ת גבוה ה

גופי  צ יוד  חשמ לי  מ חוברים , )מ שגוח(ה תראה 
).זינה צ פה ( לאד מה 

•PE  - מו ליך  אפס  מ ש מ ש  כמו ל יך הארק ה .
•- PEN   מו לי ך אפס והארק ה  מ שו ת פים

.ומ ש מ שי ם בי חד כמו לי ך הארק ה
ר אלכס טורצקי"ד

http://osh.org.il/


ה מסה ה כל לית 
של ה אדמה 

)): 2(ולפי המתח ) 1(לפי התנגדות (הג ד ר ות 
ש מ ע בר  ל מר חק האופק י  מא ל קטרו ד ת  , כל  ת חום1.

מ סה הכל לי ת   "נחשב  כ, הארקה  ה תנגדות ו אפ ס
.ביח ס לא ל קט רודה זה"  ש ל  האדמה

,  ש מ ת ח הצ ע ד הצ פוי  ש לו  הוא המר בי,   מר חק2.
כ מו  ב מ קרה ש ל  , כאש ר זורם באדמה ז רם חשמ לי

. מו פ ע י ל אדמ ה-ק צר  חד



) יזרעאליר יצחק "לפי ד ( תרש ים עק ר ו נ י ש ל  האר ק ה 

 אך ורק בהתנגדות הסגולית של הקרקע וברדיוס תלוייההתנגדות הארקה •
האלקט רודה

את המסה הכל לית של האדמה ב מע בה האדמה ולכן היא " חפש" לאין צורך•
.נמצ את במרחק  אופקי מסוים מהאלק טרודה על פני הקרקע

הרדיו ס   של א לקטרודת  ה ארקה הכדורית   הת מ ו נה  באדמה  אחידה

r –   רדי ו ס חצי  כדור של 
קלי פ ו ת  השטח ש מה ו וה  

מעטפ ת  ה מ ונחת  באדמה  
w -בעובי  

התנגדו ת  בי ן א לקטרודה  ו בי ן  
ה מס ה ה כלל ית  ש ל האד מ ה  
היא  סכ ו ם התנגדו י ו ת ש ל  כל 

nR -הקלי פ ו ת  בהתנגדו ת  ה מס ה ה כלל ית  ש ל האד מ ה

התנגדו ת  הקל יפ ה  
האחרונ ה ש ו וה   לאפ ס 

ar
drR

ar
g π

ρ
π
ρ

22 2 == ∫
∞

=



)לפי המת ח המרבי(המסה הכללית של האדמה 

 בנקודה כלשהי B - וAמתח הנמד ד בין שתי האלקטרודות 
.Aבאדמה ביניהם גודל ככל שמת רחקים מהאלקטרודה 

הוא תחום ,  שבו מתח לא משת נהb - וaתחום בין נקודות 
 " המס ה הכללית ש ל האדמה" ש ל 

מסלול הזרם בין שתי האלקטרודות

a - b תחום של המסה
הכללית של האדמ ה

I

a b



האר קת שי ט ה

ר אלכס טורצקי"ד

מייצ בת מתח מער כת אספקת חש מל 
לא ד מה

  מכשי ר  ל הגנ ה בפני  פגיע ה מח יש מול
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הארקת שיטה

:תכלית הא ר ק ת שיטה

ייצוב מתח השיטה לאדמה  1.

 הגנה בפני עליית מתח ממקור 2.
שמחוץ לשיטה 

.הגנת השיטה. 3 

ח יבו ר במתכו ו ן ש ל נ ק ו דת האפס ל אדמ ה: הגדרה
PEN

ר אלכס טורצקי"ד
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מ ער ך יי צ ור והספ ק ת  חש מ ל 
כולל הארקת מרכיבים
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 דרישות-שיט ו ת מו ארקו ת 
"הארקת שיטה בזרם חילופין "5לפי תקנה 

תותקן הארקת בשיטה לזרם חילופין .: ס עיף  א
אלא אם כן קיימת הוראה אחרת , שיט ה

.בתקנות אלה או ניתן פטור לכך בידי המנהל
" מ ק ום הארק ת   שי טה לזר ם חילו פין " 9לפי תקנה 

 אחד ההד קים ש ל מקור – מוליכים 2בחיבור בע ל . 1סעי ף 
אם אין ,  נקודת אפס– או יותר מוליכים 3בחיבור בעל , זינה

 אחד המוליכים–אפס 
" הת קנ ת   מ ספר  נקודו ת  ה ארק ת   שי טה" 10לפי תקנה 

.הארקות שיטה  נוספות" אפס"מותר לחבר למוליך 
ר אלכס טורצקי"ד
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איסור   האר ק ת שי טה 

:לזרם חילופ ין וז רם ישר
אם קיי מ ת  ה גנה דרך זינה צ פה  •
אם קיי מ ת  ה גנה דרך הפרד מגן•
אם קיי מ ת  ה גנה דרך מ תח  נמו ך מ אוד•

ר אלכס טורצקי"ד
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2,3,4המח שת דרישות 
מע רכת הארקת שיטה

20≤ER 20≤BR

l1
l2

l3

PEN

אלקטרודת שיטה טבעת גישור+ אלקטרודת הארקת יסוד 

צרכן

שירותי ם מת כ ת יי ם {

פ ”פה

מר כיבי 
הארקת 

יסוד

מוליך 
הארקה

ר אלכס טורצקי"ד
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יסודות המבנה
כלונסאות

טבעת גישור

יציאת חוץ

פ ” פה

הארקת 
שירותים
מת כתיים

הארקת יסוד

ר אלכס טורצקי"ד
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ח יבורי  הארקה  
בבניי ן  תעשיי ה



הש וואת פו ט נ ציאלים 

ר אלכס טורצקי"ד
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אל ק ט רו ד ת האר ק ה

חוט הארקה

טבעת 
חיבור

אלקטרודת  
הארקה

מ ס ל ול י   השפעת   אלקטרודה

ר אלכס טורצקי"ד
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דרישות לה תקנת ה ארקה 
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לה תק נת איפוסד ר י שו ת 
 1000התקנה לוחות במתח עד ( בתקנות החשמ ל 24לפי תקנה 

)וולט
המיועד  למוליכי , מוליכי אפס שבלוח יחוברו אל פס האפס. א•

.אלו בלבד
כל מוליך אפס יחובר אל הפס האמור באמצע ות בורג . ב•

כך שניתוק מוליך אחד לא יפגע , המיועד  ע בורו בלבד
הדרישה מ תייחסת ל מוליכי האפס .בתקינות חיבור מוליך אחר

ש ל מעגלי הכוח והמאור היוצאים מהלו ח וכן לאלה  שבתוך 
 כגון חיבור למפסק מגן או חיבור למפסק עם ניתוק –הלוח 
.אין כוונה למוליכי אפס ש ל  מוליכי פיקוד. אפס

אין איסור להתקנת פס הארקה המורכב מקטעים . ג•
. המגושרים ביניהם בלוח חשמ ל

ר אלכס טורצקי"ד
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חיבורי הארקה ל קויים

ר אלכס טורצקי"ד
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פס ה ארקו ת

ר אלכס טורצקי"ד

אי ס ור חיבור שנ י  נעלי   
כבלים על בורג אחד

ליקויים בחיבור
חוסר תחזוקה

http://osh.org.il/


ר אלכס טורצקי"ד

הארקת שירו ת ים  מתכ ת י י ם
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גישו ר  צ ינורו ת מי ם

ר אלכס טורצקי"ד
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מה ד ק  האר קה  
לצי נו ר ות 
ול מו טו ת 

367י "ת

מהד קים נועדים להרכבה ע ל צינורות ומוטות פלדה במתקני •
. וולט1000חשמל עד 

אין להשת מש במהד קים אלה שהם טמונים באדמה או במגע •
.אלה אם הוגנו נגד קורוזיה, עם אדמה

ר אלכס טורצקי"ד
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ד וגמ ת חי בור  מול י ך ה א ר ק ה 
לג ו ף  ולמ וט הא ר ק ה

4

נקודת חיבור לגוף המתקן .1

 לפחותר”ממ 10מוליך הארקה בחתך  .2

אלקטרודת הארקה .3

חיבור ב רגים  .4

ר אלכס טורצקי"ד
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1742י   "מוט הארקה עם מהד ק לפי   ת

מהד ק ה ארק ה
367י  " ל פי  ת 

ר אלכס טורצקי"ד
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אלקטרודות הארקה מצופו ת נחוש ת 
1998 משנת 1742י  "לפי ת 

תקן  חל ע ל אלקטרודה  •
הכ ול לת מו ט עג ו ל מצופה   

נחוש ת ומ הדק
תקן  אינו   חל אלקטרודות   •

,   פס ,   לוח:  הארקה  שצורתן
צינו ר , מוליך שז ור

  1500מוט  י הי ה   מפלדה  וא ו רכו  •
מ   לפחות"מ

המחבר ע שו י  מ סגס ו גת נחושת   •
מ לפ חות"  מ 4  וע ו ב י   דופן   % 58

  19,  15,   12.5 –קוטר המוט   •
מ     "מ

ר אלכס טורצקי"ד
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פסים 
וצינורות

מוטות 

ר אלכס טורצקי"ד

חיב ורי 
הארקה
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איסור   האר ק ה

 ל א ייו ארק IIצ יוד  מסוג  •
 לא י כלו ל  מו לי ך IIפ ת י ל  או כב ל זי נה ש ל  צ יוד ס וג •

. הארקה
אסור ה ת קנ ת  הארק ת  שי ט ה או הגנה במ ת ק ן •

.המוז ן ב מ ת ח נמוך  מאוד 

ר אלכס טורצקי"ד
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במ עגל ה מוג ן ד ר ך   שנ אי מב ד ל 

ס י מ ו ן  שנ אי  מבד ל 

לא  ת ו ת קן ה ארק ת   שי טה או הארק ת  ה גנה•
לא י ו ת קן  יו ת ר מ בי ת   ה תק ע א חד •
לא י חובר , אם קיי מ ת  ב בי ת   ה תק ע  מג ע ת   הארקה•

: אליה  מו לי ך כל שהו  וליד  בי ת   ה תק ע  יו ת ק ן  ש לט 
"זהי ר ות אסו ר  ל ח בר הא ר קה"
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